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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности учащихся на ступени начального, основного общего образования Государственного бюджетного учреждения Здравоохранения города Москвы «Детский нефрологический санаторий № 9 Департамента здравоохранения города Москвы» разработана с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательного процесса и направлена на освоение ФГОС второго поколения. 
Специфической особенностью детских санаториев является то, что лечение больных детей проводится в тесной взаимосвязи с систематическим воспитательно – образовательным процессом. На базе хорошо поставленной педагогической работы, рационально сочетающейся с лечебно- профилактической работой, в санатории возможна успешная реабилитация больных детей.  
Программа содержит комплекс различных по сложности и содержанию форм и методов работы, моделирующих ситуаций, позволяющих научиться ребёнку, подростку делать выбор с опорой на общечеловеческие ценности. 
Программа охватывает основные направления внеурочной деятельности школы, предоставляет возможность работающему по ней педагогу планомерно достигать воспитательных результатов разного уровня совместно с детьми внеурочной деятельности. Реализуя предлагаемое программой содержание занятий с детьми, подбирая соответствующие этому содержанию формы, педагог может постепенно «переходить» от более простых результатов к более сложным.
Программа предусматривает организацию и проведение в разновозрастных группах школьников разнообразных занятий, способствующих развитию у них навыков конструктивного общения, умений взаимодействовать в группе, ценностных отношений к другим людям, к своей родине, к природе, к знаниям.
Особенностью реализации данной Программы является то, что предусматриваемые занятия проводятся таким образом, чтобы учитывать физическое состояние и процесс реабилитации детей в лечебном учреждении. В детском санатории ребёнок в большей степени (по сравнению с семьёй или школой) ощущает собственную независимость от взрослых. Здесь ослабевают влияние родительских сценариев и тем самым открываются возможности для его свободного и автономного бытия, для самостоятельного поступка, самостоятельного выбор позиции. 
Внеурочная деятельность в санатории, таким образом, позволяет решать, как возрастные задачи, которые встают перед ребёнком младшего школьного и подросткового возраста, так и собственно педагогические задачи, связанные с воспитанием этих детей. Эта особенность внеурочной деятельности положена в основу данной образовательной программы.
Содержание работы воспитателя может быть самостоятельно выбрано, как вектор работы по одному направлению или ступенчато в движении от первого уровня воспитания к видимым социальным эффектам.
Цель программы.
Создание благоприятных условий для социально – педагогической реабилитации детей с ослабленным здоровьем, повышение эффективности лечебно – восстановительного процесса,  развития их личностного потенциала, содействие формированию человека  культуры, через включение их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность в разновозрастном коллективе.
 
Задачи программы.
1.Обеспечить комплекс условий, способствующих повышению психического и эмоционального тонуса оздоравливающихся детей.
2.Содействовать физическому развитию в тех пределах, которые по состоянию здоровья возможны в данное время.
3.Способствовать оптимизации жизнедеятельности временного коллектива.
4.Развивать базовую культуру воспитанника.
5.Социализация, посредством создания условий для самореализации детей и подростков в различных видах деятельности.
6. Приобретения конкретного социального опыта.

        Принципы программы.

Принцип приоритета действенной заботы о здоровье воспитанников (то есть все происходящее в образовательном учреждении – от разработки планов программ до проверки их выполнения, включая проведение уроков, перемен, организацию воспитательной деятельности учащихся, подготовку педагогических кадров, работу с родителями и др. оценивается с позиции влияния на психофизиологическое состояние и здоровье воспитанников).
Принцип триединого представления о культуре здоровье (единство физического, психического и духовно-нравственного здоровья).
Принцип непрерывности и преемственности (работа проводится в санатории каждый день с обязательным учетом того, что уже было сделано ранее в рамках организационных мероприятий и непосредственно в лечебно-воспитательной работе).
Личностно – ориентированный подход к воспитаннику.
Приоритет позитивных воздействий (подкреплений) над негативными (запретами). Приоритет активных методов воспитания.
Принцип сочетания охранительной и тренирующей стратегии. Таким образом, для учащихся создан такой уровень учебной нагрузки, который (при учете индивидуальных особенностей и возможностей каждого учащегося) соответствует тренирующему режиму, таким образом, является охранительным (щадящим), ниже утомляющего. Для каждого ученика составлен оптимальный уровень нагрузки.
Принцип формирования ответственности учащихся за свое здоровье. Осуществляется принцип контроля совместно с родителями (получение обратной связи).


Особенности личности и поведения детей, с ослабленным здоровьем.
	Часто болеющие дети
Когда человек (не только школьник, но и взрослый) не может справиться с какими-либо проблемами, организм начинает «защищаться», например, болеть. Переживание неуспеха проявляется не только в сниженном настроении, но и в различных заболеваниях. 
В отечественной медицине часто болеющим считается ребенок, который переносит ОРВИ четыре и больше раз в год. Длительно болеющие (по 10–14 дней) тоже могут быть отнесены к этой группе. Заболеваемость влияет на учебный процесс и успешность освоения знаний каждым учеником. Собственно, любое хроническое заболевание может спровоцировать проявление школьной дезадаптации – как в виде снижения успеваемости (ребенок часто учится заочно), так и в виде нарушенных отношений со сверстниками. Болеющие дети выпадают из коллектива, связи с одноклассниками либо не устанавливаются, либо оказываются очень слабыми, так как за время, пока ученик не посещал занятия, в школе происходили какие-то события, которые повлияли на взаимоотношения ребят.
Наш санаторий уделяет серьезное  внимания вопросам нефрологии в связи с высокой инвалидизацией детей с болезнями почек. Продолжающийся рост патологии мочеполовой системы, особенно у подростков определяет актуальность восстановительного лечения на различных этапах медицинской реабилитации, в том числе санаторном. 
Также одним из направлений детской восстановительной медицины нашего санатория является оздоровление часто болеющих детей. 
Особенности нервной системы детей с ослабленным здоровьем
Кроме факторов среды, на дезадаптацию могут влиять физиологические и психологические особенности самого ребенка, а также внутрисемейная ситуация и воспитательные воздействия родителей.
Физиологические причины.  Часто болеющие дети плохо справляются с нагрузками, как эмоциональными, так и интеллектуальными. У них наблюдаются следующие изменения в центральной и вегетативной системах:
1. Произвольная деятельность ученикам этой группы дается с большим трудом.
2. Повышение тонуса мышц, что свидетельствует о напряженности человека, тревоге.
3. Увеличение притока крови к мозгу при интеллектуальной нагрузке, при этом снижается кровоотток, повышается внутричерепное давление. Ребенку тяжелее учиться и контролировать свое поведение.
4. Появление вегетативных расстройств. Поражение сердечно-сосудистой системы приводит к общему снижению работоспособности, колебаниям настроения и отсутствию желания учиться. Часто у таких детей развивается энурез. Такие дети очень зависимы от погоды, и бывает, что в ветреные и дождливые дни просто спят за партой. 
Тяжелые заболевания – могут возникнуть на фоне хронического стресса, когда ребенок не может справиться со школьными проблемами, замыкается в себе и начинает переживать их в одиночку. Поэтому важно не только помогать школьникам решать проблемные ситуации, но и развивать у них навыки самостоятельного преодоления трудностей. 
Внутрисемейная ситуация и воспитательные воздействия родителей.
Неутешительна статистика по составу семей, чьи дети повторно госпитализировались по поводу простудных заболеваний, нарушений мочеполовой системы. В полных семьях проживают лишь 38,5% детей, из них 13,5% воспитывались неродными родителями (12% – отчимом, 1,5% – мачехой). Из оставшегося количества детей 21,8% имели формально «полную» семью, у 5,13% семья была в стадии распада, 53,3% проживали в неполных семьях, из них каждый третий ребенок воспитывался прародителями и 7,7% детей воспитывались одинокими матерями. Обращает на себя внимание низкий образовательный уровень родителей: высшее образование имели только 9% матерей и 18,6% отцов. 26% родителей указали, что не имеют постоянного заработка. Только 30% семей едва могли удовлетворить базовые потребности ребенка, причем достигалось это за счет высокой профессиональной активности родителей. Так, продолжительность рабочего дня у 43,7% родителей составляла более 8–10 часов, а 29,2% родителей вынуждены были совмещать работу в нескольких местах. Все они имели неблагоприятные жилищно-бытовые условия: недостаточную жилую площадь (62,2%), проживали в ветхом жилом фонде (20%), на частных квартирах и в общежитиях (16%). Напряжение внутрисемейных отношений усиливалось наличием вредных привычек у родителей (72%). Патологические стили воспитания были установлены в 97,8% семей. Своевременно не обращалась за медицинской помощью в случае заболевания ребенка каждая третья семья. 
Причины возникновения частых инфекционных и хронических заболеваний у школьников.
1. Стрессовая ситуация в школе и дома. Очень важно, чтобы ребенок не испытывал напряжения от учебы, при этом не имеет значения, в каком классе он учится, будь то первый или выпускной, поскольку сила иммунитета напрямую связана с активностью и устойчивостью нервной системы. На примере наших школьников мы видели, что дети, имеющие неадекватное, асинхронное развитие центральной нервной системы, начинают долго и сильно болеть. Наиболее часто встречались герпетическая инфекция, грибковая инфекция с поражением почек и желудочно-кишечного тракта.
2. Несоблюдение режима дня. Родители часто болеющих детей не придают значения сну и прогулкам. Зачастую невнимательного, неуспевающего ребенка заставляют делать уроки сразу после обеда. Ученику любого класса нужна хотя бы сорокаминутная прогулка после школы. Подчас родители говорят: «В нашей отравленной атмосфере гулять вредно». Но в любом городе с заводами и фабриками лучше отвести ребенка на детскую площадку, в парк или просто во двор для игры с мячиком или скакалкой, чем привязать его к стулу и заставить делать уроки сразу после обеда. Вы улыбнулись? Это история из нашей школьной практики. Родители не могли по-другому справиться с неуспевающим сыном. Никому из бабушек не приходит в голову лишить ребенка еды, но не все понимают, что ребенка также нельзя лишать движения и кислорода. Рекламируемые пищевые добавки с кислородом давать готовы, а вывести на улицу – нет. «Его потом трудно загнать обратно, усадить за уроки» – убийственные аргументы.
3. Неадекватно подобранные дополнительные занятия. Это – продолжение предыдущего пункта. «Витамин» бега и прыжка – вот что поддерживает ребенка с незрелой нервной системой. Внутримозговые связи формируются быстрее, если школьник ходит в бассейн, на карате или танцы, и медленнее – если на иностранный язык или математику. Более того, энергетический заряд, который получает ребенок во время выполнения двигательных заданий, помогает ему потом справиться со школьными и домашними уроками.
4. Неоправданные ожидания родителей. Очень хочется растить отличника, чтобы тебя хвалили на родительских собраниях, ставили твоего ребенка в пример другим. Кажется, что ребенок уже так долго учится чему-то, а результат нулевой. И родители начинают его заставлять дольше делать уроки, больше читать – одним словом, «развиваться». А он живет в своем темпе, у него есть свой, индивидуальный темп развития, своя скорость перемен. Очень важно помнить об этом. 
5. Неправильное питание. Мы подробнее остановимся на этом пункте чуть ниже. Одно важно сказать: если ребенок много часов проводит вне дома, то прямая обязанность взрослого – обеспечить его сбалансированным питанием. Учитель просто обязан доносить до родителей сведения о том, кто и как питается в школе: кто отказывается от горячих завтраков, кто от обедов. Дома же необходимо воспитывать привычку есть горячую и сбалансированную пищу. Все дети хотят есть пирожные, чипсы и орешки. Но обязанность родителей – следить за тем, чтобы количество вредной пищи было минимальным. 
6. Принадлежность к группе часто болеющих с раннего детства. Иммунитет таких детей уже ослаблен. Нервная система привыкла реагировать на стресс болезнью. В первом классе у этих детей уже снижены мотивация к обучению, внимание и работоспособность, повышена тревожность. У них сформирована установка на неуспех. При хорошем интеллектуальном потенциале из-за неорганизованности они попадают в отстающие. В старших классах дезадаптируются за счет крайне низкой социальной активности и мотивации к обучению. Они не заглядывают в будущее, живут одним днем.
7. Игнорирование родителями рекомендаций по оздоровлению и закаливанию, укреплению иммунитета.
Проблемы обучения часто болеющего ребенка.
Снижение мотивации к обучению. Ребенок привыкает к свободному распорядку дня. Во время болезни ему дают больше и чаще смотреть телевизор, играть на компьютере. В младших классах ему много читают, порой вслух, что развивает пассивность. Родители редко просят детей что-то рассказывать и пересказывать. В старших процесс обучения становится практически бесконтрольным. У родителей нет возможности сравнить уровень развития своего ребенка с уровнем развития его одноклассников. Болеющий ребенок не получает новых впечатлений, связанных с собственной жизнью, у него нет ориентации на среду. Его речь может быть обеднена как из-за малого опыта общения, так и вследствие недоразвития речевых центров из-за недостаточного мозгового кровообращения. Часто болеющие дети не включены в школьную жизнь, у них не формируются волевые процессы, учебные навыки. 
Интеллектуальный уровень развития может оказаться низким из-за частых пропусков занятий. Это проявляется в узком кругозоре и бедности знаний, слабом развитии логических операций. Такие дети меньше читают, а из книг чаще выбирают те, которые вызывают максимум эмоциональных переживаний: комиксы, романы, детективы.
Моторный дефицит. Снижена как крупная, так и мелкая моторика. Крупная снижается из-за малоподвижного образа жизни. Мелкая – из-за того, что ребенок выполняет мало заданий, которые способствуют ее развитию (мало пишет, чертит, рисует…). Обилие медицинских процедур приводит к тому, что все силы взрослых уходят на контроль за их выполнением и на посещения врача. Родителям необходимо следить, чтобы во время болезни школьник был максимально включен в учебную деятельность, больше читал и занимался развивающими упражнениями (рисовал, писал, лепил, вырезал…).



Педагогические условия обеспечения жизнестойкости лечебно – образовательной модели.
Создание воспитывающего уклада жизни школьника в санатории.
1. Смена в санатории длится 21день. В течение года организованы 16 смен, причем летом принимаются дети 4 заезда. С сентября по май, во время учебного года учащиеся получают базовое образование по программам общеобразовательных школ.
На протяжении всего периода пребывания оздоравливающегося ребёнка в санатории культивируется партнёрский, уважительный, доброжелательный стиль общения как между педагогами и детьми, так и внутри педагогического, медицинского и детского сообществ санатория через:
· Личный пример администрации, педагогов, медицинского персонала, технического персонала учреждения, старших школьников.
· Регулярное обсуждение проблем общения на планёрках, педагогических и медицинских консилиумах, родительских днях и внеурочных часах.
· Выработку в детских сообществах правил общения.
· Организацию воспитателями специальных занятий по отработку навыков конструктивного общения.
2. Коллективная подготовка, проведение и анализ общих событий воспитательной направленности:
· Заключительные концерты и спектакли в каждой смене.
· Командные соревнования на призы санатория.
· «Неделя памяти», посвященная Дню  Победы.
· День семьи, день дружбы и др.
· Межвозрастные игры на переменах и прогулках: коммуникативные, пантомические, подвижные и пр. игры, направленные на сплочение детей из разных отрядов, классов, снятие напряженности, создание атмосферы дружбы и общей радости.
3. Поддержка и развитие традиций и ритуалов санатория, вводящих в ребёнка в ритм лечебного учреждения, формирующих чувство причастности к тому, что происходит в санатории:
· Представление отрядов в начале каждой смены.
· Прощальные отрядные огоньки «Расскажи мне обо мне», который проводиться в конце каждой смены.
· «Имена и именины», ежедневно обновляемый стенд, на котором появляется информация о днях рождения и именинах, значении тех имен детей, которые                                    приехали в санаторий.
· Просмотр и обсуждение фильмов, которые взволновали ребят.

Реализация воспитательного потенциала познавательной деятельности младших и средних школьников на уроке.
Воспитательный потенциал урока в образовательном учреждении реализуется через: побуждение школьников соблюдать общепринятые нормы поведения на уроке и правила взаимоотношений с учителем и сверстниками; привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений; постановку перед школьниками и обсуждение вместе с ними поведенческих, нравственных или социальных проблем, которые предстоит решать учащимся и т.п.

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности младших и средних школьников.
Для достижения результатов воспитания различного уровня в учреждении используются следующие виды внеурочной деятельности:
· Проблемно – ценностное общение.
· Познавательная деятельность.
· Спортивно – оздоровительная деятельность.
· Игровая деятельность.
· Творческая деятельность.
· Воспитание толерантности.
Программа основывается на ценностных ориентирах:
· Воспитание в школьниках гражданственности и патриотизма (ценность Отечества);
· Воспитание в школьниках экологической культуры (ценность природы);
· Воспитания в школьниках миролюбия и неприятия насилия (ценность мира);
· Воспитания в школьниках трудолюбия (ценность труда);
· Воспитания в школьниках уважительного отношения к культурным традициям, культурным ценностям, культуре поведения (ценность культуры);
· Воспитания в школьниках любознательности (ценность знания);
· Воспитания в школьниках гуманности, милосердия, сострадания (ценность других людей);
· Воспитания в школьниках толерантности (ценность иных людей);
· Воспитание в школьниках стремления вести здоровый образ жизни (ценность собственного здоровья);
· Воспитание в школьниках чувств самопринятия, формирования адекватной самооценки, поддержка самореализации (ценность собственного внутреннего мира).

Программа состоит из 10 модулей общим объемом 796 часов, все модули соответствуют одному из направлений работы во внеурочной деятельности. Это позволяет варьировать содержание внеурочной деятельности в зависимости от возраста детей, целей и планируемого уровня результатов воспитания.

Модули программы:
     1.Дискуссионный клуб.
     2. «Я гражданин».
     3. «Игры разума» - интеллектуальные турниры.
4.  «Как стать хорошим учеником».
5. «Спортивная площадка».
6. «Азбука здоровья»
7. «Разноцветный мир».
8. «Истории, которые учат миру».
9. «Открой себя».
10. Календарные праздники.

Каждый из предложенных модулей, как независимая единица содержания, представляет собой технологический процесс обработки определенного материала либо группу работ, которые объединены смысловым и логическим единством и направлены на достижение комплексов дидактической цели. 
    Программа в целом, предполагает проведение регулярных ежедневных внеурочных занятий со школьниками, дает возможность организовывать занятия крупными блоками в смешанных отрядах, учитывать возрастные особенности группы (младшие школьного возраста и среднего школьного возраста). Общее количество часов определяется в зависимости от содержания модуля и форм работы. 

Социальное партнёрство лечебно – образовательного учреждения с семьями воспитанников.
· «Родительские субботы»: индивидуальные и коллективные консультации и беседы для родителей о проблемах санатория, детей и родителей.
· Индивидуальные консультации педагогов и учителей для родителей, об освоении учебного материала и трудностей, связанных с учёбой.
· Еженедельные выставки творческих работ для родителей.
· Совместные с родителями праздники в конце каждого заезда.

Формирование детских временных коллективов.
Детский коллектив является эффективным средством воспитания школьников и важной средой их развития. Временный детский коллектив формируется на основе следующих способов:
· Инициирование и поддержка детского самоуправления, распределение сфер полномочий и ответственности между детьми в каждом отряде.
· Игры и тренинги на сплочение детских коллективов, проводимые воспитателями.
· Акция «Секретный друг», периодически проводимые в отряде для моральной и эмоциональной поддержки наиболее нуждающихся в этом детей: оказание незаметной, «секретной», помощи ребёнку в течении дня или всей смены, с последующим обсуждением итогов проведённой акции.
· Установка шефства старшего отряда над младшим отрядом, строительство снежного городка, проведение новогоднего праздника, игры – викторины, кукольные спектакли и т.п. для малышей.

Методическая работа, направленная на повышение профессиональной квалификации педагогов в сфере воспитания.
1. Проведение педагогических советов, обучающих семинаров, мастер – классов, круглых столов, дискуссий по следующим проблемам воспитания:
· «Воспитание в новом образовательном стандарте» (педсовет).
· Каких результатов мы хотим достичь, внедряя программу внеурочной деятельности воспитательную работу санатория? (семинар).
· «Как разработать программу внеурочной воспитывающей деятельности?» (семинар – практикум).
· «Эффективные формы воспитательной работы в начальной и средней школе» (семинар).
· «Приёмный ребёнок в группе» (взаимодействие педагогов с приёмными семьями).
· «Интерактивные педагогические технологии в реализации ФГОС основного общего образования» (педсовет).
· «Поведенческие риски, опасные для жизни и здоровья детей» (семинар – практикум).

2. Регулярные собеседования старшего воспитателя с воспитателями, педагогами предметниками по вопросам планирования их работы в течении всего года (16 заездов круглогодично и реализации ими этих планов.

3. Работа творческих микрогрупп педагогов начальной и средней школы по возникающим в течении смены проблемам воспитания, обсуждение особенностей детей каждой смены и выработка единого подхода к таким детям.

    Тематическое планирование

	№
	Название модуля
	Общее количество часов
	Часы аудиторных занятий
	Часы активных занятий

	1
	2
	3
	4
	5

	Проблемно – ценностное общение

	1
	Дискуссионный клуб
	32
	20
	12

	1.1
	Вводное занятие 
	2
	2
	-

	1.2
	Счастье как этическая и нравственная категория. Смысл жизни человека.
	5
	3
	2

	1.3
	Этические категории добра и зла
	5
	3
	2

	1.4
	Личная свобода и свобода как нравственная категория
	5
	3
	2

	1.5
	Азбука нравственности
	15
	7
	8

	Гражданское воспитание

	2
	«Я – гражданин»
	32
	20
	12

	2.1
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2.2
	Моя школа
	5
	3
	2

	2.3
	Моя семья
	5
	3
	2

	2.4
	Моя малая родина
	5
	3
	2

	2.5
	Я – гражданин России
	5
	3
	2

	2.6
	Образование: право или обязанность
	5
	3
	2

	2.7
	Право, обеспечивающие достойные человека условия жизни. Права, обеспечивающие охрану и возможность восстановления здоровья.
	5
	3
	2

	Познавательная и интеллектуально – творческая деятельность

	3
	«Игры разума» - интеллектуальные викторины
	96
	2
	94

	3.1
	Введение в игру
	2
	2
	-

	3.2
	Викторины, конкурсы, турниры программы «Игры разума»
	94
	-
	94

	4.
	Как стать хорошим учеником
	26
	13
	13

	4.1
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	4.2
	Навыки учебного и личного менеджмента
	8
	6
	2

	4.3
	Личностное развитие и карьерные планы
	6
	4
	2

	4.4
	Источники информации и навыки работы с ней
	6
	4
	2

	4.5
	Представление учебных результатов
	5
	-
	5

	Спортивно – оздоровительная деятельность

	5
	Азбука здоровья
	48
	18
	30

	5.1
	Уроки здоровья: анатомия, физиология, гигиена
	16
	6
	10

	5.2
	Помоги себе сам
	16
	6
	10

	5.3
	Вредные привычки
	16
	6
	10



	1
	2
	3
	4
	5

	6
	 «Будь здоров»
	98
	-
	98

	6.1
	Индивидуальная программа занятий физкультурой и спортом
	32
	-
	32

	6.2
	Оздоровительные подвижные игры
	32
	-
	32

	6.3
	Массовые спортивные мероприятия
	34
	-
	34

	Воспитание толерантности

	7
	«Разноцветный мир»
	32
	16
	16

	7.1
	Люди на планете Земля
	4
	2
	2

	7.2
	«Корни людей»
	4
	2
	2

	7.3
	Все такие разные
	4
	2
	2

	7.4
	Трудное слово толерантность
	4
	2
	2

	7.8
	Тренинг толерантного поведения
	16
	-
	16

	8
	Киноклуб «Истории, которые учат миру»
	64
	-
	64

	8.1
	Просмотр и обсуждение кинофильмов
	64
	-
	64

	Творческая деятельность

	9.
	«Открой себя»
	320
	-
	320

	9.1
	Волшебство рисунка
	64
	-
	320

	9.2
	Творческая мастерская
	64
	-
	320

	9.3
	Музыка 
	192
	-
	320

	10
	Календарные праздники
	48
	16
	32

	10.1
	Календарные праздники месяца
	32
	16
	16

	10.2
	Заключительные концерты и спектакли
	16
	-
	16

	Итого
	796
	119
	677




Содержание программы

Направление «Проблемно – ценностное общение».

Модуль 1. Дискуссионный клуб.
По мнению психологов, современный человек склонен подменять истинные ценности жизни материальными благами. Происходит неосознанный выбор: не дружба и любовь, а положение, не самовыражение, а карьера, не сострадание, а собственность.
В этом смысле особенно ранимы наши дети. Целые поколения вырастают в этом мире вещей.  Наши дети дошкольники умеют управляться с пультами телевизора, мобильными телефонами, младшие школьники с электронными приставками и интернетом, а потом вдруг видим, как все те же дети, не задумываясь, пинают кошку, подростки цинично издеваются над своими сверстниками, равнодушны к проблемам старшего поколения. Сегодняшние дети не умеют быть честными, добрыми, справедливыми, сострадательными, потому что взрослые не научили их этому. Научить чувствовать гораздо труднее, чем научить пользоваться сотовым телефоном или компьютером.
У каждого ребёнка должен накапливаться опыт социально полезного поведения, опыт жизни в условиях формирующих нравственные установки, которые позже не позволят вести себя непорядочно, беспечно. Для этого необходимо работать над собой – «труд души» (В.А. Сухомлинский). Труд души, это желание помочь больному или несправедливо обиженному человеку, и испытать от этого положительные эмоции, которые приносят успех действий, направленный на облегчение участи другого.
Прагматизм и душевный инфантилизм – главная беда наших детей. Излечить эти болезни очень сложно. Но попробовать не дать им распространяться, создать условия для осмысления каждым ребёнком не только средств жизни, но и её смысла – вполне выполнимая задача. Есть сотни по – настоящему хороших книг для детей, которые дают возможность «душе трудиться». Тысячи примеров исторических личностей, событий в нашей и мировой истории могут послужить поводом для размышлений детей об истинных ценностях человеческой жизни.
Настоящая программа предлагает для дискуссионного клуба темы с элементами морально – этического тренинга. Темы основаны на анализе различных документов, источников, художественных произведений.

Содержание занятий
Вводное занятие (2ч.). Ознакомление с правилами и основными приёмами работы (в том числе групповой).
Счастье как этическая и нравственная категория. Смысл жизни человека (5ч.).
Для чего существует человек? Как можно стать счастливым? Почему жизнь бывает несправедлива? Что означает счастье? Каждый может стать волшебником. Сколько нужно денег для счастья, или как выбрать свой путь?
Этическая категория добра и зла (5ч.). Можно ли делать всегда то, что хочется? Должен ли ты всегда говорить все, что думаешь? Что такое хорошие и плохие поступки? Что толкает людей на плохие поступки? Кто оценивает человеческие поступки? Что означает понятие «добро» и «зло»? Могут ли быть у людей разные представления о добре и зле? Может ли быть оправдано зло? Можно добиться того, чтобы в мире существовало только добро? Всегда ли добро может противостоять злу?  (Непротивление злу насилием.) Нужно ли быть злым со злым? Одинаково ли в разных странах люди думают о добре и зле? Можно ли найти оправдание тем, кто желает другим зла? Ах, война…» (война, как воплощение зла).
Личная свобода и свобода как нравственная категория (5 ч). Что такое свобода? Может ли человек делать всё, что захочет? Мешают ли другие люди человеку быть свободным? Для чего человеку свобода? Нужно ли быть взрослым, чтобы быть свободным? Что значит быть свободным? Есть ли у свободы границы? У всех ли людей есть право быть свободным?

Азбука нравственности (15ч) Простые правила общения. Как быть гостеприимным? Умеем ли мы дружить? Как наладить отношения со своими родителями, бабушками? Всё зависит отменяя. О братьях наших меньших. Вежливость и торжество.

Направление «Гражданское воспитание»
Модуль 1.
Современное общество требует от подрастающего поколения не только политехнизма знаний, не только глубокой специализации в различных областях, но и умения жить, сосуществовать в обществе. Успех самих людей, а все они граждане государства и общества, зависит от активного участия в жизни этого общества.
Для понимания процессов, происходящих в стране, в мире  и в обществе в целом, подрастающее поколение должны владеть гражданскими навыками и ценностями, необходимые для эффективного участия организаций этого общества. 
Гражданские качества (наряду с общечеловеческими, гуманистическими качествами):
Активная жизненная позиция.
Знание прав и обязанностей гражданина.
Специальные гражданские знания.
Информированность (активный информационный интерес).
Добропорядочность.
Толерантность.
Дружелюбие.
Заботливость.
Стремление работать на благо всего общества.
Взаимопонимание.
Законопослушность.
Под гражданскими качествами также понимают:
Умение реализовывать свои права и свободы, не нарушая права и свободы других граждан;
Способность к диалогу с властными структурами, с другими гражданами и их объединениями;
Ответственность за свои поступки и свой выбор, юридические и моральные обязательства перед обществом и государством;
Критическое отношение к социальной действительности, стремление её преобразовывать.

Главная цель модуля – воспитание гражданина, живущего в демократическом государстве. Такой гражданин должен обладать определёнными знаниями, умениями (критически мыслить, анализировать политическую ситуацию, сотрудничать с другими людьми), ценностями (уважение к правам других, толерантность и др.), а также желанием участвовать в общественно – политической жизни своего коллектива, школы, сообщества, государства, всего мира.
Модуль «Я - гражданин» представляет из себя набор упражнений, деловых игр и акций, участвуя в которых учащиеся смогут осознать свою гражданскую позицию в обществе, соотнести позиции человека, личности, гражданина. Деловые игры и моделирование ситуации помогут участникам разобраться в общественных проблемах, узнать об основополагающих правах человека и обязанностях гражданина.

Содержание занятий
Вводное занятие (2 ч.). Ознакомление с правилами и основными приёмами работы (в том числе групповой). Понятие и содержание прав человека, формы их реализации.
Моя школа (5ч.). Какое место в жизни человека занимает школа? Можно ли не ходить в школу? Какую ответственность несет родитель, если его ребёнок не ходит в школу? Какую роль играет школу в выборе профессии? Моя школа: любимые традиции, любимые учителя, друзья. Школа будущего.
Моя семья (5ч). Понятие о родословной. У меня есть своя история. Понятие родословной. Какими видели мир наши предки вокруг себя. Значение родословных в прошлом.
Нужно ли знать свою родословную? Моя семья. Составление родословного древа семьи.
Я через 20 лет. Я помощник в своей семье. Здесь живет моя семья.
Моя малая родина (5ч.). Москва – город, где я родился. Почему я люблю Москву. Где родились мои родители? История Москвы. Самые любимые места в моём городе. Город будущего.
Я – гражданин России (5ч.). Мои права и обязанности. Они защищают Родину.  Мои родные - защитники Родины. Маленькие герои большой войны. Поклон тебе, солдат России.
С чего начинается Родина?
Образование: право или обязанность (5ч). Конституция Российской Федерации. Почему возникло право на образование? Образование и безопасность человека. Развитие образования. Конвенция о правах ребёнка.  Тренинг. Самостоятельная работа в группах. Практикум.
Право, обеспечивающие достойные человека условия жизни. Права, обеспечивающие охрану и возможность восстановления здоровья (5ч.). Тренинг. Самостоятельная работа в группах. Практикум.

Направление «Познавательная и интеллектуально – творческая деятельность»

Модуль 4. Цикл интеллектуальных викторин «Игры разума».
Широта кругозора и уровень развития познавательного интереса - важнейшие качества образованного человека. Познавательный интерес положительно влияет не только на процесс и результат деятельности, но и на протекание психических процессов – мышления, воображения, памяти. Вариантом развития познавательного интереса у школьников могут быть разнообразные интеллектуально - творческие турниры, викторины и конкурсы. Предложенные турниры проводятся в классе в течение всего года. Каждая из предметных викторин- гейм общей для всего класса интеллектуально-творческой игры. Движение от гейма к гейму представляется в виде маршрута игрока (группы игроков) по игровому полю «Страны знаний», где каждый гейм- остановка. Каждый гейм при этом заканчивается общей игрой, связанной по теме с заданиями гейма. Задания геймов даны вместе с инструкциями, которые выдаются каждому участнику и рекомендациями, которые необходимы для выполнения задания. 

Содержание занятий.
Введение в игру (2 ч). Правила проведения индивидуальных и групповых турниров в классе. Система баллов проекта. Способы поиска ответов на вопросы турнира. Работа с информацией.
    Викторины и конкурсные программы «Игры разума» (94ч).  Игры и турниры: «Ералашки» (общие знания) (1-4 часа). Игра цикла «Из прошлого в настоящее» (2 часа). «Естественный отбор» (естественнонаучные знания)» (1-4 часа). Игра «Укротители животных» (2 часа). «Афоризм +» (1-4 часа). Игра «Эмоциональный афоризм или «Не ВЕРЮ!» (2 часа). Игра «На одну букву» (2 часа). Игра «Интеллектуальные пазлы» (2 часа). Викторина «Музыкальная шкатулка» (1- 4 часа). Игра «Угадай мелодию» (2 часа), «О, спорт, мы мир!», «Здоровье не купишь». Турниры «Морской бой», «Шашки», «Шахматы», «Уно», «Правовой зачет».

Модуль 4.  «Как стать хорошим учеником».
Проблема формирования у подрастающего поколения осознанного интереса и потребности к саморазвитию, пробуждения интереса школьника к процессу обучения в последние годы стала одной из самых обсуждаемых проблем в практической и теоретической педагогике. Причина этого лежит в том, что для успешной интеграции в меняющейся социально- экономической обстановке современного российского общества, выпускнику средней школы важно иметь не только и не столько некий набор знаний, сколько быть способным к их быстрой адаптации в зависимости от собственных потребностей и требований общества. Для личного, профессионального, социального успеха современному человеку важно не только быть образованным в отправной точке своего роста (окончание школы), а быть готовым к постоянному расширению своего образовательного поля. В этом ситуации перед школой ставиться более широкая задача – «вывести» ученика в процесс образования со своей собственной образовательной траекторией, помочь ребенку научиться прорабатывать собственные техники, приемы работы, необходимые им в построении своей личной индивидуальной образовательной программы. Потребность к росту и развитию, умение находить смыслы и цели самообразования как основы карьеры, профессионального и социального роста становятся основными качествами личности, обеспечивающим успех человека в обществе. 




Содержание занятий.
Вводное занятие (1 часа). 
Навыки учебного и личного менеджмента (9 часов). Как построить хорошее отношения с педагогом. Хороший ученик. Как избежать невнимательности на уроке и в классе? Схемы при работе на уроке. Организация работы дома. Учебные коммуникативные навыки и навыки работы в группе. 
Личностное развитие и карьерные планы (8 часа). Как поставить личную и учебную цель. Оценка своих возможностей и ресурсов. План на год, на месяц на день. 
«Источники информации и навыки работы с ней (8 часа). Правила внимательного чтения. Чтение сложного материала. Конспектирование на уроках. Приемы изучения нового материала. Развитие памяти и приемы запоминания. Приемы скорочтения. 
Представление учебных результатов (4 часа). Устный доклад. Стендовый доклад. Как подготовить яркую речь по проблеме. Электронная учебная презентация. Как вести дискуссию по проблеме.

Направление «Спортивно – оздоровительная деятельность»

Модуль 5. «Азбука здоровья»
В последнее время обоснованную тревогу вызывает состояние здоровья подрастающего поколения. По данным НИИ гигиены и профилактики заболеваний детей, подростков и молодежи, около 90% детей школьного возраста имеют отклонения физического и психического здоровья. Сохраняется высокий; удельный вес острой заболеваемости, отмечается тенденция к росту заболеваемости по таким нозологическим формам, как ожирение, миопия, плоскостопие, нервно-психические расстройства и аллергические заболевания. Значительно, возросло число детей, страдающих алкоголизмом; наркоманией, токсикоманией, психическими расстройствами. В частности, по этим причинам увеличивается число убийств и самоубийств, совершенных школьниками. 
 Распространенность среди школьников; курения, употребления алкоголя и наркотиков стало обыденным фактом. Все это доказывает, что существующие методы формирования культуры здоровья пока не дают желаемых результатов. Эффективность существующих методов гигиенического воспитания, используемых как в школе, так и в семье требует существенной корректировки. У большинства населения господствует установка на укрепление психофизического здоровья лишь тогда, когда появляются различные соматические и психические заболевания. Такое отношение старшего поколения передается младшему, поэтому подавляющее большинство детей и подростков не испытывают потребности в систематической заботе о своем здоровье. Актуальной проблемой является обеспечение единства знаний и практических действий в системе овладения культурой здоровья. Многие взрослые и дети имеют определенную информацию о тех формах жизнедеятельности, которые разрушают здоровье. Однако в повседневной жизни эти знания не реализуют. Сделать это можно, если здоровье, спорт станут значимой для детей ценностью, если дети и молодежь увидят перед собой реальные примеры стремления к самосовершенствованию значимых для детей людей (родителей, педагогов, ученых, артистов и др.). 

Содержание занятий
Уроки здоровья: анатомия, физиология, гигиена (16ч.). Здоровье как ценность бытия. Понятие анатомии, физиологии, гигиены. В движении жизнь.
Помоги себе сам (16ч). Понятие о здоровье (социальном, физическом, психическом). Здоровье и нездоровье в жизни человека. Здоровье как условие счастья и успеха. Ем, чтобы «жить». Формула долголетия. Как жить долго и счастливо? Система здорового питания. Какие продукты не следует употреблять. Десять самых полезных продуктов. Интеллектуальный тренинг. Режим. Движение без остановки. Роль и значение физической нагрузки для сохранения здоровья. Природные силы и источники здоровья. Я + природа.
Вредные привычки (16ч.). Основные понятия: привычка, полезные привычки, вредные привычки. Тренинг. Мониторинг. Практикум.

Модуль 6. «Будь здоров!»
Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для нормального роста и развития. Сегодня много говорят о малоподвижном образе жизни школьников, что отрицательно сказывается на их здоровье, умственном, физическом и психологическом развитии. Подвижные игры в значительной степени могут восполнить недостаток движения, а также помогают предупредить умственное переутомление и повысить работоспособность детей во время учёбы и отдыха 
Основу физического развития и оздоровления детей и подростков составляет единство урочных и внеурочных занятий по физической культуре и спорту. Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для нормального роста и развития. 
Сегодня много говорят о малоподвижном образе жизни школьников, что отрицательно сказывается на их здоровье, умственном, физическом и психологическом развитии. Подвижные игры в рамках внеклассной работы в значительной степени могут восполнить недостаток движения, а также помогают предупредить умственное переутомление и повысить работоспособность детей во время учёбы.
Основу физического развития и оздоровления детей и подростков в составляет единство урочных и внеурочных занятий по физической культуре и спорту.
 
Содержание занятий
Индивидуальные программы занятий лечебной физкультурой (32ч). Составление индивидуальных программ занятий ЛФК. Занятия ЛФК.
Оздоровительные подвижные игры (32ч). Утренняя зарядка. Физкультминутки. Подвижные игры на переменах. Подвижные игры на большой перемене.
Массовые спортивные мероприятия и соревнования (32ч). Совместные соревнования детей разных возрастных групп. Турниры по футболу, волейболу, баскетболу, пионерболу, теннису. Веселые старты и эстафеты.

Направление «Воспитание толерантности».

Модуль 7. «Разноцветный мир».
Существование в сегодняшнем мире, представляющем из себя разнообразие типов государств, политических режимов, религиозных воззрений, национальностей, традиций, направлений в искусстве, социальных позиций и статусов, видов деятельности и образов жизни, наряду с такими человеческими качествами как патриотизм, гражданственность, диктует необходимость проявления терпимости и понимания к взглядам, интересам, верованиям, жизненным потребностям других людей. 
Формирование и развитие у подрастающего поколения толерантного отношения к представителям разных национальностей, религий, социальных слоев, разных политических взглядов, творческих интересов – важное условие эффективного становления и развития демократического и правового государства, актуальная задача современной системы образования, всего российского общества. В условиях обострения мировых противоречий наиболее важными видятся задачи формирования у подрастающего поколения гражданских качеств, умений и навыков, а именно: потребности и способности к принятию осознанных решений при выборе собственных позиций, понимание и терпимость политических, религиозных оппонентов , признание других культур, формирование умения анализировать сведения , получаемые через средства массовой информации и других источников и формирование потребности участвовать в улучшении жизни не только в своей стране, школе, дворе, семье , но и на всем земном шаре. Без этих качеств, видимо, невозможно достижение мира и взаимопонимания между людьми разных национальностей, религий, стран, что особенно актуально в период глобализации современной мировой системы с одной и обострений противоречий между отдельными ее частями с другой. 
Школа, конечно, не может взять на себя полную ответственность за гражданское воспитание учащихся, однако она может и должна осуществлять его в рамках формальных и неформальных программ, начиная с начальных классов и до выпуска своих питомцев. 
Существует реальная необходимость в организации специальной деятельности, сосредоточенной на формирование знаний, умений и навыков толерантного поведения, демонстрацию истинного разнообразия мира, организующей активный тренинга совместной деятельности детей разных социальных групп и с разными физическими возможностями.



Содержание занятий. 

Люди на планете Земля (4 часа). Планета Земля – как место проживания цивилизации человечества. Многообразие населения планеты Земля (5 континентов – сотни народов).  
   «Корни людей» (4 часа). Многообразие народных и национальных обычаев, традиций, материальной и духовной культур. Общее и особенное в народных культурах. Причины и исторические корни существующих национальных конфликтов и разногласий, пути их разрешения. 
Такие разные люди (4 часа). Разнообразие (статусное, национальное, религиозное, культурное, личностное) людей. Равноправие проявление разнообразий в международных документах и философских обоснований.
 Трудное слово толерантность (4 часов). Определение категории толерантности. Причины возникновения стереотипов, предубеждений и дискриминации в обществе. Формы проявления интолернатности, дискриминации и геноцида. Знакомство с современными международными и федеральными документами, отражающими категорию толерантности. Знакомство с идеями и позициями разных людей по понятию толерантное поведение. Актуализация потребности выстраивания толерантного мышления как принципа собственного образа жизни и взаимодействия с другими людьми. 
Тренинг толерантного поведения (16 часов). 

Модуль 8. Киноклуб «Истории, которые учат миру». 
События последних лет, как у нас в стране, так и в других странах, доказали, что проявление жестокости, пренебрежения к другим народам, беженцам, эмигрантам в любой момент может превратиться в серьезную политическую и общественную проблему. По данным некоторых исследований более 70% молодых людей, подростков проявляют различного вида интолерантность по отношению к различным социальным группам, национальностям. Иногда кажется, что молодые люде просто не знают, к каким страшным последствиям может привести их негатив, какие страшные уроки уже пережило человечества, сталкиваясь с проявлением расизма, геноцида, антисемитизма. И как оказывается, хороших знаний прав человека совсем не достаточно для формирования у детей и подростков уважения и терпимости к другим людям. Школьный киноклуб – актуальная форма работы по вопросам формирования толерантных установок школьников. Фильмы, видеофильмы, документальные фильмы и радио спектакли являются прекрасным методическим подспорьем в обучении детей, и молодые люди на них хорошо реагируют. Обсуждение после просмотра фильма может стать основой серьезной познавательной работы. В основу курса положены лучшие художественные, документальные фильмы, художественные произведения, исторические источники, касающиеся истории геноцида, дискриминации, нарушения прав человека на основе религиозной, национальной ненависти и др. Рассматриваются вопросы формирования у людей стереотипов, предубеждений. Фильмы позволяют эмоционально пережить истории людей, стран, народов, которые столкнулись с проявлением геноцида, расизма, дискриминации. Обсудить и понять причины их проявления, сформировать собственную позицию. В курсе использованы упражнения практических тренингов формирования толерантных установок и поведения. 

Содержание занятий.

Просмотр и обсуждение кинофильмов (66 ч). «Это мой дом». «Чучело». «Гадкий утенок». «Мальчик в полосатой пижаме». «Выжить с волками». «Дневник слабака». «Класс». «Клуб завтрак». «Певцы свободы». «Бабий Яр». «Весна 41 года». «Воскресший Адам». «Вызов». «Дамский портной». «Дневник Анны Франк». «Жизнь прекрасна». «Облава». «Нюрнберг». «Геноцид армян». «Гнездо жаворонка». «Гетто». «До свидания, дети». «Без судьбы». «Выбор Софи». «Иди и смотри». «Напола: академия смерти». «Остров на птичьей улице». «Пианист». «Поезд жизни». «Серая зона». «Ромео и Джульетта и тьма». «Побег из Собибора». «Свидетель». «Список Вариана». «Список Шиндлера». «Храброе сердце Ирены Сендлер». Война Ханны» «Корчак». «Яков лжец». «Назови свое имя» или («Дети бездны»). «Цветы времен оккупации». «Страна игрушек». «Дети -узники концлагерей». «Осколки». «Хрустальная ночь». «Обыкновенный фашизм». «Россия 88». «Фальшивомонетчик». «Фанатик». «Ночь и туман». «История расизма». «Шофер мисс Дези». «Чужая родня». «Я и другие».

Направление «Творческая деятельность»

Модуль 9. «Открой себя».
Творчество – продуктивная человеческая деятельность, способна порождать качественно новые материальные и духовные ценности общественного значения. Способность к творчеству – главное свойство человека, которая отличает его от животных. Быть творцом – главное призвание человека.

Ребенок, познавая окружающий вокруг него мир, растет и развивается. Для развития внутреннего мира, для выражения своих эмоций творческий процесс играет немаловажную роль в жизни ребёнка. Занятия любимым делом позволяют ребёнку быть спокойным и уравновешенным в новой незнакомой ситуации временного пребывания. Это может быть лепка из пластилина, карандаши и альбом, холст и краска, цветная бумага и клей, поделки из природных материалов и многое другое. Благодаря творческому процессу дети развивают фантазию и воображение, приобретают усидчивость и развивают моторику пальчиков. Развивая классические направления в творчестве, можно подобрать именно то, что будет интересно для детей. 




Содержание занятий.
Волшебство рисунка (64ч). Рисование на темы: сезонных явлений природы, к праздничным датам, к сюжетам сказок и рассказов, свободные любимые темы, рисование на асфальте.
Творческая мастерская (64 ч.). Работа с бумагой, тканью, нитками, крупами, макаронами и другим подручным материалом в различных техниках: декупаж, квиллинг, оригами.
Лепка, вышивание, мягкая игрушка, плетение, моделирование и конструирование.
Музыкальное творчество (192 ч). Хоровое пение. Знакомство с основами музыкальной грамотности. Пение в ансамбле. Индивидуальные занятия по вокалу и фортепиано. Русский фольклор.

Модуль 10. Календарные праздники. 
Среди форм работы в группе традиционные календарные праздники, памятные даты занимают самое большое место. Во все времена проводятся «Уроки знаний», День учителя, День матери, 8 Марта и 23 Февраля и др. Обращение к этим датам вполне понятно, их смысл и содержание затрагивает и школу, и семью, и общество в целом.
Если быть внимательным к календарным датам, по ним можно проследить и исторические и культурные события нашей страны и человечества в целом. По календарю можно изучать историю, географию, литературу… Памятные и праздничные даты календаря фиксируют общечеловеческие ценности и идеалы, сохраняя сведения о великих и знаменитых людях. 
К событиям, которыми так богата история, можно обратиться как к серьёзному основанию для построения годового цикла работы. Праздники других стран и народов могут стать хорошей формой воспитания кросскультурной компетентности толерантности, формирования интереса и уважения к культурам и религиям других стран.
Праздник может не отмечаться в группе, но это хороший повод и для общего разговора, И для дискуссии, и для коллективной работы.
В модуле представлены варианты организации работы группы, в основу которых лежат различные даты в календаре учебного года, которые послужили поводом для обращения к общечеловеческим ценностям, развития исторической памяти, патриотизма.

Содержание занятий
Календарные праздники месяца (32ч.). Подготовка к празднику. Изучение общих сведений о событии, о празднике. Планирование проведения праздника. Выбор формы, времени, места проведения, участников. Распределение обязанностей. 
Заключительные концерты и спектакли (16ч). Проведение тематического дня. Общий анализ проведённого праздника.



Конструктор использования модулей

	Возраст участников
	Уровень результатов/модули программы

	
	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень

	
	
Приобретённые социальные знания
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности
	Получение опыта самостоятельного общественного действия


	
1 – 4 классы
	
«Игры разума»
«Открой себя»
«Азбука здоровья»
	
«Открой себя» Я –гражданин»
«Будь здоров!»
Календарные праздники

	
Дискуссионный клуб
«Как стать хорошим учеником»
«Разноцветный мир»
   «Будь здоров!»
«Истории, которые учат миру»

	
5 – 8 классы
	
«Я – гражданин»
«Игры разума»
«Открой себя»
«Азбука здоровья»
	
Дискуссионный клуб «Я – гражданин»
«Разноцветный мир»
«Истории, которые служат миру»
Календарные праздники

	
«Как стать хорошим учеником»
«Разноцветный мир»
    «Будь здоров!»
«Истории, которые учат миру»



Планируемые результаты реализации программы

Результаты первого уровня (приобретение школьниками социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение знаний принятых в обществе, нормах отношения к природе, к людям других поколений и социальных групп, о традициях разных народов, о правилах конструктивной групповой работы, о нормах и традициях здорового образа жизни, о нормах и традициях, связанных с самопознанием, самооценкой, самореализацией человека, о способах самостоятельного поиска и нахождения информации в справочной литературе.
Результат второго уровня (формирование позитивного отношения школьников к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): Развитие ценностных отношений к родному Отечеству, родной природе и культуре, к труду, к другим людям, развитие ценностного отношения к культуре, культурным ценностям, культуре поведения, своему здоровью и внутреннему миру, формированию чувства самооценки школьников.
    Результаты третьего уровня (приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия): опыт самообслуживающей деятельности; опыт природосберегающей и природоохранной деятельности; опыт общения с представителями других социальных групп, других поколений; опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде.

Контроль и оценка качества воспитания школьников

Оценка качества воспитания в нашем образовательном учреждении осуществляется в целях поиска и решения проблем воспитания школьников, а также совершенствования воспитательной деятельности педагогов. Данная оценка является не оценкой конкретного ребёнка, а самооценкой воспитательной деятельности школы; она производится на основе неперсонифицированных методик и используется для выявления проблемного поля школьного воспитания. Качество воспитания можно оценить по трём основным направлениях.
1.Качество результатов воспитания школьников.
Оценка качества результатов воспитания школьников производиться путем сопоставления поставленных в каждом отряде целей воспитания и реально полученных результатов, фиксируемых педагогическим наблюдением и при помощи специально разработанного опросника «Личностный рост».
Критерием качества результатов воспитания является динамика личностного роста школьников, а его показателями: приобретение школьниками социально – значимых знаний (знаний о социально – значимых нормах и традициях); развитие социально – значимых отношений школьников (позитивных отношений к базовым общественным ценностям); накопление школьниками опыта социально – значимого действия.
Осуществляют оценку качества результатов воспитания воспитатели совместно со старшим воспитателем, отвечающим за воспитательную работу в учреждении. 
2. Качество воспитательной деятельности педагогов.
    Критерием качества является здесь грамотность организации педагогами своей воспитательной деятельности, а его показателями:
- соответствие целей воспитательной деятельности педагога актуальным проблемам воспитанности школьников; 
- адекватность форм и содержания воспитательной деятельности педагога поставленным целям;
- использование педагогом воспитательного потенциала учебной и внеучебной (внеурочной) деятельности школьников;
- формирование педагогом воспитывающих детско – взрослых общностей.
     Осуществляет оценку качества старший воспитатель и заместитель главного врача по педагогической части. Основной используемый метод – экспертиза, а источником необходимой для экспертной оценки информации являются результаты анкетирования воспитателей. Сама оценка осуществляется на основе сопоставления результатов анкетирования и других знаний эксперта о профессиональной деятельности педагога.
3. Качество управления воспитательным процессом.
 Для оценки качества управления воспитательным процессом используется критерий реализации в сфере воспитания основных управленческих функций:
- планирование воспитательной работы на основе изучения проблем воспитания в образовательном учреждении;
- четкое распределение прав, обязанностей и сферы ответственности между педагогами, организующими воспитательный процесс в образовательном учреждении, а также понимание ими своих должностных инструкций;
- поддержка профессиональной мотивации педагогов – воспитателей со стороны администрации учреждения;
- осуществление грамотного внутреннего контроля и проблемно – ориентированного анализа состояния воспитания в образовательном учреждении.
     Осуществляет оценку заместитель главного врача по педагогической части санатория совместно с главным врачом.
      Основной используемый метод – экспертиза, а источником экспертной оценки информации являются результаты анкетирования воспитателей.
      Результаты оценки качества воспитания не могутбыть использованы для ранжирования, составления рейтингом или иных способов сравнения детей или педагогов, а также для какого бы то ни было давления на детей, родителей или педагогов санатория.
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16.  Работа вожатого и воспитателя: Летний лагерь. Школьный досуг. Детские центры (компакт – диск) -  издательство «Учитель» (Серия: Школьные каникулы и праздники),2010.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1
Состав и квалификация педагогических кадров 
ГБУЗ «Детский нефрологический санаторий № 9 города Москвы» ДЗМ (Филиал)

	Параметры
	Всего

	Численность педагогических работников 
	6

	Воспитатели
	5

	Музыкальный руководитель
	1

	Имеют образование:
- высшее педагогическое образование
	5

	- среднее профессиональное образование
	1

	Имеют квалификационные категории:
- высшую
	2

	- первую
	2

	- без категории 
	2

	Имеют стаж работы
	

	5- 10 лет
	-

	10-20
	3

	Свыше 20лет
	3



















Приложение 2
Проблемно – ценностное общение.

Модуль 1. Дискуссионный клуб.
Как стать волшебником

Возраст участников: 1 – 4 классы.
Уровень результатов: второй.
Время проведения: 45 мин.
Используемые приёмы: коллективное чтение, групповое обсуждение.
Ход занятия:
Ведущий.
Классных множество часов 
И бесед и новых слов,
Но к чему нам все слова,
Если нету волшебства? 
Чудеса вокруг и рядом,
Стоит лишь окинуть взглядом.
Что такое волшебство?
Дети: - Может это колдовство?
Дети: - Это просто заклинанья
Дети: - И пустые предсказанья
Учитель: -Что ж не правильный ответ!
Дети: - Да волшебства на свете нет!!!

Учитель. А это мы сейчас проверим
И может, в чудеса поверим.
Задание 1. «Поменяйтесь местами те, кто...»
- Поменяйтесь местами те, кто любит читать сказки;
- те, кто верит, что добрые волшебники действительно существуют, что они живут среди нас, просто мы их не можем видеть;
- те, кто на свой день рождения загадывает желание и задувает свечи на праздничном торте;
- те, кто верит в Деда Мороза;
- те, кто хоть раз в жизни мечтал о том, чтобы у него оказалась в руках волшебная палочка;
- те, кто хотел бы стать волшебником!
- Ребята, кто из вас догадался, о ком сегодня на мастерской пойдет речь?
- Верно, о волшебниках. В конце нашей встречи мы раскроем величайший секрет: как стать волшебником.
-  Как вы думаете, кто такой волшебник?
Учащиеся по кругу отвечают на вопрос.
- Волшебник - это маг, фокусник, человек, который может обмануть всех без злых умыслов, иллюзионист…
- Вы правы. А я заглянула в толковый словарь русского языка С. Ожегова и нашла это слово. Вот как оно трактуется: «Волшебник – колдун, чародей; человек, очаровывающий чем-нибудь; человек, обладающий волшебной силой в жизни».
- Какие бывают волшебники?
- Какие чудеса может выполнить добрый волшебник? А злой?

Задание 2. 
Запишите на лепестках, которые лежат у вас на партах. 
- Какие слова - ассоциации возникают у вас, когда вы слышите слово «ВОЛШЕБНИК». Запишите на лепестках, которые лежат у вас на партах. 
- Какие слова вы записали? 
(Учитель на доске записывает ответы детей: ромашка с центром + лепестки)
- Прочитайте. Пополните свой список словами других детей, понравившимися вам. 
Социоконструкция (дополнение своего ряда словами других учащихся) 
-Знаете, ребята, а ведь у нас в классе живет волшебник (показывает разноцветную коробочку) и я обязательно вас с ним познакомлю, но только чуть позже.
- Скажите, приходилось ли Вам в жизни встречать волшебников? Если да, то где? (в цирке, по телевизору, в сказках)
- Скажите, что есть у каждого волшебника или волшебницы в сказках? (Волшебная палочка)
- Кто из вас назовет сказки, в которых волшебники, феи используют необыкновенные свойства волшебной палочки?
(«Золушка» Братья Гримм, «Гарри Поттер и Кубок огня» Джоан Ролинг)
Задание 3.
- Представьте, что вы волшебники. Одеваем волшебные колпачки.
- Ситуации, которые я вам предлагаю, взяты из жизни. Обсудите в группах, в какой из сложившихся ситуаций для изменения вы воспользуетесь волшебной палочкой, а где обойдётесь без неё?
(Ребята вытягивают билеты с различными жизненными ситуациями.)
Ситуация:
А) Классный руководитель объявил ребятам, что на ёлку в театре удалось достать 18 бесплатных билетов, и сказал: “Вас в классе 25 человек. Я вас вех люблю и не могу решить, кому отдать бесплатные билеты, а кому придется покупать за деньги.
Сделайте это сами.
Б) Во дворе на скамеечке сидела, пригорюнившись, девочка она не может веселиться, пока кто-нибудь не расколдует её, назвав семью ласковыми именами. Петя, её друг, узнав об этом, сбегал за книжкой “Словарь русских личных имён” и нашёл эти ласковые имена.
Попробуй назвать Свету семью ласковыми именами.
В) Катя долго и упорно готовилась к уроку истории. Она выучила всё, что задал учитель, продумала, как будет отвечать завтра на уроке, выстроила ответ. Но на следующий день, когда учитель спросил её, вдруг растерялась и не смогла рассказать всё так, как хотела. Учитель недовольно покачал головой и поставил ей тройку. После урока, когда все вышли из класса, она сидела за партой, опустив голову. Слёзы наворачивались на глаза. К ней подошла подруга. Как вы думаете, что сказала подруга Кате?
Вопросы для обсуждения:
- Возможно, ли стать добрым волшебником, не имея волшебной палочки?
- Нужна ли каждому из вас волшебная палочка?
- Мнения разделились. Поэтому первая группа готовит аргументы в защиту волшебной палочки, а вторая – против.
Вывод: (Иметь волшебную палочку каждый день не очень хорошо)

- Как же тогда стать волшебником без палочки?                                                       Ученик читает стихотворение

Стать добрым волшебником
Ну-ка попробуй!
Тут хитрости
Вовсе не нужно особой:
Понять и исполнить желание другого-
Одно удовольствие, честное слово!
На клумбе цветок.
Его листья повисли.
Грустит он… О чём?
Угадал его мысли?
Он хочет напиться.
Эй, дождик, полей!
И дождик струится
Из лейки твоей.
А что же сестрёнка
Скучает в сторонке?
Волшебное что-нибудь
Сделай сестрёнке!
И ты обернулся
Ретивым конём-
Галопом сестрёнка
Помчалась на нём!
Хоть мама ещё
Не вернулась с работы;
Не трудно узнать
Её думы-заботы:
“Вернусь-
Хорошо бы пошить, почитать,
Да надо с уборкой возиться опять”
И ты совершаешь
Весёлое чудо:
Ковёр засверкал,
Засияла посуда!
И ахнула мама,
Вернувшись домой:
-Да это как в сказке!
Волшебник ты мой!
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Вопросы для обсуждения:
- Понравилось ли вам стихотворение? Чем?
(Мальчик, не имея волшебной палочки, стал волшебником!)
- Как удалось автору стихотворения превратиться в доброго волшебника?
- Способны ли мы с вами, люди, превращаться в волшебников?
- Ребята, а давайте сейчас попробуем представить себя в следующей ситуации.
(Обыгрывание ситуаций предлагаемых педагогом)
• Мама пришла с работы уставшая, а ей еще нужно сделать много дел, ты смотришь интересный фильм. Как ты поступишь?
• Твоя мама заболела, а друзья зовут тебя гулять. Как ты поступишь? Почему?
- Смог ли (ф. и. ребенка) стать волшебником, не имея волшебной палочки? Почему?
Вывод:
 Конечно, волшебниками мы все можем стать, надо только быть внимательными к близким, стараться помогать родным, никого не обижать и делать только добро…Продолжите предложение “Я постараюсь стать добрым волшебником, а для этого я … (Буду помогать родителям, хорошо учиться, не обижать друзей, заведу собаку и буду с ней дружить…)
Заключение.
- Давайте составим с вами правила доброты, пользуясь которыми мы станем по-настоящему добрыми волшебниками.
Помогать людям. 
Защищать слабого. 
Делиться последним с другом. 
Не завидовать. 
Прощать ошибки другим.
Совершайте хорошие дела просто так, из хороших побуждений.
Любите людей знакомых и не знакомых, не обижайте их.
Призывайте окружающих хорошо относиться друг к другу.
Делайте добро для близких и друзей.
Не завидуйте!
Не вредничайте!
Не грубите.
- Я благодарю вас всех, ребята, за теплый, доверительный разговор, за добрые, умные мысли, за творческое отношение к работе. Помните, что добрый волшебник живет в сердце каждого!

Мой путь к счастью.
Возраст участников: 12 – 14 лет.
Уровень результатов: второй.
Время проведения: 1,5 часа.
Материалы: мультфильм «…», распечатанные высказывания, листочки.   
Формы проведения: коллективное чтение, групповое обсуждение.

Ход занятия

Слово воспитателя.
Тема нашей встречи "Мой путь к счастью" выбрана не случайна. Многие из вас скоро покинут нашу группу и вступят в самостоятельную, взрослую жизнь. Какая она будет? Какой выбрать путь, чтобы быть счастливым?
Как по вашему, какой человек может назвать себя счастливым? (ответы)
Главное, выбрать верный, правильный жизненный путь, а путь этот вы выкладываете себе сами. А вот чтобы не ошибиться, нужно четко знать, из чего состоит путь к счастью.
Посмотрите вокруг, кроме счастливых лиц наших гостей, на стене вы видите фотографии, с которых вы нам улыбаетесь и конверты. Эти конверты в конце нашей встречи вы наполните необходимым на ваш взгляд содержанием.
И еще, работаем сегодня по принципу: "Каждому слово, у каждого свое мнение", договорились?
(эмоциональный и психологический настрой на сплочение коллектива и успешность деятельности "Пожелай мне удачи!")
Итак, что такое семья? (ответы).
СЕМЬ ПРАВИЛ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ХРАНЯ
ЛИШЬ ТОЛЬКО СЕМЬ, НО ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ ВАЖНЫХ.
ВО-ПЕРВЫХ, ЭТО ГЛАВНОЕ ЛЮБОВЬ.
ВСЕМ СЕРДЦЕМ И ДУШОЮ ВСЕЙ, ВСЕМ РАЗУМОМ
НЕ ПРОСТО, ЧТОБ БУРЛИЛА В СЕРДЦЕ КРОВЬ,
А ТРЕПЕТНО И КАЖДЫЙ ДЕНЬ ПО-РАЗНОМУ!
Любовь - какое знакомое, но все таки хранящее в себе загадку и тайну слово. Я уверена, что почти каждый человек, начиная с рождения сталкивается с ним. Сначала это мама и папа, бабушка и дедушка, вы согласны? что по-вашему, любовь? и можно ли в семье жить без любви? (ответы).
Про любовь много написано стихов, сложено песен, снято фильмов, записано мудрых фраз. Как вы понимаете такую народную мудрость:
ЛЮБОВЬ - КАК ВЕТЕР
ЛЕГКО ПОЧУВСТВОВАТЬ,
НО СЛОЖНО ПОЙМАТЬ.
СКАЗАТЬ "Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ"
ЗАЙМЕТ НЕСКОЛЬКО МИНУТ,
ПОКАЗАТЬ, КАК - ВСЮ ЖИЗНЬ!
БРАНЬЮ ДОСТИГАЕТСЯ ЛИШЬ 1/3,
ЛЮБОВЬЮ И УСТУПКАМИ - ВСЁ!
Скажите мне, а какое условное обозначение любви? (сердечко).
Сейчас вы посмотрите красивый мультфильм о любви и попробуйте найти и сосчитать, сколько раз сердечко появится на экране, а после просмотра мне каждый на ухо шепнет свой ответ.
(просмотр мультика).
ВТОРОЕ - ДЕТИ. ЧТО ЗА ДОМ БЕЗ НИХ?
ПУСТЫНЯ БЕЗ КОЛОДЦА - НЕ НАПИТЬСЯ.
А ДЕТИ - ЭТО ЖИЗНЬ, ЭТО РОДНИК
И ПРОДОЛЖЕНЬЕ РОДА, ПУСТЬ СТРУИТЬСЯ!
Дети - без них многие семьи не представляют своего счастья. Дети - это цветы, звезды, радость, надежды. Вот как много слов связано с детьми. Ваше мнение (ответы). А скажите, а что ждут от своих детей их близкие? Какие надежды на них возлагают?

ХОСПИС - МЕДИЦИНСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ, В КОТОРОМ БОЛЬНЫЕ С ПРОГНОЗИРУЕМЫМ НЕБЛАГОПРИЯТНЫМ ИСХОДОМ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЛУЧАЮТ ДОСТОЙНЫЙ УХОД.

ИСТОРИЯ, КОТОРАЯ ЗАДЕЛА ЗА ЖИВОЕ!!!
В не раз уже заштопанном халате из яркого цветного волокна,
В больничной переполненной палате, стоит старушка, плачет у окна.
Её уже никто не утешает - все знают о причине этих слёз.
Соседок по палате навещают, а ей лишь раз, сынок халат привёз.
Про тапочки забыл, сказал смущённо:
— Я завтра привезу… Потерпишь, мать?
— Конечно, потерплю. Я ж на перинке и в шерстяных носках могу лежать
Куда мне тут ходить? Простора мало. Покушать санитарки принесут.
Меня болезнь настолько измотала, что мне б лишь полежать, да отдохнуть.
Вздохнул сынок, отвел глаза в сторонку:
— Тут… Понимаешь… Дело есть к тебе… Всё это очень путано и тонко… Но ты не думай плохо обо мне!
Квартира у тебя стоит пустая, и мы с женой подумали о том, что ты то там, то тут… Одна… Больная…
Поправишься - к себе тебя возьмём! И внуки будут рады, ты же знаешь! Они души в тебе не чают, мать!
Всё! Решено! Ты к нам переезжаешь! Твою квартиру будем продавать!
Достал бумаги, молвил без сомненья:
— Я все продумал, мне доверься, мам… Как только мы увидим улучшенья, отсюда сразу жить поедешь к нам.
Что скажешь тут? Он сын ей, кровь родная… А внуки - ради них и стоит жить!
И подписала, не подозревая, как все на самом деле обстоит.
Проходят дни, проходят и недели…
Сынка все нет. И вряд ли он придёт. Старушку тешили и жалели… Но кто же и чего тут не поймет?
А с каждым днём старушка всё слабеет и по ночам все чаще снится сон,
Как кашку по утрам сыночку греет, но плачет и не хочет кушать он.
И первые шаги сынка-малышки, и слово, что сказал он в первый раз, и первые царапины и шишки,
и детский сад, и школа- первый класс…
Врачи молчат, стараясь что есть силы хоть как-то ей страданья облегчить.
А родственники строго запретили Старушке про диагноз говорить.
Она не знает, что больница эта - не городской простой стационар, что шансов на поправку больше нету…
Но, для нее незнанье - не кошмар. Табличка «Хоспис» на стене у входа, ей ни о чём плохом не говорит.

На странные слова давно уж мода и нужно ли кого за то винить?
Она не знает, что сынок исправно звонит врачам, в неделю раза два:
— Вы ж говорили - умирает… Странно… Что до сих пор она ещё жива…
Она жива. Она всё ждет и верит, что сын придёт, обнимет, объяснит,
Откроются сейчас палаты двери, она же всё поймёт и всё простит.
С последних сил встаёт она с кровати. Держась за стенку, подойдёт к окну.
Насколько ей ещё терпенья хватит. Так верить безразличному сынку?
Она готова до конца стараться. И сил, что нет, она должна найти.
Вдруг он придёт? Она должна дождаться! Придёт… Ну как он может не прийти?
Стоит и плачет… Ждёт от сына вести…
На небо лишь посмотрит невзначай и теребит рукой нательный крестик
- Мол, подожди, Господь, не забирай!
(обсуждение прочитанного).

Игра "Ложка с водой".
Цель: аккуратно и заботливо передать наполненную ложку водой из рук в руки так, чтобы до последнего участника ложка "дошла" полной.
 
ПОТОМ ЗАБОТА. ЛИШЬ ОНА
ОЧАГ СЕМЕЙНЫЙ СБЕРЕЖЕТ ОТ ВЕТРА.
СТАРАЙСЯ, ЧТОБ С УЛЫБКОЮ ВЕСНА
БЫЛА ВСЕГДА С ТОБОЮ. А НЕ ГДЕ-ТО.
Как вы понимаете, это казалось бы такое простое слово. (ответы).
Игра "Прояви заботу".
Цель: проявить заботу к ближнему без слов, а жестами, мимикой.
ЧЕТВЕРТОЕ - ТЕРПЕНИЕ. ОНО
ПОМОЖЕТ ПЕРЕЖИТЬ НЕВЗГОДЫ, БЕДЫ...
И ОТОГРЕЕТ СОЛНЫШКО ОКНО,
ЧТО ИНЕЕМ ЗАЛЕДЕНЕЛО БЕЛЫМ.
Терпение - очень глубокое, несущее в себе стремление к вершинам, к победе слово. В семье без него никак нельзя.
Сценка "Поможем сыну".
Дед:
С Володькою беда опять - вчера не смог он в школу встать.
Облил его водой - все зря, не понимаю внука я.
Бабушка:
Вас вечно рядом с сыном нет, вот парень и наделал бед.
Пришел вчера, шатаясь в дом, в замок не мог попасть ключом.
Мать:
Вас лишь бы нас винить во всем, с отцом мы на работе днем,
Вы за Володькой не следили вот результат и получили.
Дед:
От рук отбился он давно, дружки, гулянки да вино.
А скажешь, что так он орет, неблагодарный обормот.
Бабушка:  
Нельзя так внука называть ошибки мы должны прощать.
Пришла пора за внука браться всем нужно вместе постараться.
Дед:
Да, сообща оно верней, семья должна спасать детей,
Когда случается беда, мы рядом быть должны всегда!
(обсуждение прочитанного). Кто виноват в том, что с сыном случилась беда?  Что может сделать каждый из членов семьи, чтобы помочь мальчику?
А ПЯТОЕ - ОТВЕТСТВЕННОСТЬ И ДОЛГ.
В ФУНДАМЕНТЕ СЕМЕЙНОМ ВЕСКИЙ КАМЕНЬ.
ОНИ ПОМОГУТ ЗАЩИТИТЬ ЛЮБОВЬ
ОТ ВЕТРА УБЕРЕЧЬ ДУШЕВНЫЙ ПЛАМЕНЬ.
Вообще, создание семьи это большая ответственность, почему? (ответы).
(работа с Семейным кодексом РФ, объяснение выбранных статей).
ШЕСТОЕ - УВАЖЕНЬЕ. ТОЛЬКО С НИМ
ПРИОБРЕТЕШЬ УСПЕХ, ПРИЗНАНЬЕ ОБЩЕЕ
ВСЕГДА, СЧИТАЯСЬ С МНЕНИЕМ ДРУГИХ,
НАУЧИШЬ, ЧТОБ С ТВОИМ СЧИТАЛИСЬ СОБСТВЕННЫМ.
Согласитесь, чтобы принять верное решение, нужны и сила воли, и смелость, и уважение к себе!
Да - да, прежде всего, к себе, чтобы не уронить своего достоинства.
Эти качества в себе можно воспитывать подобным образом:
- Я уважаю себя и поэтому не буду мусорить (ответы детей).

Стихотворение "Нельзя в семье без уважения".
Куда пропало уваженье? На целый день - не на мгновение?
В семье все ссорятся, кричат, все что-то доказать хотят.
Оно скандала испугалось и жить на улице осталось.
Боится в дом оно вернуться, в слезах боится захлебнуться.
Оно не любит драки, ссоры, обиды, крики и раздоры.
Попросим мы у всех прощенья - нельзя в семье без уваженья.
Тогда оно домой вернется и мама снова улыбнется.
На кухню бабушка пойдет и вкусный торт нам испечет.
Дед с нами в шашки поиграет, а папа с нами погуляет,
Вернется уваженье в дом и снова мир наступит в нем!  
(обсуждение прочитанного).
И НАКОНЕЦ, СЕДЬМОЕ - ЧИСТОТА
ВЕЗДЕ - В ДОМУ, В ДУШЕ ТВОЕЙ И ПОМЫСЛАХ...
ВОТ ТАК Я ПРЕДСТАВЛЯЮ ВАШ ОЧАГ
ГДЕ ВЫ ЛЮБИМЫ, СЧАСТЛИВЫ ГДЕ ПОЛНОСТЬЮ!!!
Как вы понимаете выражение, чистота в семейных отношениях (ответы детей).
Упражнение "Сотри ненужное".
Заключение.
Вот мы с вами собрали воедино смысл и содержание понятия "Счастливая семья". Давайте поделимся впечатлениями.
Можно начну я. Вы меня сегодня очень порадовали, я узнала о вас, о ваших чувствах и познаниях много нового и интересного, спасибо вам.
А теперь перед каждым из вас стоит выбор - возьмите на столе те составные части "счастливой семьи", которые подходят именно вам и вашей будущей семье, те, без которых вы не представляете свою будущую семью и сложите в конвертики, которые находятся под вашими фотографиями. Я сохраню ваши мечты, а когда вы отправитесь во взрослую жизнь, я их вам отдам.
Ведь мечты сбываются, главное в это верить!
Спасибо всем за работу!




Деньги и дети.
Возраст участников: 6 – 8 классы.
Уровень результатов: второй.
Время проведения: 45 мин.
Форма проведения: групповой тренинг.
Материал: монеты, купюры, карточки, карандаши.
Ход работы.
1. Вводная беседа:
     - Ребята для начала давайте, определим тему нашей с вами встречи. А для этого отгадайте, пожалуйста, загадки:
           а) Маленькая, кругленькая
               Из кармана в карман скачет
                                                      (Монета)
           б) Для всех мы в обилии рождаемся на свет.
                У одних нас много, а у других нас нет.
                                                       (Деньги)
          - Сегодня мы с вами поговорим о деньгах и выясним, что мы знаем о них, а что нам ещё нужно узнать.
        - Если у вас кто-нибудь спросит, что такое деньги, то вы наверно сильно удивитесь, ведь даже маленькому ребёнку понятно, что деньги - это такие бумажки, или монетки, на которые можно купить почти всё что угодно. С детства вы знаете, что деньги всегда нужны, и что чаще всего их не хватает.
        - А что такое деньги, по сути, вряд ли кто задумывается. Но ведь на самом деле это удивительно: почему в обмен на какие-то цветные бумажки можно получить красивую игрушку, модную одежду, или вкусный торт?
        - Что за таинственная сила скрыта в них?
        - Как к ним относиться?
        - Чего больше - добра, или зла приносят они людям.
· Зачем нужны деньги?
Обобщение: Деньги выражают стоимость товара, услуги, труда. По их числу можно сказать: богат человек или беден. Из-за денег люди могут потерять честь, совесть, разум, и даже жизнь. Каждый день мы имеем дело с деньгами, постоянно от них зависим. Деньги определяют достаток семьи, состоятельность фирмы, благополучие государства.
2.  - Знаете ли вы, как сейчас выглядят Российские деньги?
- Какие из этих современные, а какие устарели? (показываю)
- Как называют эти деньги? (показываю).
- Из чего они сделаны?
- Как называют бумажные деньги?
  - Наименование стоимости банкнот называют купюрой. Какие купюры вы знаете?
- Как называют иностранные деньги?
- Как называют международную валюту?
- Всегда ли люди пользовались бумажными и металлическими деньгами?
- Что заменяло деньги в старые времена?
        - И сейчас есть полноценные деньги и их заменители. Может кто-то догадаться, какие деньги полноценные?  (Не путайте с фальшивыми).
          - Полноценными называются монеты из серебра и золота, а мы с вами пользуемся заменителями - бумажными купюрами и металлическими монетами.


3. Но и эти деньги надо использовать грамотно, чтобы хватило на все необходимое и осталось на мечту.
Практическое задание (работа с карточками)
Попробуем проверить, как вы ориентируетесь в ценах на самые необходимые продукты питания. В карточках расставьте номера по порядку от самого дорогого товара, до самого дешевого товара.
     - Кто может поставить рядом цену?
(Вслух 1-2 человека зачитывают.  Совместно делаем исправления.)
     4.  - Мы с вами разобрались с ценами, А теперь попробуем спланировать, как и на что надо тратить деньги. Вот допустим, ваша стипендия составляет 3 тысячи рублей в месяц. На что бы вы их истратили, если бы самостоятельно вели хозяйство?
          - Какие расходы у человека каждый день?
          - Какие расходы реже?
Практическое задание
Возьмите листочки и попробуйте спланировать, на что истратить 3 тысячи рублей. Что вы сможете купить, что оплатить, сколько отложить на мечту. Ведь у каждого наверняка есть мечта. Можно помогать друг другу или спросить у меня помощи.
         - Кто хочет поделиться своими расчетами?
5.      - Хорошо тратить деньги мы научились, а умеем ли мы их хранить?
         Практическое задание
Представь, что у тебя есть крупная сумма денег. Подумай, как ты с ними поступишь. Выбери правильные ответы для четырех предложенных вариантов:
1. Положишь в банк.                     А. Можешь забыть, где ты их спрятал.
2. Будешь носить в кармане.        В. Сохранишь деньги, но не заработаешь.
3. Спрячешь в копилку.                С. Можешь потерять их или растратить.
4. Зароешь в землю.                      Д. Сохранишь деньги и заработаешь проценты.
 Итоговая часть:
     - Хорошо, если сегодняшний разговор станет для вас полезным. Чем бы вы не занимались в будущем, помните, что самые дорогие вещи не имеют цены! Например - здоровье. Поэтому экономьте на мороженом, или пирожных, но не экономьте на обедах. Сэкономьте на супермодной одежде, но не экономьте на хорошей книге, или хорошей музыке, которая вам нравится. Помните, что за деньги не купишь хорошее настроение, или уважение близких. Или их любовь. Не обедняйте себя, стараясь всё соизмерить с деньгами. Далеко не всё на свете продаётся и покупается. Прислушайтесь к мнению французского писателя Жана де Лабрюйера: «Богатству иных людей не следует завидовать: они приобрели его такой ценой, которая нам не по карману, они пожертвовали ради него покоем, здоровьем, честью, совестью. Это слишком дорого».




Ценности жизни.
Возраст участников: 8 -10 лет.
Уровень результатов: первый.
Время проведения 40 - 45 мин.
Оборудование и материалы: тексты, фотографии или изображения людей – представителей эпох, социальных групп; ватманы, маркеры, листочки.
Форма проведения: групповой тренинг.
Ход занятия.
Воспитатель:
- Так что же такое доброта?
Звучит песня «Что такое доброта».
- По мнению ваших сверстников доброта – это когда все друзья! За более точным определением обратимся к толковому словарю.
Доброта - это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим. Доброта – это все положительное, хорошее, полезное. Доброта – отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим.
- Назовите синонимы к слову добрый: отзывчивый, хороший, нравственный, честный, порядочный, вежливый, заботливый и т.д.
- Сейчас мы посмотрим сценку о мальчике, который мечтал совершить доброе дело. Получалось ли у него это, решать вам.

Автор: Готов для человечества он многое свершить …
Мальчик: Но торопиться нечего, зачем же тут спешить?
Автор: Пока еще он подвига себе не приглядел,
Мальчик: У нас ведь, что поделаешь, нет подходящих дел!
Автор: Дед от простуды лечится, лекарство дать велит.
Мальчик: Но он не человечество, он старый инвалид.
Автор: Дома Наташка мечется, гуляй, мол, с ней с утра!
Мальчик: Она не человечество, а младшая сестра!
Когда судьбой назначено, Вселенную спасти,
К чему сестренку младшую на скверике пасти?!
Автор: Пока еще он подвига себе не приглядел ….
Мальчик: У нас ведь, что поделаешь, нет настоящих дел!
Автор: В своем платочке клетчатом в углу ревет сестра ….
Сестренка: Я тоже человечество и мне гулять пора!

- Как вы думаете, есть ли настоящая доброта в этом мальчике? Почему?
- Запомните, любое большое дело начинается с малого. Как можно заботиться обо всем человечестве, когда ты еще не научился быть добрым волшебником для своих родных?

Ученик.
Добрым быть совсем-совсем не просто,
Не зависит доброта от роста,
Не зависит доброта от цвета.
Доброта – не пряник, не конфета.
Только надо, надо добрым быть,
И в беде друг друга не забыть.
И завертится Земля быстрей,
Если будем мы с тобой добрей.
Добрым быть совсем-совсем непросто,
Не зависит доброта от роста.
Доброта приносит людям радость,
И взамен не требует награды.
Доброта с годами не стареет,
Доброта от холода согреет,
Если доброта, как солнце, светит,
Радуются взрослые и дети
- В каждом из нас есть маленькое солнце – доброта. Добрый человек – это тот, кто любит людей и помогает им. Когда человек совершает добрые поступки, он чувствует ли он себя счастливым.
Игра «Солнечный лучик добра»
- Берешь в руки солнышко и говоришь: Я чувствую себя счастливой, когда ……….
- При подготовке к мастерской каждый из вас рисовал "Гору жизни", на которую можно было забраться, только делая добрые дела. Давайте посмотрим на ваши рисунки и послушаем, как вы взбирались на эту гору.
Рассматриваем работы детей и слушаем их рассказы.
- Народная мудрость гласит: Доброго человека дела славят.

Задание для групп. Прочитайте притчи. Раскройте их содержание другим группам. Ответьте на вопросы.
Текст 1. Когда Бог сотворил землю, она колебалась и дрожала, пока не воздвигнуты были на ней горы, чтобы она стала непоколебимой. Тогда ангелы спросили: "О, Боже! Есть ли в Твоем Творении что-нибудь крепче этих гор?" Бог отвечал: "Железо крепче гор, так как оно разбивает их". А есть что-нибудь сильнее железа?" – "Да, огонь сильнее железа, потому что он расплавляет его". – "А есть что-нибудь из созданного Тобой сильнее огня?" – "Есть, вода, так как она тушит огонь". – "О, Боже, но есть ли что-нибудь сильнее воды?" – "Да, ветер сильнее воды, так как он заставляет и ее двигаться". – "О, Вседержитель наш! Есть ли что-нибудь из созданного Тобой сильнее ветра?" – "Есть, добрый человек, и его поступки»
Текст 2. Когда-то давно старый индеец открыл своему внуку жизненную истину:
В каждом человеке идет борьба, очень похожая на борьбу двух волков. Один волк представляет зло – зависть, ревность, эгоизм, амбиции, ложь…
Другой волк представляет добро – мир, любовь, надежду, истину, доброту, верность…
Маленький индеец, тронутый до глубины души словами деда, на несколько мгновений задумался, а потом спросил:
А какой волк в конце побеждает?
Старый индеец едва заметно улыбнулся и ответил:
Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь.
Вопросы:
- Ребята, а какого волка вы кормите и чем?
- Вы совершили уже много добрых поступков. Приходилось ли вам встречать людское зло?
- Издавна люди стремились к добру и ненавидели зло.
Задание для групп.
- Перед вами карточки с личностными качествами человека. Нам необходимо распределить их на две группы:
Качества - «помощники» добра. Качества - «помощники» зла.
Группам раздаются карточки с качествами человека. Необходимо обсудить в группе и прикрепить данное качество на доске к надписи «Добро» или к надписи «Зло»


ДОБРО                                                 ЗЛО
Любовь                                                безразличие
Сопереживание                                 агрессивность
Справедливость                                ненависть
Бескорыстие                                       зависть
Милосердие                                        предательство
Сострадание                                        равнодушие
Сочувствие                                            хамство
Забота                                                   эгоизм
Готовность прийти на помощь            обман
Вывод.
- Избавившись от качеств – «помощников» зла люди могут поддерживать добрые отношения друг с другом, предотвращать ссоры, насилие, жестокость. Этой теме в литературе уделено много внимания, и не только в рассказах и стихах, но и в пословицах.
Задание.
- Следующее задание «Восстановите пословицы» (работа в группах)
1) Жизнь дана на……………дела
2) Мир не без……………людей
3) ……….. слово и железные ворота открывает.
4) …………… слово человеку, что дождь в засуху
- От какого слова произошли все эти слова? (доброта)
- Непросто быть добрым человеком. Этому необходимо учиться всю жизнь. А помогают нам в этом не только наши родители, учителя, но и старые, добрые сказки. Ведь именно в сказках Добро всегда побеждает зло.
- Ребята, вспомните, какие сказочные герои творили добрые дела, приносили радость окружающим.
Например:
Я очень люблю свою бабушку, которая живет за лесом. Я забочусь о ней, и часто ношу ей пирожки. (Красная Шапочка)
Я в трудную минуту всегда рядом со своим хозяином. Ради его счастья мне пришлось с Людоедом. (Кот в сапогах)
Чтобы спасти любимого отца, я отправилась на остров к Чудовищу, хозяину аленького цветочка. (Настенька)
Я, несмотря на свой рост в дюйм, спасла ласточку. (Дюймовочка)
Этот сказочный герой носил широкополую шляпу. С прекрасной шарманкой он ходил по городам, пением и музыкой добывал себе на хлеб. Он спас кукол от злого Карабаса-Барабаса и открыл для них замечательный театр. (Папа Карло)
Лечил зверей и птиц, спас больных зверей Африки (Айболит)
Это были любимые цветы девочки, которая оказалась сильнее Снежной королевы и спасла своего друга из ледяного плена (Герда)
Эта девочка использовала последний лепесток, чтобы помочь выздороветь больному мальчику. (Женя из Цветика-семицветика, Катаева).
Это сказочный герой помог своему хозяину стать маркизом, жениться на принцессе и стать владельцем огромного замка. (Кот в сапогах)
Эта собачка была неразлучным другом девочки, которая помогла Страшиле, Железному дровосеку и Трусливому Льву обрести то, чего им не хватало в жизни.
- А на какого героя вы хотели бы быть похожим? Почему? (Ответы детей)

Игра “Магазин одной покупки”
- А мы отправляемся в “Магазин одной покупки”.
- Перед вами «зал покупок», где на столах разложены «товары» - карточки, на которых написаны названия различных предметов: шоколад, велосипед, магнитофон, футбольный мяч, фотоаппарат и т.п.
- Я «продавец» предлагаю выбрать вам только одну покупку. После этого вы отправляетесь в «зал размышлений».
На оборотной стороне каждой карточки – «товара» указана «цена». Если цена вас устраивает, вы соглашаетесь с тем, что от вас требуется взамен, значит, вы говорите: «Я покупаю». А если не устраивает, то вы возвращаетесь в магазин и говорите: «Я возвращаю товар» и объясняете почему.
- Какие мысли у вас возникли во время игры? Почему некоторые ребята отказались от покупки?
- Верно, слишком велика цена. Никакие торты не заменят нам наших бабушек и дедушек, пусть не будет у нас велосипеда, зато рядом будет моя кошечка, пусть будут здоровы наши родители…
- Ребята, вас по праву можно назвать настоящими волшебниками. Вы проявили чуткость, отзывчивость по отношению к своим близким.
- Я от всей души желаю, чтобы ваши родные и близкие всегда были здоровы, окружены вниманием и заботой. Однако, ребята, рядом с нами, может быть в соседней квартире или на соседней улице, живут люди, которые по стечению разных обстоятельств оказались в очень трудной жизненной ситуации: это инвалиды, одинокие бабушки и дедушки, нищие. Им тоже нужна ваша доброта.

- Предлагаю вашему вниманию рассказ – историю «Осколки доброты» Флипчарт.
- Как вы думаете, хорошее ли дело делала эта старушка?
- Может ли человек жить без солнечного света? Почему нет?
 (солнце дарит свет, тепло, радость, улыбку)
- Можно ли сказать, что ее сердце подобно сияющему солнцу?
- Что делает человека «сияющим солнцем», добрым волшебником?
 (добрые дела)
- Изменился бы мир, если бы каждый человек совершал благородные и чистые дела?
- Попробуйте догадаться своими чуткими сердцами, кто еще нуждается в вашей доброте.
Ученик читает стихотворение М. Садовского «Доброе сердце».
- Нельзя причинять даже самого маленького страдания ни одному живому существу. Достойны осуждения те бессердечные люди, которые выбрасывают на улицу кошек и собак, обрекают их на мучения. Проявляйте участие к бездомным животным, помогайте им выжить.
Игра с аксессуарами.
Каждой группе даётся по предмету: камень, палка, ремень, верёвка, пистолет.
- Придумайте, а затем по возможности продемонстрируйте с этими предметами те действия, о которых можно сказать, что они приносят людям добро.
Например: Камнем можно забивать гвозди, использовать на уроках физкультуры в виде ядра, опустить в аквариум…и т.д. К палке можно привязать сломанное деревце, использовать в виде шины, костыля, указки… и т. д.
- С помощью какого волшебства камень, палку, ремень и веревку вы смогли превратить в полезные вещи? Ведь волшебной палочки ни у кого из вас нет!
-Правильно, с помощью доброты. Мы все сможем стать добрыми волшебниками, ведь самое главное волшебство – это доброта.

- «Доброта - это то, что может увидеть слепой и услышать глухой» Марк Твен
- Знаете ли вы, что 17 февраля в 98 странах мира отмечается День спонтанного проявления доброты? В России он пока еще совсем мало известен. В этот день нужно стараться быть добрым ко всем, и не просто добрым, а безгранично и бескорыстно добрым. И не нужно ждать никакой благодарности за свою доброту, иначе это уже будет не настоящая доброта.
- Вы должны сами получать удовольствие от того, что поделитесь своим теплом с теми, кто в нем нуждается, поможете добрым словом и всем, чем сможете. А нуждаются в доброте абсолютно все.
- Поэтому не проходите мимо, и помогите сделать мир добрее!
- Что же, мы попробовали свои силы в волшебстве, у нас неплохо получилось с вами и сейчас пришло время показать вам волшебника, который живёт у нас в классе. Каждый из вас сейчас подойдёт к волшебной коробочке и заглянет в неё. Только делать мы это будем тихо, не говоря никому ни слова.
- Ребята молча подходят к разноцветной коробочке (внутри него зеркало), заглядывают в неё. (Удивлению и восторгу их нет предела! Стоило посмотреть на их лица!)
- О чём вас заставил задуматься классный час?
- Каждый из нас может помочь кому-нибудь, а значить совершить чудо - стать волшебником.
Задание.
Продолжите предложение “Я постараюсь стать добрым волшебником, а для этого я … ”
Буду помогать родителям, хорошо учиться, не обижать друзей, заведу собаку и буду с ней дружить…и т. д.
Заключение.
- Давайте составим с вами правила доброты, пользуясь которыми мы станем по-настоящему добрыми волшебниками.
Помогать людям. 
Защищать слабого. 
Делиться последним с другом. 
Не завидовать. 
Прощать ошибки другим.
Совершайте хорошие дела просто так, из хороших побуждений.
Любите людей знакомых и не знакомых, не обижайте их.
Призывайте окружающих хорошо относиться друг к другу.
Делайте добро для близких и друзей.
Не завидуйте!
Не вредничайте!
Не грубите.
- Я благодарю вас всех, ребята, за теплый, доверительный разговор, за добрые, умные мысли, за творческое отношение к работе. Помните, что добрый волшебник живет в сердце каждого!

Умеем ли мы дружить?
Возраст участников: 11 – 14 лет.
Уровень результатов: второй, третий.
Время проведения: 2 – 3 дня.
Форма проведения: групповое обсуждение, решение моральной дилеммы.

Приём «Решение дилеммы».
Моральная дилемма – это метод воспитания или морального обучения, направленный на разрешение ситуации, содержащий нравственную проблему, которая ставит учащихся перед моральным выбором. Ученик, разрешая ситуацию, должен исследовать её нравственную природу и сделать моральный выбор, принять ответственное, взвешенное решение. Целью моральной дилеммы является исследование правовых и гражданских ценностей учащихся, прояснение и корректировка их в процессе обсуждения ситуации, содержащий конфликт ценностей. 
Дилемма представляет собой проблемную ситуацию, выход из которой предполагает лишь два взаимоисключающих решения, причём оба эти решения не являются безупречными с моральной точки зрения.
План этического анализа дилеммы (бланк школьников):
1. Главное решение.
2. Ключевые аргументы «за» и «против» решения:
-) аргументы «за»;
-) аргументы «против».
    3. Основные ценности.
    4. Основные обязательства.
    5. Другие возможные решения.
    6. Моё решение
Воспитатель. 
     Дружба во все времена была ещё одной важнейшей человеческой ценностью. Впервые ценность дружбы была описана ещё в Древней Греции Аристотелем.
    Дружба по Аристотелю, величайшая социальная и личная ценность, самое необходимое в жизни. Действительно, никто не выберет жизнь без друзей, даже в обмен на прочие блага.
   Аристотель классифицирует мотивы заключения и поддержания дружеских отношений: утилитарная дружба – ради пользы, выгоды, гедонистическая дружба – ради удовольствия, приятности, совершенная дружба, в которой эти мотивы подчинены бескорыстной любви к другу как таковому. Настоящая дружба – это дружба бескорыстная, это необходимое средство самопознания. «Как при желании увидеть свое лицо мы смотримся в зеркало и видим его, так при желании познать себя, глядя на друга».
   Как же отличить настоящую дружбу от дружбы, вызванной выгодой, удобством, другими корыстными мотивами? Это и есть тема нашего разговора.
Задание 1. Прочитайте выражения известных людей о дружбе. Прокомментируйте их. Проведите примеры из жизни, из художественных произведений, соответствующие этим цитатам.
· Настоящая дружба правдива и отважна. (Ф. Шиллер.)
· Подлинная дружба созревает медленно и расцветает только там, где люди, действительно, показали друг другу. (Ф. Честерфилд.)
· Существует высшая дружба, основанная не на привычке, а на разуме, при которой человек любит своего друга благодаря верности и доброй воле. (Августин Блаженный.)
· Истинная дружба состоит во взаимной поддержке. Мой друг одобряет мои намерения, а я одобряю его, мы вместе идём вперёд, хотя бы наши мысли были различны. (И. Гёте.)
· Лучше иметь … одного друга многоценного, нежели многих малоценных. (Анахарис.)
· Истинный друг познаётся в несчастье. (Эзоп.)
· Полезных друзей трое и вредных трое. Полезные друзья – это друг прямой, друг искренний и друг, много слышавший. Вредные друзья – это друг лицемерный, друг льстивый и друг болтливый (краснобай). (Конфуций.)
· Только рука друга может вырвать шипы из сердца. (К. Гельвеций.)
· Храбрый испытывается в скорбное время, а верные друзья – в беде. (Иоанн Дамаскин.)
· Как ни редко встречается настоящая любовь, настоящая дружба встречается ещё реже. (Ф. Ларошфуко.)
· Истинной дружбой могут быть связаны только те, которые умеют прощать друг другу мелкие недостатки. (Ж. Лабрюйер.)
· Мы охотно прощаем своим друзьям недостатки, которые нас не задевают. (Ф. Ларошфуко.)
· Лишь те –то и друзья, не на словах – на деле, / Кто наши кандалы и на себя б надели. (Ж. Ренар.)
· Друг – тот, кто всякий раз, когда ты в нем нуждаешься, об этом догадывается. (Ж. Ренар.)

    Задание 2. Прочитаете отрывки из художественных произведений. Ответьте на вопросы.
    Текст для обсуждения. 
Отрывок из произведения А. Лиханова «Магазин ненаглядных пособий». Текст обсуждается в виде свободной дискуссии.
Вопросы для обсуждения:
1. Как вы оцениваете поступок главного героя?
2. Почему Крошкин так жестоко обошёлся со своим другом?
3. Что означает для Борецкого поступок автора?
Задание 3.Прочитайте дилемму. Предложите варианты её решения (ответьте на вопросы).
В 1937 году в СССР были в разгаре политические репрессии. Тысячи и тысячи людей объявлялись врагами народа, вредителями, участниками антиправительственных заговоров, шпионами иностранных государств. Их арестовывали, пытали, после скорого суда казнили лил на долгий срок отправляли в исправительно-трудовые лагеря. Иногда достаточно было случайного знакомства с арестованным, чтобы самому попасть в руки следователей НКВД (Народного комиссариата внутренних дел). А укрывательство преступника рассматривалось как особо опасное преступление…
Отец и мать 14 – летнего Бориса – крупные ученые – были арестованы как враги народа. В тот же день, вернувшись из школы, Борис оказался перед закрытой дверью квартиры, которая была опечатана НКВД. Он догадался, что произошло, растерялся и испугался. Взрослых знакомых у Бориса в городе не было. Родственники жили в деревне. Чтобы попросить помощи и совета, Борис стал звонить в одну из дверей подъезда, где жил 15 – летний Глеб, с которым они дружили с детства. Глеб оказался дома один. Борис рассказал ему, что произошло, и попросил укрыть его дома до утра. Глеб задумался… Оба мальчика знали законы СССР.
По закону СССР «О членах семьи изменников Родины» от 30.03.1935года, если близкие родственники (жена и дети) осужденного не отреклись от мужа или отца, они приговариваются к 8 годам заключения или высылке в малопригодные для жизни районы Сибири.
По Указу Центрального Исполнительного Комитета Верховного Совета СССР от 07.04.1935 года уголовная ответственность (включая смертную казнь) наступала с 12 – летнего возраста.
Вопросы для обсуждения:
1. Если бы Глеб помог Борису, то какие аргументы можно привести в пользу решения Глеба?
2. Если же Глеб отказал Борису в помощи, то какие аргументы можно привести в пользу такого решения Глеба? Какими могут быть последствия этого решения для Бориса? Для Глеба? Для родителей Глеба?
3. Как должен поступить Глеб, если 1) мальчики увидели, как к подъезду подъехала машина НКВД; 2) родители запрещали ему общаться с родственниками арестованных соседей; 3) он знает, что скоро вернуться родители?
4. Как бы ты поступил на месте Глеба?
                  (По материалам сайта www.ug.ru/old/ 03 /09/ pg7.htm) 
        Задание 4.
       Расскажите, каким вы видите настоящего друга. Приведите примеры, когда ваши друзья поддерживали вас в сложных обстоятельствах. Что вы больше всего цените в друге.

КАК ЖИТЬ В МИРЕ С РОДИТЕЛЯМИ?
Возраст участников: 10 – 14 лет.
Уровень результатов: первый.
Время проведения 45 мин.
Оборудование:
Форма проведения: дискуссия.
Ход занятия.
Счастлив тот, кто счастлив у себя дома.
Воспитатель. Тема занятия - конфликты детей и родителей. Начать наш разговор я бы хотела с маленькой эпизода в кабинете психолога. Сегодня на прием пришла мама с дочерью - восьмиклассницей Таней. Наедине с психологом мама высказала наболевшее.

Задание 1.Прочитайте эпизод, приведите примеры из жизни, ответьте на вопросы.
Мама. Помогите, я не знаю, что делать с дочерью. Она нас с отцом совершенно не понимает! Ну ладно: прическа, голое пузо, курение - это вообще неприступная тема. Но в комнате своей можно убрать?! Там у нее - как после бомбежки. Везде все разбросано. В шкафу на верхней полке - учебники вперемешку с колготками, под кучей футболок можно найти пачку сигарет и тюбик моей самой дорогой помады! А на нижней полке тарелки с остатками еды, съеденной неделю назад. Они так и будут стоять, пока я не почувствую запах! Сама не убирает и меня не пускает - это, мол, ее «территория детства». Про учебу уже не говорю - в школу стыдно зайти. Иногда так и подмывает взять ремень да выпороть хорошенько! (Обреченно.) Но я пока терплю, глотаю обиды.
Изложив ситуацию, мама вышла за дверь. В кабинет вошла Таня. Вот что она рассказала.
Таня. Родаки конкретно достали своими наездами: и то не так, и это не так. Им вообще чихать на мои дела: иду в ванную, а они говорят: «Вынеси ведро», только включу музыку, надену наушники: «Сходи За хлебом!». Только возьму телефон, чтобы побазарить с друзьями: «Мой посуду!»
А главное - постоянно хотят рулить мной: туда не ходи, то не смотри, с тем не дружи, то не слушай.
Если начинаешь отрываться, сразу обзывают неблагодарной. А я все равно буду все делать по-своему. Иначе они так и не поймут, что я уже взрослая.
Вопросы для обсуждения:
Хорошо ли все чувствуют себя в семье у Тани?
Можно ли назвать их семью счастливой?
Что отравляет отношения? Можно сказать, что между дочерью и родителями возник конфликт?
Что значит, по-вашему, быть взрослым человеком?
А что такое конфликт? Как вы понимаете это слово?
Да, конфликт - это столкновение идей, взглядов, мнений. Именно такое столкновение мы и наблюдаем. А какова причина конфликта? Из- за чего выплескивается столько эмоций, вспоминается столько обид?
На какой почве чаще всего случаются конфликты? 

Способы выхода из конфликта
Воспитатель. Итак, конфликт разгорелся. Какие же есть способы выхода из него? На доске написаны 5 вариантов поведения в конфликтной ситуации (перечисляет, потом комментирует]I:
а.) соревнование (соперничество), наименее эффективный, но наиболее часто используемый способ поведения в конфликтах, когда хотят добиться своего в ущерб другому;
б.) приспособление, означающее принесение в жертву собственных интересов ради другого;
в.) компромисс как соглашение между участниками конфликта, достигнутое путем взаимных уступок;
г.) уход от конфликта (уклонение);
д.) сотрудничество, когда участники приходят к решению, которое устраивает обе стороны.
Задание 2.Определить, какой способ выйти из конфликта выбрала Таня? 
Таня выбрала самый плохой способ поведения - соперничество. Это поведение превращает ее в эгоистку.
Мама тоже выбрала плохой способ поведения - приспособление. При таком поведении она лишается уважения дочери, теряет уважение к себе.
Лучший способ поведения для них - это найти компромисс. Маме нужно немного ослабить давление на дочку, а дочери нужно пойти навстречу маме и помогать по дому, улучшить учебу, прислушиваться к советам родителей.
Задание 3.  На доске записаны три незаконченных предложения. Предложите свои варианты окончаний.
Умение владеть собой - это...
Чтобы научиться владеть собой, нужно...
«Закон бумеранга»
В человеческих отношениях часто действует закон бумеранга.
Допустим, меня с утра оскорбила своей грубостью продавщица - придя в школу, я выплеснула свое раздражение на учеников - кто-то из них сорвал свою злость на прохожем - этим прохожим оказался муж той самой продавщицы, который от злости и бессилия напился и, придя домой, устроил скандал своей жене. Так бумеранг возвратился к тому, кто его послал.
Но к человеку бумерангом может вернуться и добро - все зависит от содержания послания. Я уверена, что всем вам приходилось сталкиваться с действием бумеранга.
 Задание 4.  (для групп): вспомните, как возвращались к вам ваши хорошие и плохие поступки, и сочините небольшую миниатюру «Закон бумеранга».
Заключительное слово.
 Чтобы избежать конфликтов, чтобы к вам бумерангом возвращалось только добро, нужно соблюдать золотое правило общения: «Относись к другим так, как хотел бы, чтобы относились к тебе».
 Причины конфликтов с родителями многие подростки объясняют «разными взглядами на жизнь». На самом деле причина большинства конфликтов - в незрелости Подростков, в их неготовности к жизни. С возрастом отношение к родителям, как правило, меняется. На этот счет есть остроумное высказывание Марка Твена: «Когда мне было 14 лет, мой отец был так глуп, что я его еле переносил. Но когда мне исполнился 21 год, я был изумлен, насколько старый человек за истекшие 7 лет поумнел». Мне кажется, что и вы когда-нибудь согласитесь с известным Писателем.



Я - дома, я - в школе, я - среди друзей.
 Возраст участников: 8 – 10лет.
Уровень результатов: первый.
Время проведения 35 -40 мин.
Форма проведения: игра - тренинг.
Материалы: Карточки с заданиями; 

Ход занятия.
	Притча.


  Пришел Ученик к Учителю и начал жаловаться. Естественно, на свою тяжелую жизнь. (Конкретные слова приводить не буду, если не вспомните историю, которая произошла с Вами или не придумаете сами какой-нибудь жалостливой истории – газетку почитайте. Лучше что-нибудь из «желтой прессы».) Попросил у Учителя совета, что делать, когда и то навалилось, и другое, и третье, и вообще, просто руки опускаются!
Учитель молча поднялся и поставил перед собой четыре котелка с водой. В один он кинул деревянную чурку, в другой – морковку, в третий – яйцо, в четвёртый – раздавленные зёрна кофе.
 Через некоторое время он вынул то, что кинул, из воды.
«Что изменилось?» – спросил Учитель.
«Ничего…» – ответил Ученик. Учитель молча кивнул и поставил эти четыре котелка с водой на огонь. Когда вода закипела, он снова кинул в один деревянную чурку, в другой – морковку, в третий – яйцо, в четвёртый – раздавленные зёрна кофе.
 Через некоторое время он вынул деревяшку, морковь, яйцо и налил в чашку ароматный кофе. Ученик, естественно, снова ничего не понял.
 «Что изменилось?» – опять спросил Учитель. «То, что должно было случиться. Морковка и яйцо сварились, деревяшка не изменилась, а зёрна кофе растворились в кипятке», – ответил Ученик.
«Это лишь поверхностный взгляд на вещи», – ответил Учитель. «Посмотри внимательнее. Морковка разварилась в воде и из твердой стала мягкой, легко разрушающейся. Даже внешне она стала выглядеть по-другому. Деревяшка ничуть не изменилась. Яйцо, не изменившись внешне, внутри стало твердым, и ему уже стали не страшны удары, от которых раньше оно… вытекало из своей скорлупы. Кофе окрасило воду, придало ей новый вкус и аромат».
 «Вода – это наша жизнь. Огонь – это перемены и неблагоприятные обстоятельства. Морковка, дерево, яйцо и кофе – это типы людей. Они все в тяжелые моменты жизни меняются по-разному.
 1. Человек-морковь. Таких большинство. Эти люди только в обычной жизни кажутся твердыми. В моменты жизненных передряг они становится мягкими и скользкими. Они опускают руки, винят во всем либо других, либо «непреодолимые внешние обстоятельства». Чуть «придавило» и… они уже в панике, психологически раздавлены. Такие «морковки», как правило, легко становятся «жертвам моды», хотят, чтобы «всё было у них, как у людей», именно на них делают свои состояния удачливые торговцы, политики и… предсказатели.
 2. Человек-дерево. Таких мало. Эти люди не меняются, остаются самими собой в любых жизненных ситуациях. Они, как правило, хладнокровны, внутренне спокойны и цельны, что ли. Именно такие люди показывают всем, что и тяжелые жизненные обстоятельства – всего лишь жизнь, и за черной полосой всегда наступает белая.
 3. Человек-яйцо. Это те, кого жизненные невзгоды закаляют, делают крепче! Таких людей очень-очень мало. Именно такие люди в обычной жизни незаметны, а в тяжелые времена они вдруг «твердеют» и упорно преодолевают «внешние обстоятельства».
 4. «А как же кофе?» – воскликнул Ученик. «О – это самое интересное! Зерна кофе под воздействием неблагоприятных жизненных обстоятельств растворяются в окружающей среде, превращая безвкусную воду во вкусный, ароматный и бодрящий напиток!» – ответил Учитель, с удовольствием прихлебывая ароматный кофе из чашки. «Есть особые люди. Их единицы. Они не столько меняются под влиянием неблагоприятных обстоятельств, сколько трансформируют сами жизненные обстоятельства, превращая их в нечто прекрасное, извлекая пользу из каждой неблагоприятной ситуации и изменяя в лучшую сторону жизнь всех людей вокруг».
· Вопросы для обсуждения:
· 1. Как вы понимаете смысл притчи?
· 2. Как ведут себя люди с разным характером в сложных ситуациях?
· 3. Как можно описать способы поведения, в зависимости от характера?
· 4. Есть ли в вашей жизни люди, похожие на примеры из притчи?
· В ходе тренинга классному руководителю вовсе не нужно пытаться влиять на учащихся с позиции силы и значимости взрослого человека. Учащимся нужно дать возможность убедиться в том, что собственная «многоликость» - это, не повод, для того, чтобы переживать и страдать. Главное, знать причины собственной многоликости и что за ней стоит. Это важно в большей степени не для самого шестиклассника, а для классного руководителя, которому необходимо вести воспитательную работу с семьей, самим учеником и сверстниками и друзьями.
Задание 1. 
Учащимся раздаются листочки бумаги, они должны продолжить фразы.
В классе я ...
Дома я ...
Среди друзей я ...
На карточках, на которых ребята пишут эти предложения, свое имя писать не нужно. Затем все карточки перемешиваются и складываются в коробку. Классный руководитель перемешивает карточки в коробке. Каждый учащийся вытягивает карточку, зачитывает ответы и даёт учащимся право определить, о ком идет речь. Если ребята угадывают правильно, но по какой-то причине ученик не хочет это признавать, он может это не делать.
Задание 2. 
Учащимся предлагается поиграть в игру, которая называется «Волшебная шапка». 
Учащимся можно сказать следующее:
Представьте себе, что добрая волшебница подарила вам шапку, с помощью которой вы можете перевоплощаться в различных животных.
Если бы вы воспользовались этой шапкой на уроке, в кого бы вы хотели превратиться?
Если бы вы надели шапку, гуляя со своими друзьями, в кого бы вы хотели превратиться?
Если бы вы надели шапку дома, в кого бы вы хотели превратиться?
Ребята отвечают на вопросы письменно. Будет очень интересно, если ребята смогут привести аргументы собственных превращений в то или иное животное. Каждый учащийся приводит аргументы собственных превращений. 
Задание 3. 
«Книга чувств».
Учащиеся получают маленькие книжечки, сделанные из листа бумаги.
На первой странице написано «Книга чувств».
На второй странице написана фраза: «Чувства, которые я испытанию в школе».
На третьей странице: «Чувства, которые я чаще всего испытываю дома».
На четвертом странице: «Чувства, которые я испытываю при общении со своими друзьями».
Учащиеся заполняют все страницы этой «книги». На последней странице ребята пишут, что они хотели бы в себе изменить.
Подведение итогов:
В конце игры ребята обмениваются мнениями, что им понравилось в ходе игры и почему. Дети должны задуматься о том, что они собой представляют, в каких ситуациях они истинные, а в каких – мнимые, а также о том, что им нужно сделать, какие усилия приложить, чтобы стать другими.

 Домашнее задание.
Подготовить эссе о человеке с характером «кофе».

Зависит от меня.
Возраст участников: 9 – 14 лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: фломастеры, листы бумаги, тексты для анализа, карточки, материалы для изготовления коллажей.
Время проведения: 40 - 45 мин.
Форма проведения: групповая дискуссия.
Ход занятия.
Воспитатель.
И прежде, чем мы обозначим тему разговора, я предлагаю вам стать случайными свидетелями одного диалога, произошедшего между молодыми людьми, возможно, в нашей школе. Прошу мне помочь в этом.
Диалог старшеклассника и студента «Разговор о Великом»
Старшеклассник: Жаль, что мы живем в такое неинтересное время. Раньше люди совершали великие поступки, а сейчас только деньги зарабатывают.
Студент: А что ты считаешь великим поступком?
Старшеклассник: Когда человек забывает о себе, и все, что у него есть, готов отдать за другого.
Студент: Разве сейчас нет таких людей?! Мать, которая отдает свою жизнь ребенку; учитель, забывающий о сне и времени ради детей; врач, спасающий больного от смерти; офицер, закрывающий собой солдат-новобранцев от шального снаряда, – разве это не великие люди!
Старшеклассник: Что-то я не видел в своей жизни великих врачей и учителей!
Студент: Таких людей всегда было мало, и раньше, и теперь. Но когда ты сам посвящаешь свою жизнь тому, чтобы сделать что-то великое, их становится больше.
Старшеклассник: Но что же великое я смогу совершить сегодня?
На этом мы остановим диалог двух молодых людей 
Мы можем сейчас помочь студенту ответить на вопрос старшеклассника? Пожалуйста. (если нет)
Ну, тогда это сделаем чуть позже, а пока обратимся к эпиграфу нашей встречи (на доске высвечивается):
«Единственный способ перенести бесчеловечность людей по отношению друг к другу – превратить свою собственную жизнь в образец человечности по отношению к людям».
Пэйтон Стюарт, американский режиссер
Толковый словарь русского языка Д.Н. Ушакова
«Человечность – моральное качество, выражающее принцип гуманизма применительно к повседневным взаимоотношениям людей. Включает ряд более частных качеств – благожелательность, уважение к людям, сочувствие и доверие к ним, великодушие, самопожертвование ради интересов др., а также предполагает скромность, честность, искренность». Философский словарь
Задание 1. Назвать самые главные, на ваш взгляд, проблемы современного общества и план, каким образом можно решить эту проблему.
 Задание 2. Как вы думаете, что важнее для человека: умение быть человечным, сильная воля или ум? Какое из этих качеств важнее для вас и почему?
Как вы думаете, в какой стране народ будет счастливее – с бесчеловечным, но умным и волевым правителем или с добрым, но безвольным и невежественным?
Что значит прислушиваться к своему сердцу?
Притча Абая (казахский поэт и мыслитель)
«Воля, разум, сердце и наука»
Воля, Разум и Сердце обратились однажды к Науке, чтоб разрешить спор: кто из них важнее.
Воля сказала: «Эй, Наука, ты ведь знаешь, без меня ничто не достигает совершенства: чтобы познать себя, надо упорно учиться, а без меня этого не сделать; служить Всевышнему, поклоняясь ему, не ведая покоя, можно только с моей помощью. Нельзя, если меня нет, добиться в жизни богатства, мастерства, уважения, карьеры. Разве не я оберегаю людей от мелких страстей и держу их в узде, не я ли предостерегаю их от греха, зависти, соблазнов, не я ли помогаю им собрать свои силы и в последнюю минуту удержаться на грани пропасти? Как могут спорить со мной эти двое?».
Разум сказал: «Только я способен распознать, какое из твоих слов полезно, и какое – пагубно, будь то в земной или загробной жизни. Только мне дано постигнуть твой язык. Без меня не избегнуть зла, не найти выгоды, не постичь знаний. Почему эти двое спорят со мной? На что они годятся без меня?».
Сердце сказало: «Я — владыка человеческого тела. Кровь идет из меня, душа обитает во мне, без меня жизнь немыслима. Я лишаю сна, заставляю ворочаться тех, кто лежит в мягкой постели, вынуждаю их думать о бедных, не имеющих крова, мерзнущих и голодающих. По моей воле младшие почитают взрослых и снисходительны к меньшим. Но люди не стараются сберечь меня в чистоте и от этого страдают сами. Будь я чистым, не стало бы я делать различий между людьми. Я восторгаюсь добродетелью, я восстаю против зла и насилия. Человеколюбие, совесть, милосердие, доброта — все исходит от меня. На что годятся эти двое без меня? Как они смеют спорить со мной?».
Выслушав их, Наука ответила: КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, ЧТО? (учитель задает вопрос детям, а затем продолжает)
«Воля, ты все верно сказала. В тебе еще много достоинств, о которых ты не упомянула. Ничего нельзя достигнуть без твоего участия. Но ведь в тебе таится и жестокость, равная твоей силе. Ты тверда в служении добру, но не меньшую твердость проявляешь и в служении злу. Вот что плохо в тебе.
Разум! И ты прав. Без тебя невозможно добиться в жизни чего-либо. Благодаря тебе мы узнаем о Создателе, посвящены в тайны двух миров. Но это, не предел твоих возможностей. Лукавство и коварство – тоже творения твоих рук. И добрый, и злой опираются на тебя, ты верно служишь и тому, и другому. Вот в чем твой изъян.
Моя задача — помирить вас. Хорошо бы повелителем и вершителем в этом споре явилось Сердце.
Разум! У тебя множество путей-тропинок. Сердце не может следовать по каждой из них. Оно не только радуется твоим добрым замыслам, но и сопутствует тебе в них с охотою. Но оно не последует за тобой, если ты замыслил недоброе, и даже отстранится от тебя с брезгливостью.
Воля! В тебе много силы и мужества, но и тебя Сердце способно удержать. Оно не станет препятствовать в деле благоразумном, но в деле ненужном повяжет тебя по рукам.
Вам следует объединиться и во всем повиноваться Сердцу. Если вы все трое мирно уживетесь в одном человеке, то прахом с его ног можно будет исцелять незрячих. Не найдете согласия, я отдам предпочтение Сердцу. Берегите в себе человечность. Всевышний судит о нас по этому признаку. Так сказано и в Писаниях», — сказала Наука.
Вопросы для обсуждения.
Как вы думаете, к какой Науке обратились Воля, Разум и Сердце?
Чувствовали ли вы когда-нибудь, что вами управляет сердце, а иногда – воля или разум? Под чьим «правлением» вам легче живется?
Что может произойти с человеком, если им перестанет управлять сердце?

Задание 3. Ребята делятся на группы по 3-4 человека и вытягивают карточки с ситуациями, где один доказывает, что нужнее воля, другой – разум, а третий доказывает, что без человечности проблему не решить. В это время остальные ребята играют роль арбитров: какое решение является человечным?
1) У вас тяжело заболела бабушка и в семье некому за ней ухаживать
2) Вы мечтаете поступить в институт, но отстаете по многим предметам
3) Вы постоянно ссоритесь с родителями, хотя в глубине души понимаете, что они правы
4) Никто из друзей не поздравил вас с днем рождения

Ещё одна история. Некоторое время назад на олимпиаде в Сиэтле девять атлетов стояли на старте 100-метровой дорожки. Они все были физическими или умственными инвалидами.
Прозвучал выстрел, и начался забег. Не все бежали, но все хотели принять участие и победить.
Они пробежали треть дистанции, когда один мальчик споткнулся, сделал несколько кувырков и упал. Он начал плакать. Остальные восемь участников услышали его плач. Они замедлили бег и оглянулись. Они остановились и вернулись обратно. Все.
Девочка с синдромом Дауна присела рядом с ним, обняла и спросила: «Теперь тебе лучше?»
Потом они все вдевятером пошли плечом к плечу к финишной линии.
Все зрители встали с мест и зааплодировали. Аплодисменты длились очень долго…
Те, кто это видел, до сих пор об этом говорят. Почему?
Потому что глубоко внутри себя мы все знаем, что самая важная вещь в жизни значит намного больше, чем побеждать для себя.
Самая важная вещь в жизни это помогать другим побеждать. Даже если это означает, что нужно замедлить или изменить собственную гонку.
«Свеча ничего не теряет, если от ее пламени зажглась другая свеча».
Домашнее задание: записать в порядке значимости те качества, которые они считают необходимыми, но не совсем сформированными у себя, а затем составить план развития этих качеств.

Хорошее воспитание
Возраст участников: 7 -10 лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: фломастеры, листы бумаги, тексты для анализа, карточки, материалы для изготовления коллажей.
Время проведения: 40 - 45 мин.
Форма проведения: тренинг.
Ход занятия.
Воспитатель. Здравствуйте, ребята! У нас сегодня необычное занятие мы будем говорить о вежливости, о хороших и плохих поступках людей. Все родители хотят, чтобы их дети выросли вежливыми, чтобы семья была дружной.
Пальчиковая Гимнастика «Наша дружная семья».
К нам пришли гости давайте с ними поздороваемся (здороваются) и возьмёмся за руки поздороваемся с и улыбнёмся друг- другу. Какие слова говорят люди друг другу, когда встречаются? (Ответы детей).
-Здравствуйте! - Ты скажешь человеку.
- Здравствуйте, - улыбнётся он в ответ. И, наверно, не пойдёт в аптеку,
И здоровым будет много лет.
Ребята «здравствуйте» - очень интересное слово. «Здравствуйте» - мы желаем вам здоровья и это очень приятно слышать. А ещё к словам-приветствиям добавим улыбку и слова, которые делают наше обращение тёплым и доброжелательным.

Рассказ воспитателя. Давным-давно, когда люди ещё жили в пещерах и одевались в шкуры зверей, конечно же, не знали, что такое вежливость. Но однажды при встрече один человек протянул руку другому. Это означало: «Посмотри, в моих руках нет ни камня ни палки, нет ничего такого, что угрожало бы тебе». Это было первое рукопожатие с него и началась вежливость. А когда люди научились говаривать, то при встрече произносили слова приветствия. («Добрый день», «Доброе утро», «Добрый вечер»).
В старину на Руси при встречи кланялись в пояс снимали шляпу и желали друг другу здоровья. Мужчины целовали руку дамам, снимали шляпы приклоняя колено, можно было поздороваться кивком головы, а военные отдают честь поднося руку к виску.
«Здравствуйте» - можно заменить словом «Привет!». Как вы думайте, кому можно говорить «Привет!»? (Ответ - друзьям, сверстникам.)

Игра: «Давайте поздороваемся». Дети по сигналу ведущего начинают хаотично передвигаться по комнате и здороваться со всеми, кто встречается на пути. Здороваться надо определённым способом: здороваться за руку, плечами, носами, спиной, поклон, как военные. Разговаривать во время игры нельзя.
- А что такое вежливость?
- Какого человека называют вежливым?
- А как ты считаешь, ты вежливый?
- Кого ты считаешь вежливым? Почему?
Вежливость – это умение вести себя так, чтобы другим было приятно с тобой. Дети, для того, чтобы стать вежливыми, надо пользоваться «волшебными» словами, от которых становится теплее и радостнее. Доброе слово может подбодрить человека в трудную минуту, рассеять плохое настроение. Мы с вами читали рассказ Валентина Осеевой «Волшебное слово».
Вопросы для обсуждения: 
О ком этот рассказ? 
Что случилось с Павликом? 
Как об этом узнал старик?
Как вы думаете какое слово шепнул старик Павлику? – «Пожалуйста».
Напомните, как нужно это волшебное слово говорит?
Как изменило Павлика это слово? (Каким он был до встречи с дедушкой и каким стал после). Какой он был в начале рассказа?
Павлик был грубым, капризным, невежливым мальчиком.
Когда стал использовать слово "пожалуйста", обращаясь к людям, его поведение изменилось. Он стал добрым, послушным, вежливым.
Какие ещё волшебные слова вы знаете?
Домашнее задание: закончи предложение.
1. Растает даже ледяная глыба от слова тёплого… (спасибо)
2. Зазеленеет старый пень, когда услышит… (добрый день)
3. Мальчик вежливый и развитый говорит при встрече (здравствуйте)
4. Когда нас бранят за шалости, говорим …. (Простите нас. Пожалуйста).

Мое настроение
Возраст участников: 7 -10 лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: индивидуальные таблицы для упражнения «Что может повлиять на моё настроение», картинки с образами настроения, дневники настроения учащихся.
Время проведения: 40 - 45 мин.
Форма проведения: тренинг.

Ход занятия
Воспитатель.
 «Бывают чувства у зверей?
У рыбок, птичек и людей?
Влияет, без сомнения,
На всех нас настроение».
– Как настроение может влиять на нас всех?
Вступительное слово
С разным настроением вы все пришли сегодня в школу. Кто-то идёт сюда с грустью, вспоминая, что будет контрольная работа; кому-то радостно, что он увидит друга; кого-то утром обидел близкий человек, и он идёт в школу обиженный.
Задание 1. – У вас на столах лежат дневники настроения и пиктограммы.  Выберите пиктограмму соответствующую вашему настроению в данный момент и наклейте её на дневник настроения.
– Что такое, по-вашему, хорошее настроение? 
– Слово «настроение» – от слов «строй», «настраивать». Звуки наших внутренних струн – эмоции. Они помимо нашего сознания, делают пометки в нашем настроении. Другими словами, наш организм все время в состоянии настройки, а результат – наше настроение. Настроение аналогично температуре тела, это – температура психики: нормальная соответствует жизнерадостности.
– От чего же зависит ваше настроение? 
От вас самих;
От других людей;
От погоды;
ни от чего не зависит.
Задание 2. Что может повлиять на моё настроение»
Заполните таблицу (таблица у каждого участника).
Предмет
Делает меня весёлым
Воспринимается без эмоций
Делает меня грустным
 
Вопросы для обсуждения в группах.
Итак, что может повлиять на ваше настроение? 
Что из предложенного делает вас весёлым? А что грустным?
Задание 3. Настроение деревни»
Прочитайте текст и определите, какое настроение у жителей деревни. Подчеркните слова, обозначающие названия настроений. Важно, чтобы ваше настроение не мешало вам так, как оно мешает жителям деревни.
Задание 4. По картинкам объяснить, какое настроение отражено. Три настроения»
Вопросы для обсуждения. 
Настроение у человека обычно соответствует его эмоциональному состоянию и может быть любым.
Например, таким (показ картинки).
Когда бывает такое настроение? (Когда в голову приходят отличные идеи, то настроение прекрасное, радостное).
 Когда бывает такое настроение? (Всем доволен, все получается). 
 А такое настроение? (Всё плохо, с кем-то поссорился, кто-то обидел.)
Что чувствуете при этом?
Как выходите из грустного состояния?
 Нужно ли ждать, когда пройдёт плохое настроение?
 Что же делать, чтобы оно прошло? (Высказывания детей.)
Приёмы повышения настроения:
– Настроение можно создавать, изменять. Существуют приёмы повышения настроения, и вы наверняка их знаете и применяете. Вот некоторые:
Вспомните о хорошем;
Отвлекитесь – почитайте, послушайте музыку;
Посмотрите хороший фильм;
Совершите прогулку;
Сделайте физические упражнения;
Имейте также в виду, что на настроение влияет цвет;
Плохая освещённость.
Ознакомление учащихся с работой по дневникам настроения.
Настроение можно отследить в течение длительного времени.
– Существует наука о психологии цвета, где изучают воздействие цвета на человеческую психику. Цвет – близок нашим душам. Древние индусы считали человека цветоносным, а индейские йоги утверждают, что организм человека соткан из переплетающихся вибраций звуков и цветов. Сотни поколений учёных пытаются разгадать влияние цвета на наш внутренний мир. Как же воздействует цвет на человеческую душу?! (Психолог предлагает в течение недели с помощью цветодневника понаблюдать за своим настроением и поясняет значение каждого цвета).
Задание 5. Ситуация – проба «Успокой приятеля». Поднимите другу настроение, не обижая и не оскорбляя никого (работа в парах).
– Ваш приятель не в первый раз ссорится с друзьями по двору. У него портится настроение. Его мнение: «Все соседские мальчишки (девчонки) вредные и противные!»

Гражданское воспитание
Модуль 2. «Я – гражданин»
Общее знакомство с институтом прав человека.

Возраст участников: 9 - 14 лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: карточки с заданиями, правилами игр, оформительский материал.
Время проведения: 1,5 час.
Форма проведения: деловая игра.

Ход занятия
1.Вступительное слово.
– Когда-то в нашей стране жил удивительный человек, звали его Андрей Платонов. Он писал веселые и грустные рассказы, повести о том, как живет человек на земле, что берет у земли и что ей дает. Этот удивительный писатель сказал: «Без меня человечество не полно». Я предлагаю вам подумать над этими словами Андрея Платонова. Как вы думаете, что он хотел сказать этими словами. Как вы понимаете эту мысль?
– Я один из тех, из кого состоит человечество, и если меня нет, оно, человечество, уже не полно.
Открывается плакат с большим кругом.
– Представьте, что большой круг – это человечество, а каждый кружочек внутри круга- отдельно взятый человек. Представили? А теперь закроем один кружочек. Он пропал. Его нет. Место пропавшего кружочка пусто, так? А если мы поставим на это место другой кружочек? Почему что-то не то?
Мы помним, что на нашем плакате каждый маленький кружочек- это человек. Следовательно, каждый из нас – один из тех, кто составляет человечество. Правда, здорово? И если всего лишь один человек пропадет, то человечество уже не полно.
– А как вы думаете, хорошее оно, человечество?
Отчего зависит, хорошее человечество или плохое?
– Это зависит от того, каков я и каков каждый из нас, таково и человечество
Значит, чтобы человечество было хорошим, нужно, чтобы каждый из нас был хорошим.   Так?
2. Игры «Кто я?», «Какой я?»
– А сейчас поиграем в две небольшие игры. Сначала мы проведем разминочную игру «Знакомство» или «Кто я?» (Начиная с учителя каждый ребенок представляется. «Меня зовут… Я люблю…» Каждый последующий ученик повторяет всю информацию о предыдущих.)
– Сейчас поиграем в игру «Какой я?». Это очень простая игра, и вы все с успехом справитесь с ее правилами. (Учитель раздает ребятам заготовки человечков, просит приготовить цветные карандаши: красный и синий).
– Итак, я буду называть качества характера, и если вы считаете, что обладаете этим качеством, то красным карандашом рисуете кружочек на туловище человечка, а если нет, то синим цветом, понятно? Приготовились, начали: добрый. Щедрый, трудолюбивый, доброжелательный, честный, аккуратный, справедливый, смелый, веселый, ласковый, предупредительный, вежливый, исполнительный, чуткий, спортивный, отзывчивый, гордый, дисциплинированный… (ученики ставят на человечке синий кружок ,если думают, что такого качества у него нет, и красный, если предполагают, что обладают названным качеством).
3. Вывод по играм
Теперь посмотрим на своего человечка. Видите, какой пестрый получился портрет вашего характера. А почему?
– В каждом человеке есть хорошие и плохие черты. Конечно нужно стремиться к тому, чтобы исправлять отрицательные качества и развивать положительные, хорошие. Надо стремиться к тому, чтобы человечек состоял из красных кружочков, согласны? Очень приятно, что всем хочется быть хорошими. А что, по-вашему, для этого нужно?
1. Знать, что хорошо, а что плохо.
2. Знать о том, как вести себя.
3. Знать, как воспитывать в себе хорошие черты.
4. Что такое «права человека»
– А теперь дорисуйте человечку рожицу. Посмотрите, одинаковые ли они получились? Все разные.
– Все мы разные: у нас разные лица, цвет волос, разные увлечения, разный характер…Но нет ли чего-то общего, что нас объединяет?
· Мы – дети своих мам и пап;
· Мы – ученики;
· На улице мы – пешеходы;
· В театре – зрители;
· А еще все мы имеем права.
Попытаемся ответить на вопрос, что такое права человека. (Ответы учеников)
Обобщим наши ответы. Посмотрите на таблицу. (Работа по таблице «Права человека)
	Что такое права человека

	Совокупность правил, без которых он не может существовать
	 Совокупность представлений о достойном положении человека
	Справедливые притязания людей по отношению друг к другу и государству


Посмотрим, как определяется термин права человека в словаре (см. словарь).
5. Слово о Всемирной Декларации по правам человека и по Конвенции о правах ребенка
10 декабря исполнилось 60 лет со дня принятия Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных наций Всеобщей декларации прав человека, в которой провозглашены основополагающие личные, политические, гражданские, социальные и культурные права человека.
	Декларация прав человека 10 декабря 1948 года Содержит 30 статей

	1966
Международный пакт о гражданских и политических правах
	1966
международный пакт об экономических, социальных и культурных правах
	Конвенция против пыток и других бесчеловечных видах обращения и наказания
	Конвенция о правах ребенка (намерения) 54 статьи Ратифицирована Россией в 1991 году



	Международный билль о правах


Какие основные права записаны в Декларации прав человека?
· Право на жизнь;
· Право на жилище;
· Право на образование;
· Равенство перед законом;
· Свобода совести и вероисповедания;
· Равенство прав мужчин и женщин;
· Неприкосновенность частной жизни, личной и семейной тайны;
· Право избирать и быть избранным;
· Право на неприкосновенность жилища.
	Вся философия прав человека основана на несомненной ценности. Эта ценность – человек.

	Права человека – защита справедливости и человеческого достоинства.


Лучшие умы человечества доказывали значимость свободы человека и обязанности государства охранять наши права.
Права человека естественны, они неприкосновенны, принадлежат человеку от рождения только потому. Что он – человек. Права человека неотъемлемы. Это значит, что их нельзя утратить, поскольку они имеют отношение к факту самого человеческого существования.
Права взаимосвязаны и взаимозависимы. Они универсальны, то есть применимы к людям во всем мире, причем без ограничений во времени.
Конвенция о правах ребенка была ратифицирована Россией в 1991 году. Конвенция обращена ко всем детям до 18 лет, и права детей в ней рассматриваются с точки зрения выполнения четырех основных задач:
· Выживания;
· Развития;
· Защиты;
· Обеспечения активного участия детей в жизни общества.
6. Игра «Найди соответствия»
Теперь проведем игру по статьям Конвенции о правах ребенка
Игра «Найди соответствия». (На доске развешаны рисунки к статьям из Конвенции о правах ребенка (у автора). Детям раздаются тексты отдельных статей, и они находят соответствия статей к рисункам на доске)
Статья 1. Ребенком считается человек от 0 до 18 лет
Статья 3. Государство должно защищать детей и их права в первую очередь.
Статья 8. Государство должно защищать детей и их права в первую очередь.
Статья 7. Родившись, ребенок сразу становится гражданином своей страны и имеет право на имя, право знать своих родителей, право на их заботу. Государство должно это обеспечить
Статья 9. Ребенок всегда должен жить с родителями, если они его заслуживают.
Статья 28. Ребенок имеет право на образование (при этом государство обеспечивает по крайней мере бесплатное начальное образование).
Статья 30. В многонациональном государстве дети всех национальностей имеют равные права и возможности.
Статья 32. Детям, не достигшим определенного возраста, не разрешается работать, так как это может привести вред здоровью или помешать образованию ребенка.
Статья24. Каждый ребенок имеет право на лечение.
Как видите, дети имеют немало прав. Но вместе с правами что вы имеете безотрывно? Посмотрите на этот замысловатый узел, постарайтесь расшифровать его.
– В статье 29 Декларации прав человека записано:
«Но все права связаны с обязанностями».
Назовите, пожалуйста, обязанности, которые вы имеете.
Все мы с вами увидели, что у нас много прав, но вместе с тем немало и обязанностей. Все ли обязанности мы выполняем безукоризненно? А что мешает исполнять обязанности? Правильно, наши недостатки. Вот мы опять вернулись к нашим человечкам, то есть нам надо упорно работать по искоренению плохих привычек, качеств, черт личности.
7. Тесты «Дай определение», «Продолжи предложения», «Твоя версия»
(Ответы у автора)
1-ый столбик. Дай определение
Детские организации сегодня создаются:
1. Самими детьми;
2. Политическими партиями;
3. Государством.
Сегодня в России существует:
1. Более 1000 детских объединений;
2. Не более 100;
3. 1-2.

СПО-ФДО – это
1. Международное объединение детей и взрослых;
2. Всероссийская организация для детей;
3. Союз заинтересованных лидеров.
2-ой столбик. Продолжи предложения.
Права ребенка гарантированы и зависят
1. От самого ребенка;
2. От его родителей;
3. От государства.
Право на свободу вероисповедания есть
1. У каждого;
2. Только у взрослых;
3. У учащихся школ.
Ребенком является
1. Тот, кто только родился;
2. Любой человек до достижения 18 лет;
3. Тот, кто считает себя таковым.
3-ий столбик. Твоя версия.
Права ребенка защищены как:
1. Свод законов и правил;
2. Возможности его развития;
3. Намерения.
Конвенция о правах ребенка ратифицирована Россией
1. В 1990 году;
2. В 1989 году;
3. В 1991 году.
Конвенция о правах ребенка – это
1. Международный документ, исполняемый государствами, его подписавшими;
2. Международный документ, обязательный для всеобщего выполнения;
3. Распоряжение Генерального секретаря ООН.
8. Подведение итогов. Вывод по занятию

Моя школа. 
Возраст участников: 7 – 11лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: карточки с заданиями, правилами игр, оформительский материал.
Время проведения: 1,5 час.
Форма проведения: занятие – экскурсия.
ХОД ЗАНЯТИЯ
Вступительное слово.
– Здравствуйте ребята! Добро пожаловать в нашу школу! Я очень рада приветствовать Вас! Быть школьником – очень интересно, увлекательно, почетно, но вместе с тем и очень ответственно, ведь в школе вам предстоит многому научиться. Постарайтесь ни одного дня в школе не потратить впустую, постарайтесь, чтобы каждый день ваша копилочка знаний пополнялась. Наше знакомство мы начнем с экскурсии. Провести ее мне помогут мои помощники – ученики старших классов.
Удивительный мир, мир волшебных открытий,
Полный верных друзей, удивительных книг,
Полный солнечных дней, интересных событий,
Мир, где гордо зовусь я теперь – «УЧЕНИК».

Экскурсия по школе
Школьником быть – это значит быть вежливым,
Примером быть всегда и во всем:
На урок мы приходим в нарядной одежде 
И сменную обувь из дома несем.

– В школе много кабинетов, где учатся ребята разного возраста, но кроме учебных классов, есть еще разные важные помещения.
Библиотека
– Сейчас мы стоим возле одного очень важного кабинета, здесь хранится то, без чего невозможно учиться в школе. Чтобы узнать, о чем я говорю, отгадайте загадку.
Говорит она беззвучно,
Но понятно и нескучно. 
Ты беседуй чаще с ней —
Станешь вчетверо умней (Книга)
– А кто знает, как называется место, где храниться много книг? Конечно, это библиотека. Давайте зайдем и посмотрим, как много книг читают наши школьники.
Краткий рассказ о правилах пользования библиотекой.
 Музыкальный зал
– Ну-ка, кто отгадает, куда мы пришли на этот раз? Перед дверью в какой кабинет мы стоим?
Кто дверь откроет, тот попадет
В мир волшебный звуков и нот,
Здесь марши, танцы и песни живут 
И вдохновенье находится тут.
– Правильно, это кабинет музыки. Вы тоже будете приходить сюда, чтобы больше узнать об этом чудесном мире звуков и нот. Давайте зайдем и познакомимся с его хозяйкой.
– А куда мы направимся дальше? Где нужно выполнять вот такие правила?
Ешь аккуратно, не спеши,
Не брызгай, на пол не кроши,
Хлеб береги и уважай, 
Его повсюду не бросай,
Поел – и убери, друг мой, 
Свою посуду за собой.
– Правильно, мы идем в столовую.
Столовая.
Представляем основных работников столовой.
– Наши повара готовят нам вкусные и полезные блюда, чтобы вы были здоровыми и никогда не болели. А кто знает, что еще надо делать, чтобы быть здоровым и крепким? Правильно, заниматься спортом. А где в школе занимаются спортом? Идем в физкультурный зал.
 Зал ЛФК (зал лечебной физкультуры)
Нам смелым, и сильным, и ловким
Со спортом всегда по пути
Ребят не страшат тренировки –
В учебе и спорте всегда впереди.
Характер и тело свое закалять,
Больших добиваться высот,
Отвагу и волю в себе воспитать –
Поможет нам спорт.
– Кто из вас любит спорт? Каким видом спорта вы занимаетесь? А у нас в школе вы сможете заниматься футболом, разными видами борьбы, танцами. Ну и конечно, вас ждут уроки физкультуры, веселые соревнования. Давайте познакомимся с хозяйкой физкультурного зала.
Представляем инструктора по ЛФК.
– У нас остался еще один новый кабинет. Чтобы узнать, куда мы пойдем, слушайте последнее стихотворение.

За окнами, братцы, не каменный век
Компьютер придумал давно человек.
Он нужен нам, чтобы не потеряться
В море нахлынувшей информации
Но техники сложной бояться не стоит:
Любой на отлично компьютер освоит
Кабинет математики и информатики.
Представляем учителя математики и информатики. Знакомимся с кабинетом и его оснащением, правилами поведения.
Отрядная.
– Как вы уже убедились, в школе много залов и кабинетов, но большую часть времени ученики проводят где? Правильно, в своей отрядной. Давайте зайдем и посмотрим вашу отрядную.  Вот здесь вы будете выполнять домашние задания, играть. Отдыхать и общаться. А поможет вам в этом ваш воспитатель.
Дети знакомятся со своим педагогом.
Игра «Мои эмоции»
– Я приготовила вот такие смешные рожицы (картинки с изображением эмоций). Давайте договоримся так, если я показываю вам ту картинку-личико, которое совпадает с вашим настроением, то вы хлопаете в ладоши. Если изображение не совпадает-то просто спокойно стоите.
Далее тем ребятам, которые хлопнули в ладоши, раздаются соответствующие личики. Аналогично на каждое личико-эмоцию.
– А теперь положите свои личики-эмоции на те парты, за которые вы сядете.
– А теперь нам необходима прогулка. И мы это сделаем на нашей прекрасной площадке перед санаторием, где вы будете гулять и заниматься физкультурой в теплую погоду.
 Спортивная площадка (не менее 20 мин)
На спортивной площадке педагог проводит игру «Школьная фигура на месте замри». «Дети на перемене резвятся раз, дети на перемене резвятся два, дети на перемене резвятся три, фигура школьника на уроке на месте замри». Дети свободно двигаются в обозначенном пространстве площадки. Когда произносится слово «замри», дети должны остановиться, неподвижно изображая школьника на уроке. Остальные дети отгадывают, какое учебное действие изображает их одноклассник. А теперь мы с вами вернемся туда, где вы будете делать то, что сейчас изображали – в ваш класс. 
 Школьные правила
Парта это, не кровать 
И на ней нельзя лежать.

– Но для того чтобы быть школьником, мало просто уметь красиво сидеть. Школьная жизнь невозможна без правил. Как вы думаете, какие правила важно соблюдать в школе?
– Наши старшие ребята хотят рассказать вам о некоторых из этих правил.

Вот совет ученикам:
Когда учитель входит к вам,
Пусть каждый ученик встает,
Чтоб оказать ему почет.
Учитель скажет вам: – Садитесь!
На место тихо опуститесь. 
Когда садиться шумно класс, 
Учитель сердится на вас.
Звонит заливисто звонок
И начинается урок.
Но отчего же еле-еле
Все достают свои портфели. 
И начинают там искать
Учебник, ручку и тетрадь?
Учитель говорит сурово:
– Опять к уроку не готовы!
Хочу, ребята, вам сказать:
Стыдитесь время зря терять!
Прошу к занятиям без лени 
Готовиться на перемене!
Как только прозвенит звонок, 
Мы начинаем наш урок.
Две хвостатые сороки
Разболтались на уроке
И по «двойке» получили,
дома близких огорчили.
Что же, пусть теперь узнают:
На уроках не болтают.
Вас не просят отвечать?
Значит, лучше помолчать!
Главный помощник в учебе – учебник.
Он молчаливый и добрый волшебник, 
Занятия мудрые вечно хранит.
Ты сбереги его праздничный вид!
Сразу в обложку его оберни, 
Ручкой не пачкай, не рви и не мни.
Славный учебник научит всему – 
Будь благодарен за это ему!
Быть всегда должны в порядке 
Твои книжки и тетрадки.
Нужно в школе быть опрятным 
Старательным и аккуратным.
И иметь нарядный вид
Никому не повредит.
Учитель в классе самый главный-
он добрый друг, наставник славный
и он научит вас всему,
вам надо помогать ему.
Его не надо отвлекать –
Хихикать громко и болтать.
Ведь если вы болтать начнете
И зря учителя прервете, 
То он порядок наведет, 
Но время даром пропадет!
И отвечайте на вопросы,
Когда он вас о чем-то спросит,
Уроки каждый день учите,
Чтобы доволен был учитель.
Я скажу вам в заключенье:
дело вовсе не в везенье.
И «пятерки» тот получит,
Кто сидит и честно учит.
Кто работы не боится, 
Кому нравится учиться,
Тот, кто лень прогонит прочь,
Кто готов друзьям помочь,
Тот, кто умным хочет стать
И про все на свете знать!

– Конечно, это не все правила, которые необходимо соблюдать в школе, так как их достаточно много. Но, к сожалению, не все ребята выполняют всегда школьные требования. Давайте попробуем вместе разобраться, а что же не следует делать на уроке. Для этого поиграем в одну интересную игру.
Но перед тем вспомним правила перехода через проезжую дорогу. На какой свет можно переходить дорогу? Правильно на зеленый. Вот и мы с вами будем показывать зеленый сигнал, если так можно вести себя на уроке. А на какой свет нельзя переходить дорогу? Правильно, на красный. Вот и мы с вами будем показывать красный сигнал, если так нельзя вести себя на уроке.


Далее приводятся примеры разных ситуаций:
– Есть банан
– Решать задачу
– Писать в тетради
– Списывать у соседа по парте
– Рисовать в учебнике
– Рисовать рисунок
– Разговаривать с одноклассником
– Отвечать на вопрос учителя
– Играть с плюшевым мишкой
– Выполнять задание учителя
– А чтобы еще лучше запомнить школьные правила, мы сами нарисуем знаки: разрешающие и запрещающие. То, что можно делать в школе вы рисуете на шаблонах, которые чистые. А то, что нельзя делать в школе, вы рисуете на шаблонах, которые перечеркнуты красной линией.
Законченные рисунки прикрепляются на доску.
Школьный портфель
– Без чего невозможно представить себе школьника? Правильно, каждому школьнику нужен портфель. Но еще важно уметь этот портфель быстро и правильно собрать. Для этого договариваемся, что каждый ряд это команда.
От каждой команды выходят по 1 человеку. По сигналу учителя они собирают портфели. Важно положить в него только то, что нужно школьнику. Учитывается скорость и правильность выполнения задания.
 Поведение итогов
– Ну что ж, как не жаль расставаться, но наша экскурсия подошла к концу. Давайте вспомним, что нового узнали вы сегодня? Что понравилось? Какие правила школьной жизни вы запомнили? 
Понравилось ли у нас в школе? 
– Закончим мы с вами знакомой вам игрой «Мои эмоции». В первой части нашей встречи, многие из вас немножечко тревожились, беспокоились, стеснялись. А теперь ваше настроение изменилось? Покажите, что же испытываете вы теперь, после нашего занятия. Изменились ли ваши эмоции или остались такими же, как в начале встречи? Повторим нашу игру. Давайте зафиксируем это с помощью специальных листков.
Детям выдаются листки самоанализа, куда они наклеивают 2 личика (одно под слово «до занятия», а другое под слово «после занятия».

Моя семья
Возраст участников: 7 – 11лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: карточки с заданиями, правилами игр, оформительский материал.
Время проведения: 1,5 час.
Форма проведения: деловая игра.
Материалы и оборудование: пиктограммы с изображением членов семьи, цветные полоски из бумаги шириной 1-1,5 сантиметра и длинной 15 см, степлер или клей.



Ход занятия.
Размышление о семье.
 Мой Ангел. С чего начинается семья.
 За день до своего рождения ребёнок спросил у Бога:
 — Я не знаю, зачем я иду в этот мир. Что я должен буду делать? 
 Бог ответил: 
 — Я подарю тебе ангела, который всегда будет рядом с тобой. Он всё тебе объяснит. 
Ребенок спросил: 
 — Но как я пойму его, ведь я не знаю его язык? 
Бог ответил:  
 — Ангел будет учить тебя своему языку. Он будет охранять тебя от всех бед. 
Ребенок спросил:
 — Как и когда я должен вернуться к тебе? 
Бог ответил:
 — Твой ангел скажет тебе всё. 
 Ребенок спросил:
 — А как зовут моего ангела? 
Бог ответил:
 — Неважно как его зовут, у него много имён. Ты будешь называть его «Мама».
 «Семь - я» - это слово состоит из двух слов «семь» и «я». Само название появилось тогда, когда сразу 7 родственников дружно сказали: «Я!»
Задание 1.  Прочитать притчу и рассказать о своей семье.
Задание 2. Прочитать пословицы и загадки о семье, объяснить их значение.
Пословицы.
Вся семья вместе – и душа на месте.
Нет милее дружка, чем родная матушка.
При солнышке - тепло, при матери – добро.
Золото и серебро не стареют, отец и мать, цены не имеют.
Загадки.
Это слово каждый знает,
Ни на что не променяет!
К цифре «семь» добавлю «я» —
Что получится? (Семья)

Кто милее всех на свете?
Кого любят очень дети?
На вопрос отвечу прямо:
— Всех милее наша... (мама)

Кто научит гвоздь забить,
Даст машину порулить
И подскажет, как быть смелым,
Сильным, ловким и умелым?
Все вы знаете, ребята, —
Это наш любимый... (папа)
 
Кто любить не устает,
Пироги для нас печет,
Вкусные оладушки?
Это наша... (бабушка)
 
Кто всю жизнь работал,
Окружал заботой
Внуков, бабушку, детей,
Уважал простых людей?
На пенсии уж много лет
Нестареющий наш... (дед)


Кто веселый карапузик —
Шустро ползает на пузе?
Удивительный мальчишка —
Это младший мой... (братишка)
 
Кто любит и меня, и братца,
Но больше любит наряжаться? —
Очень модная девчонка —
Моя старшая... (сестренка)
Мамы старшая сестра —
С виду вовсе не стара,
С улыбкой спросит: «Как живете?»
Кто в гости к нам приехал? (Тетя)
 
Кто же с маминой сестрой
Приезжает к нам порой?
На меня с улыбкой глядя,
«Здравствуй!» — говорит мне... (дядя)

Задание 3. Игра «Какая моя семья».
Дети встают в круг. В центре круга стоит ведущий ребенок, который кидает мяч одному из детей в кругу. Тот ребенок, который ловит мяч, должен сказать какая у него семья (большая, маленькая, веселая, счастливая, заботливая, любящая, добрая, радостная, здоровая и т. д). Правило не повторяться в высказываниях.

Домашнее задание. 
Напиши письмо своей семье, расскажи, как здесь тебе живётся, поблагодари свою семью, за то, что они есть у тебя.
Я Гражданин России.
Возраст участников: 9 – 14лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: карточки с заданиями, правилами игр, оформительский материал.
Время проведения: 1.5 часа.  
Форма проведения: деловая игра.




ХОД ИГРЫ
Игра «Я – гражданин» представляет собой путешествие по станциям. Участники делятся на команды по 5 – 6 человек, каждой из которой предстоит пройти шесть станций) маршруты каждой команды прописаны в маршрутных листах). На каждой станции команды выполняют задания по различным вопросам. По выполнению заданий командам выставляются очки, в конце игры подводятся итоги.
Живём мы посреди большой России,
Среди лугов, лесов, озёр, полей.
И есть у нас, когда бы нас спросили,
Меч для врага, объятья для друзей.
Нам Родину завещано любить
И сердцем отовсюду к ней стремиться.
Не прерывать связующую нить –
И нам порой так нужно оглянуться.

Вступительное слово.
– Наша страна – Россия. У неё великая история и героическое прошлое. Сейчас российской общество переживает сложный этап своего становления. Ведётся интенсивный поиск новой системы ценностей, появляются новые ростки гражданского общества.
Жителям нашей страны присуща относительная правовая безграмотность. Почему так произошло, и когда наше общество изменится, чтобы в нём было удобно жить всем? На эти вопросы мы постараемся ответить в ходе игры.
Станция 1. «Символы государства».
Возможные задания:
· Предлагаются ситуации, содержащие необходимость знать символику государства;
· Нарисовать символы нашего государства и рассказать о них;
·  Рассказать о символах вашего города.
Станция 2. «Государственная власть».
Участникам предлагается на ватмане выложить карточки – лото, выстраивая лестницу государственной власти, стрелочками показать взаимозависимость и взаимоответственность. Обсуждаются вопросы:
· Почему в демократическом государстве разделены власть Президента, Парламента и т. д.?
· Какая ветвь власти самая важная?
· Как формируются органы власти? 
Примеры можно приводить из СМИ и из собственного опыта.
Станция 3. «Права и правила».
Возможные задания:
· Предлагаются ситуации, содержащие нарушения прав человека, необходимо найти и обосновать эти нарушения.
· Нарисовать плакаты, где выдвигаются требования вернуть справедливость и восстановить права.
· «Принять участие в пресс – конференции с мэром города, и поблагодарить за поддержку. 
Станция 4. «Избирательный процесс, права и обязанности избирателя».
Участникам предлагается выполнить задания:
· Пройти по маршруту избирательного процесса как избиратель и как кандидат.
· Посмотреть сюжет с предвыборной речью кандидата и проанализировать её, написать письмо – протест или письмо поддержку в адрес этого кандидата.
· Провести «Предвыборную компанию», например, выбрать старосту группы или редколлегию. 
Станция 5.  «Преступление и наказание».
Если человек совершает какое-нибудь правонарушение, то обязательно за этим последует наказание. Вы знаете, что существуют различные кодексы: ТРУДОВОЙ, СЕМЕЙНЫЙ, АДМИНИСТРАТИВНЫЙ, УГОЛОВНО-ПРОЦЕССУАЛЬНЫЙ.
Варианты заданий: участникам команд необходимо выбрать наказание, которые предусмотрены УГОЛОВНЫМ КОДЕКСОМ:
· Лишение свободы;
· Ссылка;
· Ограничение свободы;
· Предание публичному позору;
· Штраф;
· Четвертование;
· Избиение плетьми;
· Смертная казнь;
· Бессрочная каторга;
· Конфискация имущества.
Любой человек, который совершил преступление, должен быть наказан. С какого возраста начинается уголовная ответственность за следующие преступления:
 - убийство (с 14 лет);
- причинение тяжкого вреда здоровью (с 14 лет);
- разбой (с 14 лет);
- вымогательство (с 14 лет);
- заведомо ложное сообщение об акте терроризма (с 16 лет);
- кража из квартиры (с 14 лет);
- уничтожение или повреждение чужого имущества по неосторожности (с 16 лет).
В жизни каждого человека могут возникнуть различного рода обстоятельства, при которых - совершается то или иное преступление. Перечислить обстоятельства.
· Отягчающее обстоятельство;
· Смягчающее обстоятельство;
· Освобождает от ответственности.
К каким обстоятельства можно отнести следующие преступления?
- совершение преступления в группе (отягчающее);
- явка с повинной (смягчающее);
- несовершеннолетие виновного (смягчающее);
- необходимая оборона (освобождает от ответственности);
- совершение преступления в состоянии опьянения (отягчающее);
- невменяемость (освобождает от ответственности).

Станция 6. «Как закон становиться законом?».
· Игрокам предстоит сымитировать процедуру принятия законопроекта. Все по карточкам получают роли (члены Государственной думы, Президент, члены совета федерации). Группа участников придумывает законопроект и продвигает его по всем инстанциям. За ходом игры следит группа наблюдателей.
· Другое задание – просмотреть отрывок реальной работы Государственного Собрания РФ и сделать свои комментарии (на каком этапе находиться принятие закона, что это значит, дать характеристику самого закона).

Законы моего государства
Возраст участников: 9 – 14лет.
Уровни результатов: первый, второй.
Оборудование и материалы: карточки с заданиями, правилами игр, оформительский материал.
Время проведения: 1.5 часа.  
Форма проведения: деловая игра.
Ход игры
Игра проводиться в качестве заключительного этапа при изучении прав и свобод граждан демократического государства. Игровой преамбулой этого дела может стать история о том, что открыт новый материк, и всем желающим предстоит стать его гражданами. Но карта этого материка зашифрована, найти его можно, только пройдя группами по маршруту.
Карта оформляется на ватмане, есть контуры континента. Выполняя задания, группы получают указания, которые помогут найти дорогу в Государство Справедливого Сообщества.
Возможные указания и задания:
1. Участие в жизни государства всех её членов.
Группам предстоит назвать способы участия жителей страны в управлении государством (общегосударственные вопросы и местные). Показывают путь простого гражданина в решении общегосударственных проблем: различные аппеляции, обращения, варианты просьб и др.
2. Равенство всех граждан.
Группам необходимо привести и обсудить примеры из жизни ситуаций социальной, национальной несправедливости, доказывающей, что равенство граждан – одно из основополагающих принципов демократического общества.
3. Терпимость и толерантность.
Участникам предлагается назвать по 10 – 15 отличий своих друзей, описывая их особенные черты, внешние и внутренние качества. Затем, сравнить с характеристикой гражданина на карточке – задании, выяснить, в каких ситуациях необходимо проявит терпимость и толерантность, а в каких гражданам придётся подчиниться государственным законам государства и общественным нормам.
4. Прав человека.
Участники составляют свод прав человека и гражданина. Далее предлагается составить такой свод для нового государства, включив в него самые важные.
5. Власть закона.
Группы разыгрывают процедуру прохождения законопроекта.
6. Гласность. 
Участникам предлагается написать статью в газету о правах человека, выступить в СМИ с протестом об их нарушении и др.
7. Активная жизненная позиция всех граждан.
Участники в кругу обсуждают актуальную жизненную проблему, стараясь придумать возможные варианты её решения с собственным участием.

Акция «Общественное мнение».
Используя специальные вопросники, учащиеся проводят опросы, касающиеся выбранной общественной проблемой. Затем готовится отчет и выступление в СМИ.
Анкета для 5 – 6 классов «Моя семья и Россия».
1.Состав семьи.
2. Назови три наиболее важных события в истории России.
3. Какое главное достижение в твоей семье произошло в твоей семье за последние 5 лет?
4. Какая главная проблема в семье?
5. Получаете ли вы реальную поддержку от общества и государства?
6. Удовлетворены ли вы своими жилищными условиями?
7. Принимает ли твоя семья участие в управлении государством?
8.Что бы вы хотели изменить в своей жизни?
9. Какие гражданские качества нужны сегодняшнему гражданину России ?.
10. Кого бы поддержала твоя семья нВ предстоящих выборах?
11. Какие из ваших конституционных прав нарушались?
12. В чем вы видите главную политическую проблему нашей страны?
13. Какие позитивные и негативные изменения в политической жизни вы наблюдаете в стране?
Анкета для 7 - 8 классов.
1. Возраст.
2. Пол.
3. Семейное положение.
4. Вид основной деятельности.
5. Ваши увлечения.
6. Ваши интересы: книги, кино, театр (что читаете, как часто посещаете?).
7. Главное важное событие за 10 лет?
8. Удовлетворены ли вы своей жизнью?
9. Самая большая проблема: в семье, в доме (дворе), в микрорайоне, в городе, в стране.
10. Вопрос президенту (совет).
11. Нарушались ли ваши права7 Если сможете. Скажите какие и как? Кто вас защищал?
12. Какие основные черты гражданина7
13. Каковы обязанности гражданина?





Приложение 3
Познавательная и интеллектуально – творческая деятельность
Модуль 4. Интеллектуальные викторины «Игры разума»

Введение в игру.
В толковом словаре русского языка Д. Н. Ушакова указывается, что викторина — понятие новое. В словарях иностранных слов объясняют, что слово это — уменьшительное от латинского «виктория», то есть «победа». Вообще это очень старая игра, но названия у нее не было. В популярных журналах XVII—XIX веков упоминается игра, в которой «участвует» память человека. На чем основана викторина? На предшествующих знаниях. Она как бы реализует память играющих. Но дело не только в кладовой памяти, здесь еще важнее склад ума, его острота. Любители викторин учатся хранить информацию в образцовом порядке, стараются запоминать, обращаются к словарям и энциклопедиям. Викторина проводится в виде вопросов с использованием репродукций, эмблем, фотографий. Можно сыграть сценку, показать мимическую картинку, поставить пластинку, проиграть фрагмент, спросить фамилию композитора и название произведения.
Викторину можно сделать театрализованной, а можно — как «кольцовку»: ребята сидят кругом и вопросы идут от одного к другому... на выбывание. Сегодня встречаются: викторина- «веер», викторина-«атака», «встречная» викторина, викторина-концерт, викторина-загадка и другие.
Опытные педагоги предлагают вашему вниманию викторины на разные темы.
Инструкция для участников.
(вносятся изменения в зависимости от содержания викторины)
Уважаемые участники!
Задания тура, самые разные по содержанию, определяют твою общую эрудицию, умение находить информацию в различных источниках.
Надеемся, что ты сможешь решить, как можно больше заданий. Но это главное условие. Каждый может решить столько, сколько ему под силу. Важно к каждому заданию подходить серьёзно, вдумчиво, творчески.
Некоторые задания выполняются самостоятельно, оформляюсь в свободной форме и без ограничения времени.
Желаем удачи!

Литературная викторина по сказкам А.С.Пушкина
«Что за прелесть эти сказки!».
(возраст 9 – 10 лет)
Задание 1: В викторине два задания одновременно: нужно досказать словечко и определить название сказки. 
1. Час обеда приближался,   
Топот по двору раздался:
Входят семь богатырей,
Семь румяных …(усачей).
А.С.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»

2. «Родила царица в ночь
Не то сына, не то дочь;
Не мышонка, не лягушку,
А неведому …(зверюшку)».
А.С.Пушкин «Сказка о царе Салтане»

3. Пошел поп по базару
Посмотреть кой-какого товару.
Навстречу ему …(Балда)
Идет, сам не зная куда.
А.С.Пушкин «Сказка о попе и работнике его Балде»

4. Пошел старик к синему морю;
(Не спокойно синее море.)
Стал он кликать …(золотую рыбку).
А.С.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»

5. И соседи присмирели,
Воевать уже не смели:
Таковой им царь… (Дадон)
Дал отпор со всех сторон!
А.С.Пушкин «Сказка о золотом петушке»

6. «А теперь нам вышел срок —
И лежит нам путь далек:
Мимо острова Буяна
В царство славного … (Салтана...)
А.С.Пушкин «Сказка о царе Салтане»

7. «Всех я вас люблю сердечно;
Но другому я навечно
Отдана. Мне всех милей…
(Королевич Елисей)».
А.С.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» 

8. Вот мудрец перед Дадоном  
Стал и вынул из мешка…

(Золотого петушка).
А.С.Пушкин «Сказка о золотом петушке»

9. Призадумался поп,
Стал себе почесывать лоб.
Щелк щелку ведь розь.
Да понадеялся он на …(русский авось).
А.С.Пушкин «Сказка о попе и работнике его Балде»

10.И среди своей столицы,
С разрешения царицы,
В тот же день стал княжить он
И нарекся: князь…( Гвидон).
А.С.Пушкин «Сказка о царе Салтане»

11.Делать нечего. Она,
черной зависти полна,
Бросив зеркальце под лавку,
Позвала к себе …(Чернавку).
А.С.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» 

12. Воротился старик ко старухе:
У старухи новое корыто.
Еще пуще старуха бранится:
«Дурачина ты, …(простофиля)!
А.С.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»

13. Все красавцы молодые,
Великаны удалые,
Все равны, как на подбор,
С ними дядька …(Черномор).
А.С.Пушкин «Сказка о царе Салтане»

Викторина о животных
«Животные от «А» до «Я»»
(возраст 7 – 8 лет)
Задание: ответить на вопросы и нарисовать животное.

1. Назовите крупнейшую из современных змей (Анаконда)
2. Какое насекомое получило название за «молитвенную» позу, в которой подстерегает добычу? (Богомол)
3. Вспомните второе название водяного крота (Выхухоль)
4. Какая водоплавающая птица носит имя русского писателя? (Гоголь)
5. Назовите самую крупную в мире летающую птицу (Дрофа)
6. Тело этого млекопитающего сверху и с боков покрыто иглами. В случае опасности это животное сворачивается в клубок. О ком идет речь? (Еж)
7. Назовите самое высокое из животных (Жираф)
8. То черная полоска, то белая…. Об окраске какого животного идет речь? (Зебра)
9. Вспомните второе название снежного барса (Ирбис)
10. Какую птицу зовут также, как и зеленый фрукт? (Киви)
11. Эти небольшие грызуны служат пищей для сов. Что это за грызуны? (Лемминги)
12. Каким животным был Рикки-Тикки-Тави в сказке Редьярда Киплинга? (Мангуст)
13. Какое насекомое, согласно названию, живет один день? (Поденка)
14. В басне И. А. Крылова воз с поклажей тянули в разные стороны три животных: Лебедь, Щука. Какое животное было третьим? (Рак)
15. Название какой из совообразной птицы произошло не от того, что она все время спит, а от издаваемого ею звука? (Сплюшка)
16. Стоит сменить ударение в названии этой птицы, и получившееся слово будет означать «безвыходное положение» (Тупик)
17. Назовите крупную птицу, имеющую розовое оперение с черными на концах крыльями. (Фламинго)
18.Этот грызун обитает в степях и лесостепях, но его можно купить в зоомагазине и содержать дома. (Хомяк)
19. Какое пресмыкающееся носит свой дом на спине? (Черепаха)
20. Уберите из слова «якорь» три буквы так, чтобы получилось название животного. (Як)

Викторина «Путешествие в мир сказок»
(возраст 7 – 10 лет)

Описание: Значение сказок в воспитании детей трудно переоценить. Накапливая в себе мудрость прежних поколений, они обретают воистину волшебную силу: обучающую, развивающую, исцеляющую. Сказки оказывают влияние на формирование мышления ребенка, на его поведение на протяжении всего детского возраста. Сказка – инструмент ненавязчивого обучения. Не секрет, что дети лучше всего воспринимают информацию, поданную в игровой форме. Сказки по праву считают мощнейшим инструментом обучения детей. Все дело в том, что они дают так называемые косвенные наставления. Дети мыслят образами, им гораздо проще представить себе ситуацию со стороны, где главными героями являются сказочные персонажи. Именно на примере героев сказок лучше всего усваивается важная жизненная информация.
Оборудование: 
- выставка книг-сказок, сказочные предметы (аленький цветочек, зеркальце, игла, мочалка, туфелька, горошина, стрела, яйцо, шапка), детские рисунки по сказкам, карточки.
Ход викторины:
Ведущая: Добрый день, ребята! Добрый день уважаемые гости! Сегодня мы с вами совершим путешествие в удивительный мир сказок. 
С чего начинается радостный и волнующий мир детства? С колыбельных песен матери, с крепких рук отца, с запаха бабушкиных пирогов.
И, конечно со сказок. С помощью сказок мы познаём мир, учимся различать добро и зло, правду и ложь…
Сказки - это мы с вами, наши характеры, взгляды на жизнь, стремление к счастью и гармонии.
По настоящему мудр тот, кто не расстаётся со сказкой всю жизнь, потому что их красотой не устаёшь любоваться, а глубину сказки постигаешь лишь с годами.
Ребята! 
- Что такое сказка?
(Сказка - это произведение устного народного творчества, повествование, выдумка, вымысел иногда с участием волшебных сил.)
- Какие бывают сказки?
(Народные и авторские).
- Назовите народные сказки…
(Ответы детей)
- Назовите авторские сказки…
(Ответы детей и показ портретов сказочников).
- Назовите имя известного русского писателя и сказочника.
(А.С. Пушкин.)

Ведущая:
Любят сказки все на свете
Любят взрослые и дети,
Любят слушать и смотреть,
Сказки могут душу греть.
1 тур. «Дополни имя»
Ведущая: Игра для разминки, включения ребят в игровую ситуацию. Я называю первое слово имени сказочного героя, вы продолжаете. 
Кощей – Бессмертный 
Василиса – Премудрая
Карабас – Барабас
Елена – Прекрасная
Сестрица – Алёнушка
Братец – Иванушка
Крошечка – Хаврошечка
Змей – Горыныч
Иван – Царевич
Финист – Ясный сокол
Снежная - Королева.

2 тур. «Кто дал полезный совет?»
1.Не открывай двери незнакомым людям. (Семеро козлят) 
2. Чисти зубы, мой руки, принимай регулярно душ. (Мойдодыр) 
3. Покушал, вымой за собой посуду. (Федора) 
4. Не ходи по лесу один. (Красная Шапочка) 
5. Помогай друзьям в трудных ситуациях. (Репка и Аленушка из сказки «Гуси лебеди»)
6. Тщательно пережевывай пищу, не торопись и не разговаривай во время еды. (Курочка из сказки «Бобовое зернышко») 
7. Не выполняй просьбы малознакомых людей. (Колобок)
8. Пей только чистую воду. (Братец Иванушка) 
9. Попав в трудную ситуацию, не паникуй, а постарайся найти из нее выход. (Маша из сказки «Маша и медведь» и Герда) 
10. Хорошо учись. (Буратино) 

3 тур. «Юмористическая викторина»
Ведущая: Здесь вам необходимо отгадать сказочных героев юмористической викторины.
1. Что является достижением волшебного сказочного аппетита? (Скатерть самобранка)
2. Назовите сказочный летательный аппарат? (Ступа)
3. В какой сказке описана жизнь дружной коммунальной семьи? (Теремок)
4. Назовите имя царя, жившего так давно, что об этом уже никто не помнит? (Горох)
5. Какое самое надёжное средство ориентации в сказочных ситуациях? (Клубочек, стрела)
6. Назовите имя высокопоставленной особы, чья улыбка стоила сказочно дорого? (Царевна Несмеяна)
7. Как называется деталь женского платья, в котором помещаются реки, озёра, лебеди и другие элементы окружающей среды? (Рукав)
8. В какой сказке содержится рецепт приготовления диковинного по своим вкусовым качествам блюда из столярного инструмента? (Топора)

4 тур. «Подумаем над сказкой»
Ведущая: Даны две сказки: «Петушок – Золотой гребешок» и «Колобок»
Каждой команде по сказке.
Надо ответить на следующие вопросы:
- Сколько героев в сказке?
- Какие слова чаще повторяются?
- Каков вывод из сказки?
«Петушок – золотой гребешок»
- 4 героя: петушок, кот, лиса, дрозд.
- «Петушок, петушок, золотой гребешок».
Маслена головушка, шелкова бородушка
Выгляни в окошко, дам тебе горошка».
- Вывод: «Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей».

«Колобок»
- 7 героев: бабка, дед, колобок, заяц, медведь, лиса, волк.
- «Я колобок, колобок, по амбару метен, по сусекам скребен, на сметане мешен, в печку сажен, на окошке стужен».
- Вывод: не надо забывать об осторожности с хитрецами (простота хуже воровства).

5 тур. «Кто быстрей?» 
– Чем угощала лиса журавля? (Кашей)
– Чем подавился петушок? (Бобовым зёрнышком)
– Кто помог сестре спасти брата в сказке «Гуси-Лебеди»? (Мышка)
– Кого заморозил Мороз - Синий нос? (Купца)
– Что обещали купить родители дочке в «Гуси-Лебеди»? (Платочек)
– Кто спас Снегурочку в сказке «Девочка Снегурочка»? (Жучка)
– Кто помогал Крошечке - Хаврошечке выполнять работу? (Корова)
– На чьей кроватке уснула девочка в сказке «Три медведя»? (на Мишуткиной)

6 тур. «Вопросы из ларца» 
1. Какое слово должен был выложить Кай из льдинок в сказке «Снежная королева? (Вечность)
2. Что хотелось приобрести Железному Дровосеку? (Сердце)
3. Очень правдивая вещь (Зеркальце говорящее)
4. Кто ел неправильный бутерброд? (Дядя Федор)
5. Какое самое справедливое желание загадала девочка в сказке «Цветик – семицветик»? (Вылечить мальчику ноги)
6. Какой рост был у девочки, спавшей в ореховой скорлупке? (Дюймовочка – 2,5 см)

7 тур. «По опорным словам угадай сказку!» 
Ведущая: Каждой команде по очереди задается вопрос.
Осел, шляпа, сапоги, поле, замок («Кот в сапогах»)
Дорога, разбойники, музыка, дружба («Бременские музыканты»)
Тыква, тюрьма, налоги, слезы, генералы («Чиполлино»)
Стадо, факел, лианы, волк, мальчик («Маугли»)
Бабушка, пирожки, лес, дровосеки, веревочка («Красная шапочка»)
Нора, крыло, эльф, цветок, ласточка, полевая мышь («Дюймовочка») 
Брат, сестра, яблонька, гуси, Баба – Яга, печка («Гуси - лебеди»)
Солнце, снег, стекло, зеркало, утро, роза, олень («Снежная королева») 
Лебедь, яйцо, мечта, вода, утка, мороз («Гадкий утенок») 
Роза, трещотка, соловей, горшочек, принцесса («Свинопас») 
Петух, зёрнышко, корова, кузнец, курочка («Петушок и бобовое зернышко»)
Дупло, ведьма, собака, колыбель, трубка, принцесса («Огниво») 
Бабушка, внучка, мышка, курочка («У страха глаза велики»)
Море, ветер, колдовской напиток, боль, принц («Русалочка») 

8 тур. «Назови одним словом»
1. Сказочный кучер с длинным хвостом. (Крыса)
2. Из чего фея сделала для Золушки карету? (Из тыквы)
3. Сколько лет рыбачил старик, пока не поймал золотую рыбку? (33)
4. Количество оловянных солдатиков? (25)
5. Кусал женщин то в глаз, то в нос, да ещё и князь? (Комар)
6. Назовите имя девочки, которую ураган забросил в волшебную страну? (Элли)
7. В какой сказке грязная посуда решила сбежать от своей хозяйки? (Федорино горе)
8. Женщина, которая совершила первый полет? (Баба – Яга)
9. Имя мальчика, которого унесли дикие лебеди? (Иванушка)
10. Кто из обитателей болота стал женой царевича? (Лягушка)
11. Секретный лазутчик Шапокляк? (Крыса Лариса)
12. Как звали мальчика, чье сердце превратилось в лёд? (Кай)
13. Мужчина, использовавший сковородку и перчатки, как наряд? (Рассеянный)
14. В каком городе жил незнайка? (В цветочном)
15. Всех излечит исцелит и под деревом сидит? (Айболит)
16. Какое лакомство предпочитал Карлсон? (Варенье)

9 тур. «Сундук с секретом»
Ведущая: В сундуке находятся разные сказочные предметы. По описанию предмета отгадайте, что же находится в сундуке.
1. С помощью этого предмета, можно смастерить самые разные вещи, а можно даже меня убить. (Игла)
2. Эта вещь может спрятать вас, если её надеть на голову. (Шапка – невидимка)
3. Из – за этого предмета плакали дед да баба после проделки маленького зверька? (Золотое яичко)
4. Всю ночь ворочалась, потому что она ей мешала спать? (Горошина)
5. Этот предмет говорил правду царице. Он сообщил, что есть на свете девица красивее. (Зеркальце)
6. Вещь, которую съел крокодил? Как называется сказка? (Мочалка. «Мойдодыр»)
7. А прилетел этот предмет прямо в болото и упал возле лягушки? (Стрела)
8. Она потеряла её на балу? (Туфелька)

10 тур. Викторина «Сколько?» 
1. Сколько сказочных героев тянуло репку? (Шесть)
2. Сколько месяцев сидело у новогоднего костра? (Двенадцать)
3. Сколько животных шло в Бремен, чтобы стать музыкантами? (Четверо)
4. Сколько глаз у Бастинды? (Один)
5. Сколько козлят похитил волк? (Шесть) 
6. Сколько лет было дяде Федору, когда он научился читать? (Четыре)
7. Сколько раз обращался старик с просьбами к золотой рыбке? (Пять)
8. Сколько золотых монет Карабас Барабас дал Буратино? (Пять)
9. Сколько героев предлагали Дюймовочке выйти замуж? (Четверо)
10. Сколько мартышек составляют длину удава? (Пять)
11. Сколько лет спала спящая красавица? (Сто)
12. Сколько лет крокодилу Гене? (Пятьдесят).

Конкурс со зрителям. Угадай сказку по рисункам ребят.

Спортивная викторина
(8 – 11 лет)
1. Какой девиз у современной Олимпиады? («Быстрее, выше, сильнее»)
2. Почему спортивные состязания называются Олимпийскими играми? (Много веков назад в долине реки Алфей в Олимпии стали проводить соревнования греческих атлетов, которые получили название Олимпийских игр)
3. Почему древние греки называли Олимпийские игры праздниками мира? (На время игр во всех греческих государствах прекращались военные действия, вводился запрет на ношение оружия на территории Эллады)
4. Что получал победитель Олимпийских игр в качестве награды? (Венок из ветвей священного оливкового дерева, растущего в Олимпии. В честь победивших атлетов в их родных городах выходили монеты с его изображением и воздвигались мраморные статуи)
5. Какова максимальная продолжительность Олимпийских игр? (Пятнадцать дней, включая день открытия, для зимних Олимпийских игр — десять дней)
6. Когда начали проводиться состязания атлетов в Олимпии? (Первые известные нам Олимпийские игры прошли в 776 году до нашей эры)
7. Кто имел право участвовать в Олимпийских играх в Древней Греции? (Свободные греческие граждане при условии, что в течение десяти месяцев, предшествовавших состязаниям, они готовились к ним, ежедневно упражняясь)
8. Принимали ли участие в древних Олимпийских состязаниях женщины? (К участию в Олимпийских играх женщины не допускались. Раз в четыре года в Олимпии устраивались празднества в честь богини Геры, покровительницы брака. В программу этих празднеств входили состязания девушек в беге)
9. Имеет ли горный массив Олимп на севере Греции какое-либо отношение к Олимпийским играм? (Олимпийские игры проводились в Олимпии на юге Греции. Гора Олимп на севере Греции, согласно легендам, обиталище древнегреческих богов, к Олимпийским играм не имеет никакого отношения)
10. Кто из известнейших античных ученых побеждал на Олимпийских играх? (Пифагор неоднократно побеждал в олимпийских состязаниях кулачных бойцов)
11. Что называется кроссом? (Спортивный бег по пересеченной местности)
12. Кто из великих русских полководцев занимался закаливанием своего организма и зимой мог простоять целый день на морозе в одном мундире? (Александр Суворов)
13. Молодой спортсмен. (Юниор)
14. Кто из русских писателей в 1882 году основал в Москве «Русское гимнастическое общество»? (Антон Чехов и Владимир Гиляровский)
15. Кто из русских писателей, несмотря на преклонный возраст, увлекался верховой ездой, коньками, гимнастикой, велосипедным спортом? (Лев Толстой)
16. Какой вид спорта можно назвать исключительно женским? (Синхронное плавание)
17. Как выглядит Олимпийский флаг? (Полотнище с пятью переплетенными кольцами голубого, желтого, черного, зеленого и красного цвета в центре)
18. Когда был впервые поднят Олимпийский флаг? (В 1914 году, в Париже, на празднике в честь двадцатилетия возрождения Олимпийских игр)
19. Какие награды учреждены для спортсменов, добившихся успеха в олимпийских соревнованиях? (Спортсмены, занявшие в состязаниях 1-3 места, награждаются медалями и дипломами. Занявшие 4-6 места получают дипломы)
20. Когда и по каким видам спорта впервые приняли участие в Олимпийских играх женщины? (На Олимпийских играх 1900 года — в состязаниях по гольфу и теннису)
21. В каком виде спорта женщины разыгрывают большее количество золотых медалей? (В легкой атлетике и плавании — по четырнадцать золотых медалей)
22. Когда и где была сооружена первая олимпийская деревня? (В 1932 году, в Лос-Анджелесе, где проходили игры X Олимпиады)
23. На каких играх впервые выступали спортсмены всех пяти континентов? (На Олимпийских играх 1908 года)
24. Какой великий итальянский художник, ученый и инженер указывал на целительность бега? (Леонардо да Винчи)
25. Когда и где зародился такой вид спорта, как бег? (Около двух с половиной тысяч лет тому назад в Древней Греции)
26. Когда в России стали проводиться состязания по бегу? (В 1888 году в Тярлове, близ Петербурга, появился спортивный кружок и прошли первые в России состязания по бегу)
27. Сколько лет шахматам? (Примерно 1500 лет)
28. Как называется вид спорта: езда на санях в положении лежа на животе, который был распространен еще среди канадских индейцев? (Скелетон)
29. Какой датский ученый-физик, лауреат Нобелевской премии, был превосходным вратарем? (Нильс Бор)
30. На сколько полей разделена шахматная доска? (Шахматная доска разделена на 64 одинаковых по размеру поля — 32 белых и 32 черных)
31. Спортивное сооружение, получившее свое название от древнегреческой меры длины. (Стадион — от «стадия»)
32. Как называется шест с лопастью для гребли? (Весло)
33. С какой Олимпиады начали проводиться состязания между юношами, не достигшими восемнадцатилетнего возраста? (Начиная с XXXVII Олимпиады)
	Викторина для школьников с ответами по теме "Спортивный инвентарь"
1. Он может быть сделан из резины или пробки, сплетен из ниток, обшит кожей. Его можно бросать, передавать, вести в любом направлении. (Мяч)
2.Они помогают спортсмену плыть быстрее. (Ласты) 
3.Он защищает голову спортсмена. (Шлем)
4. Прибор, с помощью которого человек может дышать под водой. (Акваланг)
5. Они защищают колени спортсмена при падении или столкновении. (Наколенники)
6. Длинная палка, которой спортсмен забивает шары в бильярде. (Кий)
7. Стальной стержень, с двух сторон которого надеваются стальные диски. (Штанга)
8. Мягкие матрасы, на которые падают спортсмены после выполнения прыжка. (Маты)
9. Короткие деревянные палки, которые во время игры сбивают битой. (Городки)
10.Их используют при игре в боулинг. (Кегли)
11.Через нее кидают мяч в волейболе. (Сетка)
12.Она защищает глаза спортсмена от воды. (Маска)
13.Деревянная палка с загнутым концом, которой бьют по шайбе. (Клюшка)
14.Он сделан из пробки, имеет легкий ажурный венец; его используют при игре в бадминтон. (Волан)
15.Их защищает вратарь. (Ворота)
16.Ею отбивают воланы и мячи. (Ракетка)
17.Они находятся на подошве, чтобы обувь не скользила. (Шипы)
18.На ней плавают с парусом в виндсёрфинге. (Доска) 
19.Толстая палка, которой отбивают мячики. (Бита)
20. Летний вариант коньков. (Ролики)


Викторина "Великие правители"
Правила игры:
· Игра состоит из 5-ти туров;
· Вопросы каждого тура соответствуют определённой тематике;
· Ведущий игры сам определяет, как он будет получать ответы – либо отдельно за каждый вопрос, либо после вопросов тура; исключением является последний тур, в котором командам раздаётся задание на заполнение таблицы;
· На обдумывание даётся 30 сек, исключение – последний тур, на выполнение которого даётся не более 5 минут.
Ведущий:
Желали люди счастья
И в новый век и встарь.
Мечтали, чтоб у власти
Стоял хороший царь.
Чтоб правил справедливо
Не сеял зло и мрак.
Чтоб жил народ счастливо…
Но не случалось так.
На трон взбирались принцы
Невесть каких кровей.
Но чаще проходимцы
Всех марок и мастей.
И каждый, кто ни правил
Ни этот и не тот
Никто ни в грош не ставил
«Любимый» свой народ.
Все так похожи были
И вновь, и вновь, и вновь
Как будто воду лили
Рекой людскую кровь.
Щадил народ ну кто там?
А всех то их щедрот -
Слезами, кровью, потом
Попотчевать народ,
Да гнать юнцов на бойни…
И всем понять пора
От тех, кто сел на троне
Не стоит ждать добра. 
«О правителях»
Сергей Ерошенко
От человека, стоящего у власти зависит, как будут жить её граждане – будут ли они свободны и независимы, или наоборот – находиться под контролем государства. До сих пор в нашей стране мы с надеждой смотрим на человека, который возглавляет наше государство. История богата разными примерами. Мы не будем оценивать деятельность царей, королей, императоров, президентов, ещё раз вспомним некоторые интересные события из биографий правителей разных времён и народов, а кто лучше всех сможет это сделать – получит заслуженную награду. 
(Объявление правил игры)
1-й тур «Правители древности»
1. 43 года Октавиан царствовал в Риме. Первоначально воины провозгласили его императором, а с 29 г. до н.э. сенаторы сделали этот титул пожизненным. В годы своего правления он получил ещё несколько титулов и имён. Благодаря одному из них – «Делающий благо», - в календаре появился ещё один месяц. Какой?
Ответ: август.
2. Боги Греции считались бессмертными. На Олимп поднялся Дионис, а Геракла посланники Зевса вознесли на небо с погребального костра. Но Александру Македонскому судьба не готовила бессмертия. 13 июня 323 г. до н.э. он умер в Вавилоне. Рассказывали, что в ночь перед кончиной ему удалось подняться со смертного одра. Царь хотел броситься в реку, чтобы никто не нашёл его тела. Но Роксана увидела и удержала его. Александр посетовал, что жена не дала ему исполнить величайшую мечту – стать ИМ. Кем?
Ответ: богом.
3. Знаменитая египетская царица Клеопатра была любительницей рыбалки. Однажды Марк Антоний, желая произвести впечатление на свою возлюбленную, нанял ныряльщика, чтобы тот насаживал на его крючок рыбу. Однако Клеопатра разгадала замысел своего любовника и решила его проучить. То, что его замысел раскрыт, Марк Антоний понял, когда вытащил из воды... Какую рыбу?
Ответ: Уже обработанную (а именно соленую).
4. В Фессалии разводили особую породу лошадей. Древние греки считали, что головы этих лошадей похожи на головы быков. Назовите самого известного владельца лошади фессальской породы.
Ответ: Александр Македонский. (Буцефал – «бычеголовый»).
5. Юлий Цезарь переправился из Галлии через Ла-Манш и высадился на территории современной Англии. Что сделал он, чтобы его воинам осталось только наступать и побеждать.
Ответ: приказал сжечь корабли.
2-й тур «Правители средневековья»
1. Имя его в переводе с древнееврейского значит «мирный». За все годы своего царствования он не вёл ни одной крупной войны. Зато обогатил страну успешной торговлей. Более всего он прославился своими мудрыми решениями. Назовите этого правителя.
Ответ: Соломон.
Комментарий: соломоново решение.
2. Первый властелин единого Китая Цинь Ши-хуанди провёл много реформ, связанных с укреплением своей власти. По его приказу построили более 700 дворцов. Грандиозным проектом стало сооружение гробницы императора. Вершиной строительной техники Китая этого периода стало сооружение, видимое из космоса. Назовите это сооружение.
Ответ: Великая китайская стена.
3. Король Ричард Плантагенет получил своё прозвище ещё при жизни. Согласно одной из легенд король Англии победил хищного зверя, натравленного на него врагами, и вырвал у этого хищника внутренний орган, съев который приобрёл силу и храбрость. Назовите прозвище короля Англии.
Ответ: Львиное Сердце.
4. Когда слава Тамерлана прогремела на всю Азию, появилась легенда, согласно которой он появился на свет уже седым, с куском застывшей крови в кулаке и металлическими зубами. Из-за этих зубов родители и дали ему имя Тимур, что значит…
Ответ: «железный».
5. Только к концу завоеваний Чингисхана и Батыя рядовые монголы "на практике" познакомились с географией Китая, Средней Азии и Восточной Европы. Однако уже при избрании молодого Темучина верховным владыкой он получил имя Чингисхан, т.е. "хан, великий, как океан". Как какой океан?
Ответ: Байкал.
3-й тур «Англия, Франция, США»
1. В августе 1776 г разведка армии Вашингтона перехватила письмо, направленное англичанам личным поваром Вашингтона, Дж.Бейли, который оказался английским агентом. Он писал: "Генерал Вашингтон имеет привычку обедать в одиночестве, отчасти благодаря замкнутому характеру, а отчасти вследствие больных зубов. Более того, вот уже несколько дней, как он болен сильным насморком и жалуется на потерю вкуса. Пользуясь этим обстоятельством, я положил в жаркое, предназначенное для генерала, несколько красных мясистых плодов одного ядовитого растения, родственного нашей белладонне... Через несколько часов генерала не будет в живых – он умрёт на руках своего денщика". Повар, не дожидаясь разоблачения, покончил с собой. А Вашингтон прожил спокойно ещё 23 года. Что же не сработало в плане англичан?
Ответ: Вашингтона накормили всего-навсего помидорами.
2. Закончите одним словом фразу Маргарет Тэтчер: "Если те, кто меня критикует, увидели бы, как я шагаю по волнам Темзы, они сказали бы: это только потому, что она не умеет...".
Ответ: "... плавать".
3. В этот день французский король Людовик XIV записал в своем дневнике: "Вторник, 14 – ничего". Безрезультатно этот день прошёл и для героя фильма «Любовь и голуби». Что же на самом деле произошло в этот день в 18 веке во Франции?
Ответ: Была взята Бастилия.
4. По утрам во время бритья Наполеону по его приказу читали свежие английские и немецкие газеты. Представьте себя на минуточку Наполеоном и ответьте тем, кто однажды спросил императора, почему его не интересуют французские издания.
Ответ: Наполеон ответил так: "В нашей прессе пишут только то, что я сам приказываю".
5. В 1887 году пятилетний Франклин Рузвельт с родителями посетил Белый Дом, где попался на глаза тогдашнему президенту Кливленду и даже удостоился пары слов от него. Что Кливленд пожелал в конце встречи маленькому Рузвельту?
Ответ: Никогда не становиться президентом – это такая тяжелая работа!
4-й тур «Наши»
1. Подобно Петру I и Екатерине II Иван III получил от современников прозвище Великий. Именно при нём появилось слово Россия и несуществующая птица. Какая?
Ответ: двуглавый орёл.
2. От XVI века дошли известия об учёных иностранцах, которым царь с гордостью показывал книжную сокровищницу. Богатство этой библиотеки поражали воображение иноземцев. Но эта одна из важнейших тайн русской истории до сих пор не раскрыта. Это таинственное книжное собрание искали многие, но так и не нашли. Кому принадлежала эта библиотека?
Ответ: Ивану IV Грозному.
3. В обеденном зале дворца Екатерины II в Царском Селе была устроена автоматизированная подача блюд. Каждый обедающий мог потребовать любое блюдо, написав его название на грифельной подставке для тарелки и отправив ее на нижний этаж, где располагалась кухня, а оттуда это блюдо поднимали на специальном лифте. Список блюд на кухне был настолько велик, что мог удовлетворить любого самого взыскательного гостя. И только однажды повара не смогли подать требуемого блюда по заказу обедавшего у Екатерины Суворова. Чего же он потребовал?
Ответ: Солдатских щей и каши.
4. В 1857 году был заложен памятник Николаю Первому. Комиссия по возведению памятника получила множество предложений по поводу надписи на пьедестале. Одно анонимное предложение предлагало поместить благодарственные слова Николаю за 18 февраля... Я даже не буду говорить год, вы лишь назовете, что произошло в этот день?
Ответ: Николай Первый умер.
5. В "Пушкинской энциклопедии" автор вопроса наткнулся на странное противоречие: в разделе "Пушкин и его окружение" статья об Александре Первом стоит после статьи об Александре Втором. Ответьте, чем руководствовались составители энциклопедии, расположив таким образом царей-тезок?
Ответ: их отчеством.
6. Анекдот из коллекции Борева. Проекты памятника Пушкину к столетию со дня смерти: Третья премия – Пушкин читает сочинения Сталина. Вторая премия – Сталин читает сочинения Пушкина. А что представляет из себя первая премия?
Ответ: Сталин читает сочинения Сталина.
7. Владимир Ильич Ленин – отец революции, В.И. Ленин – организатор революции, В.И. Ленин – организатор рабочего движения, В.И. Ленин - освободитель рабочих и крестьян, Владимир Ильич любит Родину, Владимир Ильич не умрет никогда, Ленин – друг детей, Ленин – гений мира, Ленин - наше оружие, Ленин умер, но дело его живет. Во что превратились все эти и некоторые другие словосочетания в 20-30-е годы прошлого века?
Ответ: В имена.
8. Этот фильм начала 1970-х гг. долго не разрешали к широкому показу. Однажды фильм попался на глаза главе Министерства внутренних дел. Тот смеялся так, что иной раз заглушал реплики персонажей, а потом порекомендовал эту ленту самому Брежневу. По поводу не совсем стандартной лексики, употребляемой в фильме, Брежнев заметил: "Не вздумайте резать! Половину этих слов у нас и без того каждый мальчишка знает". А, возвращая ленту, генсек сказал создателям фильма: "Ну, ...". Далее он упомянул название фильма, правда, произнес его как пожелание. Назовите этот фильм.
Ответ: "Джентльмены удачи".
9. Часовщики чистопольского завода "Восток", обратив внимание на одну особенность нового Президента России В. В. Путина, выпустили партию необычных наручных часов "Кремлевские". А в чем необычность этих часов, и какая особенность Президента привлекла их внимание?
Ответ: Путин носит часы на правой руке, и часовщики выпустили часы, у которых заводная кнопка находится с левой стороны, а не с правой, как у обычных. То есть, часы для левши.
5-й тур «Правители и деньги»
Заполните таблицу: кто изображён на банкноте, и в какой стране выпускались (выпускаются) денежные знаки, на которой изображен тот или иной правитель

	№
	Правитель
	Страна

	1
	 
	 

	2
	 
	 

	3
	 
	 

	4
	 
	 

	5
	 
	 

	6
	 
	 



Ответ:
	№
	Правитель
	Страна

	1
	Ленин
	СССР

	2
	Елизавета II
	Великобритания (Англия)

	3
	Вашингтон
	США (Америка)

	4
	Мао Цзэдун
	Китай (КНР)

	5
	Ким Ир Сен
	КНДР (Северная Корея)

	6
	Чингисхан
	Монголия



Интеллектуально-развлекательная викторина
«Хочу все знать!»
Оборудование: компьютер, проектор, бланки протоколов, индивидуальное место участника.
План проведения:
· Подготовительный этап.
· Проведение викторины.
· Анализ проведения мероприятия.
Ход игры
Вступительное слово
 Наша викторина будет проходить по олимпийской системе. Т.е. после каждого конкурса в игре остается на одного игрока меньше. Всего конкурсов восемь. 
Первый конкурс: «Оратор»
Докажите, что знания математики необходимы каждому и во всех сферах деятельности человека
Второй конкурс "Интеллектуальная лестница". 
Участникам предлагаются различные темы. В них 5 вопросов, с математическим уклоном - от простого к сложному. За каждый правильный ответ игрок получает 2 балла.
Игра со зрителями. На торгах "АУКЦИОНА" геометрическая фигура - треугольник.
Третий конкурс "Опыты". 
Участникам предстоит записать результат опыта, представленного педагогом. А затем проведем опыт и узнаем, был ли ваш ответ верен. 
На торгах "АУКЦИОНА" понятие - уравнение.
В: Если ж он не скулил, не ныл,
Пусть он хмур был и зол, но - шел,
А когда ты упал со скал,
Он стонал, но - держал,
Если шел за тобой, как в бой,
На вершине стоял хмельной, - 
Значит, как на себя самого,
Положись на него.
О ком идет речь в этих стихах? - Да, о друге и в следующем конкурсе нашим участникам помогут их друзья из группы.
 Четвёртый конкурс "Эксперт" 
Участникам предстоит угадать изображение на картинке с помощью своего друга. Участнику нужно как можно меньше использовать подсказки товарища,  другу - Эксперту подобрать такое слово, чтоб точнее описать изображение. 
"АУКЦИОН" геометрическая фигура - окружность.
В: "Математика ум в порядок приводит", а нашим участникам необходимо выполнить вычисление и разгадать зашифрованное слово. Учитывается количество вычисленных примеров, время и конечно угаданное слово. 
Пятый конкурс «Зашифрованное слово»
Задание для зрителей: сосчитайте, сколько треугольников на данных рисунках.
[image: http://festival.1september.ru/articles/649774/img1.gif]
Шестой конкурс: На глаз необходимо дать как можно точный ответ длины предложенного расстояния в подручных единицах измерения. 
[image: http://festival.1september.ru/articles/649774/img2.gif]
Седьмой конкурс «Фортуна»
 В течение 30 сек. на экране будут предложены предметы, вам предстоит по памяти выбрать только те из них, которые являются слесарным инструментом. 
Конкурс для зрителей.
Определить, что лежит в черном ящике, наводящими вопросами.
Восьмой конкурс «Дуэль»
Кто больше назовёт математических понятий на одну букву.
Порой задача не решается,
но это, в общем, не беда,
Ведь солнце все же улыбается
Не унывая никогда!


Интеллектуальные забавы. Игра-викторина "Что? Где? Когда?"
(задания для 6 – 7 классов)
Оборудование: волчок, конверты с вопросами, черный ящик, карточки с правилами игры, музыкальное сопровождение, скрипичный ключ, жетоны, эмблемы «Знаток», медали.
Ход игры:
   Игра:«Повторяйка». Первый участник называет слово, следующий игрок называет слово и добавляет своё и т.д. по цепочке. Кто ошибается, выбывает из игры. Будьте очень внимательны.
Знакомство с правилами игры (правила на карточках расположены на доске)
1. ИГРАЕТ КАЖДЫЙ САМ ЗА СЕБЯ.
2.ОТВЕЧАЙ НА ВОПРОС ПОЛНЫМ ОТВЕТОМ.
3.ОТВЕТИЛ ВЕРНО - ПОЛУЧИ ЖЕТОН.
4.НЕ ПЕРЕБИВАЙ ОТВЕЧАЮЩЕГО.
5.НАРУШИЛ ПРАВИЛА, ЛИШАЕШЬСЯ ЖЕТОНА.
6.НЕ СПРАВИЛСЯ С ОТВЕТОМ, ВОПРОС ПЕРЕХОДИТ К ДРУГОМУ ИГРОКУ
7.КАЖДЫЙ ИМЕЕТ ШАНС ОДИН РАЗ ВЗЯТЬ «ПОМОЩЬ ЗАЛА».
ИГРОК, НАБРАВШИЙ БОЛЬШЕ ЖЕТОНОВ – ПОБЕЖДАЕТ. 
 Игровой стол. (Форма круглого стола, в центре волчок со стрелкой, вокруг волчка пронумерованные конверты с вопросами).
   Участники поочередно крутят волчок, отвечают на вопросы, получают жетоны за правильный ответ.
Вопросы для обсуждения:
 1. Назовите океаны, существующие на нашей планете. (Северный ледовитый, Тихий, Индийский, Атлантический).
 2. Назовите даты начала и окончания Великой Отечественной Войны. (22 июня 1941 -9 мая 1945гг.)
 3. Что означает «плач» берёзы весной?  (Сокодвижение)
 4. Назовите группы дорожных знаков. (Предупреждающие, запрещающие, предписывающие, знаки сервиса, информационно-указательные, знаки дополнительной информации)
 5. Кто из литературных героев провёл на необитаемом острове 28 лет? (Робинзон Крузо)
 6. «В семье 3 брата, у каждого – по 1 сестре, сколько детей в семье?» (Четверо)
 7. Что такое «грусть» и как от неё избавиться? (чувство уныния, лёгкой печали…)
 8. Назовите правителей Российского Государства и СССР. (Пётр I, Иван Грозный, Екатерина Великая, Николай II, В. И. Ленин, И. В. Сталин, Л. И. Брежнев, М. С. Горбачев, В. В. Путин, Д. А. Медведев)
 9. Черный ящик:
-Что лежит в ящике?
 -Хвост во дворе. Нос в конуре. Кто хвост повернёт, тот в дом войдёт. (Ключ)
 10. Назовите птицу-символ мира. (Голубь)
 11. Назовите причины ДТП (Незнание, несоблюдение ПДД, длинный тормозной путь в зимнее время, скользкие дороги, гололёд, снегопад.)
 12. Как оказать первую помощь при солнечном ударе? (Убрать пострадавшего в тень, наложить влажную повязку, обильное питьё)
 13. Объясните смысл пословицы «Судят не по словам, а по делам» (Меньше говори, лучше делом доказывай)
 14. Какими положительными качествами должен обладать человек?
 15. Как называется часть речи, обозначающая действие предмета и отвечающая на вопросы: Что делать? Что сделать? (Глагол)
 16. Черный ящик:
-Что находится в ящике?
«Дом- стеклянный пузырёк, и живёт в нём огонёк. Днём он спит, а как проснётся, ярким пламенем зажжётся. (Электрическая лампочка)
 17. Крышка стола имеет 4 угла, 1 угол отпилили. Сколько углов у крышки? (5 углов)
 18. Как сохранить своё здоровье? (Не пить, не курить, не наркоманить, соблюдать режим дня, заниматься спортом)
 19. Какие органы чувств есть у человека? (Зрение, слух, обоняние, осязание, вкус)
 20. Назовите съедобные грибы.
    Музыкальная пауза.  (Педагог объявляет музыкальную паузу в середине игры, скрипичный ключ ставит на  стол). 

Модуль 8. Киноклуб 
«Истории, которые учат миру»
Заседание 1
Возраст участников: от 10 лет.
Количество участников: 10 – 25 человек.
Уровни результатов: второй, третий.
Название фильма: «Это мой мир».
Аннотация фильма: восемь короткометражных фильмов сняты от имени маленьких жителей разных стран. Они познакомят зрителей с особенностями жизни и семейными традициями в Греции, Исландии, Испании, Бельгии и т.д.
Ход заседания:
Воспитатель. Ребята, вы любите ходить в гости? Думаю, да. А почему? (ответы детей).
-Когда один человек попадает в гости к другому, всегда интересно узнать, что – то новое об этом человеке, познакомиться с его семьёй, с домом. Я хочу пригласить вас в гости. Мы совершим путешествие в 8 стран и заглянем в гости к ребятам вашим сверстникам.  
Вводное упражнение. Ведущий сначала предлагает ребятам вспомнить, как звучат приветствия на разных языках. Затем участникам необходимо поприветствовать друг друга разными способами, как принято в разных странах.
· Россия - объятия и троекратный поцелуй
· Китай -  легкий поклон со скрещенными на груди руками.
· Франция -  рукопожатие и поцелуй в обе щёки.
· Индия – лёгкий поклон руки по бокам.
· Испания – поцелуй в щёки, ладони лежат на предплечье партнёра.
· Германия – простое рукопожатие и взгляд в глаза.
· Малайзия – мягкое рукопожатие обеими руками, касание только кончиками пальцев.
· Эскимосская традиция – потереться друг о друга носами.
Подготовка.
Для просмотра фильма можно предложить ребятам разделиться на группы, перед просмотром группы получают вопросы и задания. На выполнение даётся от 1 часа до одного дня.
Вопросы к фильму.
Во время просмотра фильма постарайтесь запомнить, какие особенности жизни, учебы, поведения есть у ребят и их семей в разных странах.
· Что вам показалось особенно интересным в жизни ребят из разных стран?
· Чем занимаются ребята в свободное время? В какие игры играют?
· Какие сказки, истории отмечают хозяева дома как очень важные для их семьи, страны, лично для них?
· Что готовят на обед в этом доме?
· Какие отношения сложились в семье в этом доме?
· Какие традиции семьи и народа вы запомнили?
         Задание. Предложить каждой группе рассказать о том, что они увидели, другим группам, изобразить увиденное в рисунках. Каждый участник нарисует один вопрос, а потом все вместе составят рассказ.
Вопросы для обсуждения:
1. Что наиболее интересным было у ребят из разных стран?
2. Как вы думаете, что можно считать символом страны, в которой живут ребята?
Игра – лото «Самое – самое».
Игра основана на карте культурных ассоциаций. Культурные ассоциации записаны на карточках. Ведущий называет какую, либо страну, а ребята подымают карточки, если они считают, что это ассоциации относятся к этой стране.
	Страна
	Культурные ассоциации

	Австрия
	Вальс, мирная страна, кофе со сливками, балы

	Бельгия
	Кружево, пиво, коровы, Рубенс, Шарль де Костер

	Великобритания
	Туман, Шекспир, замки, чай, джентльмен, Робин Гуд, футбол

	Германия
	Пиво, сосиски, пунктуальность, Гитлер, «Мерседес», война.

	Греция
	Мифы и боги, античность, оливки, сиртаки, морепродукты

	Испания
	Коррида, фломенко, быки, сиеста, Сальвадор Дали

	Италия
	Спагетти, пицца, Папа Римский, макароны, сыр

	Норвегия
	Викинги, скалы, сельдь, снег, холод, фьёрды

	Россия
	Зима, берёза, матрёшка, водка, сказка, икра, балет, янтарь, калина, Хоккей, культура

	Финляндия
	Сауна, Санта – Клаус, водка, тишина, зима, лосось

	Франция
	Мода, вино, духи, революция, любовь, свобода, «Шанель №5», шампанское, кухня

	Швейцария
	Часы, банки, курорты, шоколад, точность

	Швеция
	«Абба», Карлсон, «Электролюкс», викинги «Вольво», хоккей

	Югославия
	Война «Дракула»



Воспитатель. Побывав у всех ребят в гостях мы узнали, что – то новое, оригинальное. Но у всех, у них есть много похожего. Давайте построим общий дом для всех ребят на Земле. А построим мы его из кирпичиков, из которых складывается счастье и счастливое детство всех детей. Как вы думаете, что это будут за кирпичики?
Задание. Склеить из бумаги кирпичики. Написать на каждом важные семейные ценности и сложить основание дома. На крышу дома водрузить слово толерантность. 
Домашнее задание. Написать сценарий фильма о жизни в международном лагере. Поместить сценарии в окошках дома «Толерантность».

Заседание 2
Возраст участников: 7 - 10 лет.
Количество участников: 10 – 25 человек.
Уровни результатов: второй.
Название фильма: «Гадкий утенок».
Аннотация фильма: экранизация сказки Г.- Х. Андерсена 
Основной приём: «Цветная идея».

	Приём «Цветная идея»
Приём используется для формирования способности к активному анализу получаемой информации во время публичных лекций, защит, встреч со специалистами. Всем участникам раздаются карточки 4 цветов, которые они имеют право поднимать, о своей позиции и мнении по обсуждаемым вопросам. Обсудить, когда высказывать мнение слушателей. 
Красная карточка – хочу предложить свою точку зрения, прокомментировать тезис.
Зелёная карточка – задан интересный вопрос.
Синяя – сделано ценное дополнение.




Ход заседания:
Воспитатель. Сегодня мы будем смотреть хорошо всем знакомую фильм – сказку. Сказка называется «Гадкий утёнок» Её много – много лет назад написал очень добрый человек, сказочник Ганс Христиан Андерсен. До просмотра прошу вас нарисовать её главного героя – гадкого утёнка.  

Просмотр мультфильма.
После просмотра - обсуждение фильма.
Сказка о Гадком Утенке – это автобиографическая сказка. Это становится очевидным, если сопоставить сюжет сказки «Гадкий утёнок» и факты реальной биографии Андерсена.    Гадкого утёнка оценивают по его наружности и манерам. «Больно велик», «не удался», «несносный урод» — судят о нём. И ещё: «совсем рехнулся», всё делает не так. Нечто подобное приходилось слышать и самому Андерсену. 
Говорили, что Андерсен странен, нелеп, смешон. Как будто даже внешне походил на гадкого утёнка: «Фигура его всегда имела в себе что-то странное, что-то неловкое, неустойчивое, невольно вызывающее улыбку. Руки и ноги его были несоразмерно длинны и тонки, кисти рук широки и плоски, а ступни ног таких огромных размеров, что ему, вероятно, никогда не случалось опасаться, чтобы кто-нибудь подменил его калоши. Нос его был тоже несоразмерно велик и как-то особенно выдавался вперёд».
Поскольку Гадкий утёнок был непохож на других, его «клевали, толкали и осыпали насмешками». Юному Андерсену было не легче. В школе для бедных его дразнили «полоумным» и «дурачком»; в среде подмастерьев травили грубыми шутками. Наконец, в течение трёх своих гимназических лет он подвергался изощрённым издевательствам тамошнего ректора. Изо дня в день тот твердил Андерсену: «Вы глупый юноша, из вас не выйдет ничего путного. Вы ещё поплачете, верзила эдакий!»; «Тупее вас я никого не встречал. Вы лентяй! Вы несносный болван, полоумный, глупая скотина и тому подобное!» По выходе из гимназии Андерсен обратился к своему мучителю со словами: «Я хочу попрощаться с вами и поблагодарить за то хорошее, что вы для меня сделали». И услышал в ответ: «Убирайтесь к чёрту!»
Не смирившись с жалкой участью отщепенца на птичьем дворе, Гадкий утёнок перемахнул через изгородь и был таков. Он скитался один; его преследовали опасности, голод и холод. Он чудом выжил в суровую зиму. В 14 лет Андерсен совершил поступок столь же отчаянный. Почти совсем без денег он отправился из своего родного Оденсе в столичный Копенгаген, где у него не было ни родственников, ни знакомых. 
В Копенгагене мальчик первым делом пришёл в Королевский театр, чтобы тут же приступить к осуществлению своей мечты — танцевать в балете или петь в опере. Над ним поначалу сжалились и взяли учиться вокалу и танцам. Но вскоре уволили со словами, похожими на приговор: «дальнейшее пребывание его в театре признано бесполезным». Он попробовал писать пьесы — их вернули с суровой припиской: «ввиду полнейшей безграмотности автора дирекция просит его впредь никаких пьес не присылать». Первые годы, проведённые в Копенгагене, принесли Андерсену одни лишения и неудачи.
У Гадкого утёнка была мечта - он тянулся душой к недоступному — в круг гордых, величественных лебедей. Так же Андерсен боготворил артистов, художников и поэтов. Больше всего на свете он хотел быть с ними, одним из них. Ему доказывали: начинать нужно с малого — с ручного труда, с посильного ремесла. Он плакал, но не уступал: «Я буду служить искусству; только для этого я и живу». Его учили ставить перед собой разумные цели, он же стремился к несбыточному - «быть великим писателем». Их мечта сбылась – и Гадкого Утенка, и Андерсена.
Жизнь - не сказка. Вовсе не «вдруг» сбылась мечта Андерсена. Для того чтобы стать всеми любимым сказочником, ему потребовались годы упорной работы. Но всё это осталось за пределами сказки. В «Гадком утёнке» иной сюжет; здесь главное - чудо. А чудо несовместимо с постепенным созреванием, последовательным ростом - оно должно быть внезапным. 
Чтобы чудо состоялось, необходим контраст. Тем сильнее ощущение чуда, чем до того страшнее и безнадёжнее положение героя. Поэтому прежде чем преобразить гадкого утёнка, автор заставил его замерзать в сжимающейся полынье, без чувств лежать на снегу, приготовиться к смерти. 
Чудо случается в тот самый момент, когда герой и читатель его менее всего ожидают. Гадкий утёнок ждал самого худшего, а дождался такого счастья, о котором не мог и мечтать. Вслед за другими он считал себя самым уродливым, а оказался «прекраснейшей между прекрасными птицами». Подумайте: какие два чуда чаще всего вспоминаются в наше время? Превращение Золушки в принцессу и превращение Гадкого утёнка в лебедя.
Мораль «Гадкого утёнка» сложна. Искать её надо в борьбе противоположных точек зрения. Обратимся к началу сказки. Какие точки зрения здесь сталкиваются? 
Сперва дан вид с высоты. Сверху мир предстаёт широким (за лугами — поля, за полями — леса), леса — большими, озёра — глубокими; и это хорошо («Хорошо было за городом!»). 
А затем мир показан с точки зрения утки и утят — из-под лопуха. И тотчас всё сужается, уменьшается, мельчает — как будто и нет вокруг ни широких просторов, ни больших лесов, ни глубоких озёр. 
Утка сообщает утятам, что мир «тянется далеко-далеко». Но где же заканчивается это «далеко-далеко»? Уже за садом, но и там утка сроду не бывала — далёкое оказывается до смешного близким. Так что из слов утки о «дали» уже совершенно ясно: её кругозор не простирается дальше изгороди птичьего двора. Мирок этих птиц ограничен, поэтому ограниченны и они сами — и не видят ничего дальше собственного клюва.
Как смотрит на мир сам Гадкий утёнок? 
Сперва у него нет своей точки зрения — он только что вылупился из яйца. Чтобы обрести свой собственный взгляд на вещи, Гадкий утёнок должен преодолеть себя. Прежде чем увидеть мир глазами прекрасного лебедя, ему предстояло совершить три маленьких сказочных подвига — и так обрести веру в себя. 
Первый он совершил, когда перемахнул через изгородь и на свой страх и риск пустился по белу свету. По дороге испытывается не только его характер, но и его способность наблюдать и сопоставлять. На птичьем дворе, на болоте, в избушке ему внушают, в чём смысл жизни. На птичьем дворе говорят: в том, чтобы хорошо плавать, не упустить угриную головку и держать лапки врозь. На болоте говорят: в том, чтобы летать к барышням-гусыням. В избушке говорят: в том, чтобы нести яйца, мурлыкать, выгибать спинку и испускать искры. При этом все уверены, что их птичий двор, болото, избушка и есть центр мира.
И утёнок осознаёт: все говорят по-разному, потому что видят только своё. Тогда он начинает возражать. Отказаться от корма и убежища на зиму, но всё же высказать свою точку зрения — это и есть второй подвиг Гадкого утёнка. 
А третий — это подвиг самопожертвования ради красоты: ведь утёнок готов умереть за счастье побыть с прекрасными птицами. И за это ему награда — прозрение.
Почему утёнка ругают гадким? Потому что он не похож на них. В нём находят уродство, потому что привыкли называть уродцами тех, кто другой, не такой, как все остальные. Смотрят на утёнка, а думают о себе: мы-то, как хороши! 
Андерсен указывает: внешнее неотделимо от внутреннего. Если смотрят на мир сквозь призму ограниченных представлений, то всё новое кажется уродливым. Вот что важно: утёнок преобразится, как только будет увиден теми, кто по-настоящему красив. Только среди лебедей утёнок впервые увидит своё отражение. И посмотрит на себя по-другому: не глазами невзрачных уток, а глазами прекрасных лебедей. 
Обратите внимание: в конце сказки сказана почти та же фраза, что и в начале: «Ах, как тут было хорошо!». 
Хорошо то, что увидено или может быть увидено сверху — широким взглядом. В начале сказки так мир и показан. С чьей точки зрения? 
С высоты птичьего полёта, с точки зрения летящего лебедя. Так и будет отныне смотреть на мир бывший гадкий утёнок.
В литературной сказке нет мелочей. Чтобы понять, что в ней к чему, приходится всё время останавливаться и спрашивать: «Почему?» или «А что это значит?». 
Например, почему у старой утки на лапке красный лоскуток? 
Это знак, что её скоро зарежут. 
Ещё вопрос: почему собака не тронула Гадкого утёнка? 
Потому что она приучена охотиться на диких уток, а не на лебедей. 
Но это не полные ответы. Загадки, заданные в этих деталях, глубже. 
Что значит красный лоскуток? 
Что значит смерть молодых гусаков и спасение Гадкого утёнка? 
И — вопрос, тесно связанный с предыдущими: что значат покосившаяся избушка, дверь, висящая криво, дряхлость старушки? 
Эти детали исполнены иронии — такой иронии, которая не вызывает ни смеха, ни даже улыбки. Старая утка думает, что она важнее всех. И она сама, и другие обитатели птичьего двора считают красный лоскуток признаком особого отличия. А на самом деле он означает смерть. Ввиду неизбежности скорой смерти самолюбование старой утки особенно нелепо — и от этого даже становится грустно. 
Столь же зловещая ирония окрашивает и другие два эпизода. Только что молодые гусаки весело болтали о барышнях-гусынях и были в высшей степени довольны собой. «Пиф! Паф!» — и их не стало. Ещё увереннее в себе кот и курица, говорящие о себе: «Мы и весь свет». А того они не ведают, что избушка ещё чуть-чуть — и развалится, что старушка немощна, что вовсе не долгий срок отпущен для их самодовольной жизни. 
Андерсен по-своему понимает закон сказочной справедливости. Он учит: судьба жестоко смеётся над себялюбцами. Пусть эгоисты считают, что на них сошёлся свет клином, — смерть-то об этом не знает. Они ещё любуются и гордятся собой, но смерть близко, и им от неё не спастись.
От себя еще обратили внимание на следующие детали: 
- Аист говорил по-египетски. Значит, у птичьего двора было представление о наличие другого мира. И не говорится о том, что к аисту относились как к изгою. Правда, он выучился этому языку у матери, то есть он не выбивался из норм своей семьи. 
- Утка-мать была брошена мужем и подругами. Не отсюда ли ее беззащитность и зависимость от мнения двора, и не способность отстоять собственного ребенка?.. Да, она не бросила яйцо, высидела его и пыталась защищать своего малыша перед утками, но довольно быстро поддалась влиянию других. 
- В какой-то момент возникло предположение, что непохожий птенец – это индюшонок, поскольку такие случаи уже бывали. Но указывающий на это параметр – неумение и нежелание птенца плавать – не подтвердился, что несколько успокоило мать. Не было попытки понять, кто он такой и почему не похож на остальных. Просто прикладывали знакомые трафареты и сверяли с ними. 
- От домашних уток герой сбежал к диким. Чем они отличались от первых? Большей свободой, более лояльным отношением к пришельцу. Селезни даже предположили, что его непохожесть на остальных, пусть и уродливая, может заинтересовать самок. 
- У героя сформировался комплекс, который часто подталкивал его к неправильным выводам. Он был уверен, что птицы взлетели от его шума, потому что он уродлив, хотя мы-то понимаем, что это нормальная реакция птиц на любой шум. И собаки не стали его кусать опять же не из-за его уродства, а потому что их не натаскивали на лебедей. И недовольство людей было вызвано не его внешним видом, а тем, что он был крайне неуклюж и доставил людям неудобство. 
    Воспитатель. А теперь я хочу предложить вам фокус. Смотрите, у меня есть несколько цветных рамок для фотографий: черная, белая, красная, зелёная, желтая и даже в цветочек. И у меня есть фотография. На ней изображен самый обычный человек. Я буду вставлять эту фотографию в разные рамки. А вы попробуйте дать описание этого человека. Наша задача понять, как меняется настроение при разглядывании, в зависимости от цвета. (каждая группа получает свою рамку и описывает результат).
Воспитатель. Всегда ли мы оцениваем людей по поступкам, а не по внешности? Признаёте ли вы непохожесть других людей? Умеем ли мы ладить с такими людьми? Опишите свои впечатления.
Дать краткую «Цветную» характеристику своим друзьям.
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